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DIRESA  EXHORTA  INSTALAR QUIOSCOS Y 
COMEDORES SALUDABLES  

La Dirección Regional de Salud (DIRESA) a través de la Dirección Ejecutiva de 
Promoción de la Salud, y el equipo técnico, vienen realizando actividades 
conjuntas con el sector educación, con la finalidad de promover los quioscos y 
comedores saludables para el buen inicio del año escolar 2017. 

La directora de educación en salud de la DIRESA, Lic. Educ. Marilín Vidal Roldan, 
indicó que están promoviendo las loncheras, comedores y quioscos saludables 
para evitar las enfermedades estomacales  en los escolares. 

“El gran problema de la salud pública no solamente es la desnutrición crónica y 
anemia, sino también el sobrepeso y obesidad, ya que hay un gran incremento de 
estos casos. Para eso se viene trabajando con la Dirección de Educación y los 
gobierno locales para incentivar el cambio  del comportamiento de la alimentación, 
ya son 76 ordenanzas que fueron emitidos por los diferentes municipios, para que 
regulen lo solicitado alrededor de las instituciones educativas”, manifestó la 
directora.  

Según el reporte del año 2016 se identificaron que sólo 111 colegios cuentan con 
un quiosco saludable, y 164 instituciones educativas de las 2473 que existen en 
toda la región, cuentan con comedores escolares que cumplen los estándares 
estipulados (previstos por el programa Qali Warma). Este año se espera duplicar 
estas cifras. 

Cabe resaltar que mediante dos fichas de calificación, la DIRESA realizará la 
evaluación a los quioscos dos veces al año, en julio y en noviembre; asimismo los 
padres de familia de las instituciones educativas, recibirán capacitaciones y 
talleres desde el mes de abril, en alimentación saludable, lavado de manos, 
seguridad vial, salud respiratoria, salud ocular, actividad  física, convivencia en el 
colegio y el bulling.  

Agradecemos por su difusión. 
Huánuco, 03 de marzo del 2017 


