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INFORME FINAL DE LA EMERGENCIA SANITARIA-DESLIZAMIE  NTO EN

LA LOCALIDAD DE CANSEJOS- CHINCHAO - MICRORRED ACOM  AYO-
RED DE SALUD HUANUCO DIRESA HUANUCO - 2010

FECHA DEL INFORME . SE 17 de mayo del 2010.
FECHA DE NOTIFICACION . SE 13: 31 de marzo del 2010
FECHA DE INICIO DE LA EMERGENCIA . 31 de marzo del 2010

FUENTE DE INFORMACION : Microrred Acomayo-DIRESA-Hco
ANTECEDENTES.

En el ailo 2008 aproximadamente en la SE: 12 se produjo el deslizamiento de
tierras de la zona alta de las casas de las familias a causa de las constantes
lluvias producidas en la localidad, dicho deslizamiento produjo la destruccién
completa de una vivienda, dejando una familia damnificada, motivo por el cual
fue reubicada en la localidad de Tullca.

A pesar de tener antecedentes de deslizamiento en la zona, las familias
construyeron sus casas. La gran mayoria de los residentes fueron los que
migraron de la localidad de Panao motivados principalmente por la produccién
de flores, lo que les conllevé a la tala de arboles, por ser este un medio
alternativo de ingreso econdémico para la mayoria de la poblacion.

No se observo la participacion oportuna de las autoridades de esta localidad.
Después del desastre se prohibio la tala de arboles para la proteccion del
medio ambiente.

A. INFORMACION GEOGRAFICA.

Ubicacion:

La localidad de Consejos se encuentra ubicada en el Centro Poblado de
Mayobamba, distrito de Chinchado, provincia y departamento de Huanuco a la
margen derecha de la Carretera Central de Hudnuco — Tingo maria A 42 KM
de la ciudad de Huanuco.

Se ubica a 10 Km. Del centro de salud de Acomayo (Microrred) distrito de
Chinchao, Provincia y departamento de Huanuco.

Limites:
Por el norte : con el Tanel de Carpish.
Por el sur : con la localidad de Dos Aguas

Por el este  : con la localidad de Huaguin.
Por el oeste : con la localidad de Sogobamba.
Altitud:

Varia entre 2110 m.s.n.m y 2707 m.s.n.m.
Urbanidad/Ruralidad.

Ruralidad: 100%

Urbanidad: 0%



Topografia
Topografia Predominante.-paisajes naturales y culturales.
Accidentes geograficos.

Constituido por accidentes geogréficos, caracterizados en valles y quebradas.
Clima.

Presentan 2 tipos de clima de acuerdo a los pisos altitudinales templado frigido
parte alta y Calido moderado en el sector Mayobamba, Dos Aguas; su
temperatura varia entre 14°y 23° grados centigrad os.

Humedad. 70%

Precipitaciones.

Nivel de Lluvias.- Se presentan leves precipitaciones durante los meses de
abril a octubre en las zonas altas (Carpish) y lluvias torrenciales entre los
meses de noviembre a marzo.

Hidrografia.

Cuencas Hidrograficas, el rio mas importante es el riachuelo Mayobamba.
Poblacion Total: Varones 127 y Mujeres 122

Servicios basicos: Cuenta con un total de 114 familias

Agua entubada: 29 - 25.4%

Letrinas: 30 - 26.3%

Luz eléctrica: 48 - 42.1%

Vias de acceso: carretera central Huanuco- Tingo Maria

Medios de comunicacién: Transporte y teléfono celular

B. INFORMACION DEMOGRAFICA

ESTRUCTURAPOBLACIONAL
DE CANSEJO-2010

Area de trazado
e rassco] .

-14 12 -10 -8 -6 4 -2 0 2 4 6 8 10 12 14

Mujeres Hombres

Fuente: P.S. Mayobamba- Microrred Acomayo-Chinchao-Huanuco



C. RESPUESTA DE LOS SERVICIOS DE SALUD.
La localidad de Cansejos esta ubicada en la Red de salud Huanuco, Microrred
Acomayo y en Centro Poblado de Mayobamba.

Los establecimientos que brindaron atencion frente al desastre fueron: Centro de
Salud de Acomayo y el Puesto de Salud de Mayobamba.

D. VIAS DE COMUNICACION.

MAPA DE RIESGO DEL PUESTO DE APOYO DE
MAYOBAMEBA

ZONA DE DESLIZAMIENTO

SOGOBAMBA

TULLCA

Rios ~_
Carretera Ve v
Cerros deslizados Q

Fuente: P.S. Mayobamba- Microrred Acomayo-Chinchao-Huanuco

E. VIAS DE ACCESO.

Existe solo una carretera de comunican a la localidad de Cansejos, es la carretera
Central de Huanuco — Tingo Maria A 42 KM de la ciudad de Huanuco.

LOCALIDADES DISTANCIAS

De Huanuco a Mayobamba 42 km
De Mayobamba a Cansejo 10 km
De Hudnuco a Cansejo 46 km

Fuente: P.S. Mayobamba- Microrred Acomayo-Chinchao-Huanuco

E. 10 PRIMERAS CAUSAS DE MORBILIDAD .

1.- Infecciones de vias respiratorias agudas

2.- Helmintiasis

3.- Pediculosis

4.- Enfermedades de la cavidad bucal y de las glandulas salivales
5.- Signos y sintomas generales

6.- Enfermedades del sistema digestivo y abdominal
7.-Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo



8.- Infecciones de transmisién sexual
9.- Infecciones de vias respiratorias inferiores
10.- traumatismo de parte no especificada

SITUACION ACTUAL:

CARACTERISTICAS DEL ESPACIO.

Grafico 01: Mapa del departamento de Huanuco ubicando la provincia de Huanuco y el distrito
de Chinchao, Asi como la localidad de Cansejos afectada por el deslizamiento en el mapa de la
jurisdiccion de la Microrred Acomavo
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Fuente: P.S. Mayobamba- Microrred Acomayo-Chinchao-Huanuco

Grafico 02: Ubicacion de la zona de deslizamiento de los tres cerros en la localidad de
Cansejos
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Fuente: P.S. Mayobamba- Microrred Acomayo-Chinchao-Huanuco




CARACTERISTICAS DEL TIEMPO Y PERSONA.
Situacion inicial:

Provincia Huanuco. Distrito Chinchao. Localidad de Cansejos. El 31/03/2010 a
las 20:00 horas aproximadamente, luego de la presencia de 05 horas de lluvias
intensas, se produjo un deslizamiento a la altura del Km, 46 de la Carretera de
Huénuco a Tingo Maria.

En un primer momento las intensas lluvias y el deslizamiento de un cerro
provoco el colapso el rioy puente que pasa por medio de la poblacion,
debido a la colmatacion de empalizada, piedra y lodo, momento en que la
mayoria de la poblacion comenz6 a escapar a otras zonas seguras como
Mayobamba, y Acomayo.

Posteriormente y en muy poco tiempo de deslizado el primer cerro, se desliz6 2
cerros mas, el cual produjo fuertes sonidos, haciendo un total de 3 cerros
deslizados que cubrieron la quebrada y la curva de Cansejos asi como la
carretera Central Huanuco — Tingo Maria que arrasaron con toda la
poblaciébn  destruyendo totalmente 31 viviendas, dejando 11 viviendas
afectadas, enterrando vehiculos, motos, y 5 muertes ( 01 nifio de 7 meses de
Edad, 01 Adolescente de 16 afios de edad, 01 Adulto de 45 afios y una adulta
mayor de 65 afos) dejando heridos a mas de 11 personas.

La misma poblacion de Cancejos, se ayudaron entre ellos para poder

escapar a lugares mas seguros, con vehiculos de los vecinos, que se
encontraban circunstancialmente por esta zona, lo que evito que hubieran
mas pérdidas humanas que lamentar.

Situacion de las familias después del desastre.

N° de familias damnificadas: 20
N° de familias afectadas: 11
Personas damnificadas: 89
Viviendas destruidas: 31
Viviendas parcialmente destruidas: 11
Personas fallecidas: 05

LA LOCALIDAD DE CANSEJOS ANTES DEL DESASTRE

Localidad de Cansejos

Puente Cansejos




LA LOCALIDAD DE CANSEJOS DESPUES DEL DESASTRE

Localidad de Cansejos cubier.
por el lodo y pi




ACCIONES REALIZADAS:

Actividades inmediatas al desastre:

* El equipo de salud y con el apoyo de defensa civil se encargoé realizar la
evaluacion de dafios y riesgos.

* Censo de los afectados y damnificados

» |dentificacion de las personas que necesitaban atencidén de salud.

* Inmediata disposicion del agua para la poblacion damnificada.

» Formas de disposicién para la alimentacién a través de olla comun.

e Coordinacién con las autoridades locales y el alcalde para una adecuada
organizacion con la poblacion damnificada y la formacion de comisiones
como: La de recepcion de Donacion y distribucion de la misma, de
preparacion de alimentacion, de gestidbn para conseguir carpas, cocinas,
ollas, reubicacién y abastecimiento de alimentos de primera necesidad, la
Vigilancia de enfermedades, saneamiento basico como disposicion de agua,
el uso de letrina, la vigilancia de la higiene en la manipulacion de los
alimentos.
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Logros inmediatos:

* Se conté con 17 carpas armadas para las 20 familias damnificadas.

* Se contd con agua entubada a través de un manantial, sin embargo aun era
el insuficiente.

 La disposicion de excretas a través de la utilizacion de una sola letrina
como servicio de saneamiento basico.

* La disposicion de los residuos solidos (Basura) se realiz6 a través 03
tachos, los mismos que fueron donacion.

« [Existia un buen numero de colchonetas y frazadas donadas, sin embargo
fueron insuficientes frente al nimero de familias damnificadas.

* Se organizé el equipo de salud para la atencién inmediata de la poblacion
enferma,

* Se organizo la vigilancia comunal de las enfermedades, debido al riesgo por
las enfermedades, y la existencia del hacinamiento, (8 a 10 personas por
carpa).

* Se implementé la alimentacién a través de una olla comun (considerado
como un riesgo para un brote de ETAS)

* El riesgo a enfermar de IRAs y EDAs es cada vez mayor debido al
hacinamiento y la humedad de las carpas por las constantes lluvias.

» Algunas necesidades que aun no se cubrian como: Cocina, utensilios,
cubiertos y gas.

Actividades que se realizaron inicialmente:
Del 01 al 04 de abril:

» Disposicion final de animales muertos.

* Ubicaciéon de los damnificados a lugares seguros, lejos de la zona del
desastre (Ubicacion en las carpas).

» Construccion de la letrina con ayuda de los varones de la comunidad.

» Habilitacion de un medio para el abastecimiento de agua segura para la
comunidad.

» Se instituyo la vigilancia centinela diaria de las enfermedades post desastre.

» Se instituyo el comité de vigilancia comunal con promotores y autoridades
de la localidad.

* Se activdé el COE, para que hiciera el andlisis la situacion diaria y las
necesidades de la poblacién damnificada.

* Se elabor6 el riesgo potencial epidémico

Actividades que se desarrollaron a partir del 05 de abril hasta el 30 de
abril:

« Difusion radial de la prevencion de enfermedades en la localidad de
Cansejos y otras comunidades en coordinacion con el establecimiento de
salud de Mayobamba.

* Se coordind con instituciones como la Municipalidad, Caritas y otros para la
adquisicién de las principales necesidades requeridas.

* Se realiz6 atencion Psicolégica de manera diaria.



La atencion médica y de enfermeria se realizé de manera diaria.
Se elaboro la sala situacional, el mismo que fue actualizado diariamente

para ser presentada en las reuniones del COE.

Se esta realizando la afiliaciéon al SIS a los miembros de las familias

damnificadas.

Se esta entregando los carnets nuevos para los nifios y gestantes.

Juntamente con el personal encargada de promocion de la salud y
saneamiento ambiental se esta capacitando para incorporar estilos de vida

saludables y para lograr participacion comunitaria.

Sesiones educativas y demostrativas de lavado de manos, higiene

personal, uso adecuado de la letrina y disposicion de residuos solidos.

Vigilancia epidemiolégica activa y diaria de la tendencia de enfermedades

por etapas de vida.

Vigilancia diaria del consumo de agua segura.

Monitoreo

diario de

la  manipulacion de los

preparacion balanceada de los alimentos.

Reuniones consecutivas con las autoridades involucradas, para realizar
actividades como: reubicacion de la poblacién a zona segura y estable y

otras prioridades de las familias.

Vigilancia de Dafios Epidemioldgicos: Situacion de d

anos:

RIESGO POTENCIAL EPIDEMICO

alimentos

ENFERMEDAD

PROBABLES FUENTES DE CONTAMINACION
DETERMINANTES DE RIESGO/FACTORES DE RIESGO

POTENCIA
DE RIESGO

COLERA

Elevada temperatura ambiental.

Contaminacidén agua/alimentos. Hacinamiento
Colapso de sistemas de agua y desague.
Antecedentes endémicos o epidémicos recientes

X

DIARREA NO ESPECIFICADA

Contaminacidén agua/alimentos. Hacinamiento
Colapso de sistemas de agua y desague.

XXXX

DIFTERIA

Hacinamiento de grupos susceptibles.
Bajas coberturas de Inmunizacion

INTOXICACION POR
ALIMENTOS

Alimentos en masa (olla Comun) y medios de
refrigeraciéon/Coccién inadecuados.
Distribucién de alimentos donados sin control
Bromatoldégico

XXXX

HEPATITIS VIRICA A

Contaminacién agua/alimentos. Saneamiento
Inadecuada

INFECCIONES RESPIRATORIO
AGUDAS (IRAS)

Hacinamiento.
Exposicidon al frio por falta de abrigo y humedad

XXXX

LEPTOSPIROSIS

Contaminacidén agua/alimentos.
Agua Estancada, inundaciones.
Remocién de escombros

INFECCIONES DE PIEL

Falta de agua para aseo personal.
Hacinamiento.

XXX

MENINGITIS MENINGOCOCICA

Hacinamiento./Albergues

PEDICULOSIS

Hacinamiento./Albergues.
Vestidos Inadecuados.
Aseo Deficiente

XXXX

SALMONELOSIS

Hacinamiento, Albergues. Contaminacién en la
alimentacién en masa (olla Comun).
Saneamiento Deficiente.

XX

SHEGUELOSIS

Hacinamiento.
Saneamiento Deficiente. Malnutricién.

XX

TETANOS

Inundaciones.
Terremotos

TUBERCULOSIS

Hacinamiento/ riesgo en albergues.
Interrupcién de Programas de control

XX

FIEBRE TIFOIDEA

Interrupcién del Control sanitario de los alimentos y
del agua

XX

ENFERMEDADES INFECCIOSAS
OFTALMOLOGICAS Y
CONJUNTIVAS

Inadecuado Higiene.
Contacto Con Aguas Contaminados.
Hacinamiento con personas de riesgo

XXX




Atenciones segun dafios trazadores por grupos de edad
Albergue Cansejos-Chinchao, DIRESA Huénuco, 31 de marzo al 06 de mayo de 2010

Dafios Trazador Post Desastre <la la_4a 5a_19a | 20a_64a | 65_a_mas| Total

Infecciones respiratorias leves altas (IRAs_no_neumonias) 2 5 4 13 2 26
Causa externa, lesiones, heridas, traumas 0 0 8 10 2 20
Infecciones de Piel (Piodermias, impétigo, micosis_acarosis) 0 1 8 8 0 17
Diarrea Acuosa sin deshidratacion (EDA acuosa sin deshidratacion) Plan A 0 1 3 2 0 6
Diarrea Acuosa con deshidratacion EDA acuosa con deshidratacion) Plan B 6 C 0 1 2 1 0 4
Infecciones Tracto Urinario (ITU) 0 0 0 2 0 2
Afecc. Resp, No infecciosas-SOBA (Sind_Obst._Bronquial_Agudo)_Asma 1 0 0 0 0 1
Conjuntivitis (enrojecimiento de conjuntivas_con o sin_secrecion) 0 0 0 1 0 1
Otras Enfermedades Crdnicas no Transmisibles (HTA, DM, otras) 0 0 0 1 0 1
Otros 0 0 8 3 3 14

Total General 3 8 3 4 7 92

Fuente: Puesto de Salud Mayobamba - Red Huanuco y Direccién de Epidemiologia. DIRESA — Huanuco.

En el albergue de Cancejos (Mayobamba) se instalaron 17 carpas para las
familias damnificadas. La vigilancia centinela diaria se inicio del 01 al 30 de
abril. Dentro los danos trazadores identificados se notificd un total de 92 casos,
se evidencia que las infecciones respiratorias agudas son las mas ha registrado
con un total de 26 casos acumulados, la mayoria como producto del
hacinamiento en que vivian, el grupo etareo mas afectado fueron los de 20 a 64
afos, seguido de los traumatismos con 20 casos, la mayoria como producto de

las caidas durante el desastre.

Atenciones segun dafos trazadores por edad

Albergue Cansejos-DIRESA Huanuco, 31 de marzo al 06 de mayo

de 2010

Driarrea Acuosa sin deshidratacian (EDA acuosa sin
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Fuente: Puesto de Salud Mayobamba - Red Huanuco y Direccién de Epidemiologia. DIRESA — Huanuco.




Vigilancia post desastre segun dafos trazadores por dias vigilados
Albergue Cancejos-Chinchao-DIRESA Huanuco, 31 de marzo al 06 de mayo
2010

(14

== Infecciones respiratorias leves altas
(IRAs_no_neumonias) 13
—&— Afecc. Resp, Noinfecciosas-SOBA

2 (Sind_Obst._Bronquial_Agudo)_Asma

Infecciones de Piel (Piodermias, impétigo,
micosis_acarosis)

10
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Fuente: Puesto de Salud Mayobamba - Red Huanuco y Direccién de Epidemiologia. DIRESA — Huanuco.

El dia donde se registr6 el mayor niumero de casos al iniciar la vigilancia fue
entre los dias 5 al 7 de abril, posteriormente el dia 11 y finalmente el dia 30 y
en su gran mayoria fueron por las infecciones respiratorias agudas.

CONCLUSION.

 La localidad de Cansejo es una zona de alto riesgo para la presencia de
deslizamiento de tierras por que existe la tala de arboles, la siembra de
cultivos de flores, y la migracion de otras zonas.

* El deslizamiento destruydé en su totalidad a 31 viviendas, 11 viviendas
guedaron afectadas y provocé la muerte de 05 personas y dejé 11 heridos.

 Las actividades realizadas sobre vigilancia epidemiolégica como la
vigilancia Centinela de las enfermedades trazadoras permitid evitar
complicaciones de las IRAs y las EDAs principalmente.

* Después de toda esta experiencia pos desastre, el 30 de abril, la poblaciéon
decidi6 su reubicacién en casas alquiladas, o en alojamientos de familiares,
previo a ello ya tenian sus pocas cosas que fueron donados y la fecha se
integraron a buscar su economia familiar

LECCIONES APRENDIDAS:

* Una accién inmediata por parte de la poblacion, permiti6 que se evitara la
perdida de mas vidas humanas. Se observo que la misma poblacion de



Cancejos, se ayudaron entre ellos para poder escapar a lugares mas
seguros, con vehiculos de los vecinos, que se encontraban
circunstancialmente por esta zona, lo que evito que hubieran mas
pérdidas humanas que lamentar.

El desastre se puede evitar cuando se evalla los riesgos y que las
autoridades no permiten a la poblacion a continuar en su proposito.

Una buena organizacion permite que se trabaje en equipo, donde se busca
un fin comun para beneficiar a toda la poblacion que lo necesita.

La intervencion oportuna de salud, evita la presencia de las enfermedades
en la poblacibn mas vulnerable pese a que existe los factores
condicionantes y que no se pueden controlar.

Una buena comunicacion y educacion, permite lograr los objetivos trazados
y minimiza los factores de riesgo.

La organizacion comunal juega un papel muy importante en este tipo de
situaciones, ya que debemos tener comités activos para aviso oportuno; es
decir en el momento, evacuacion e intervencion adecuada.

El realizar la vigilancia centinela en forma diaria, permitié reconocer el
problema para evitar complicaciones que pueden agravar la salud de las
personas, al igual que con la educacion permanente se pudo cambiar
costumbres y habitos en beneficio de la poblacion, el cual para nosotros
como equipo de salud fue una satisfaccion porque se logro controlar y evitar
la presencia de enfermedades durante la segunda semana de abril.
También el estar presentes en forma diaria nos permitio evaluar los riegos
de posibles brotes de ETAS por la olla comun.

Responsables del Informe:
Lic. Soledad Mori Jiménez (DIRESA Hco) y Lic. Mery M  alela Bejarano Campos (C.S. Acomayo)



