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DIRESA LANZA SEMANA DE LA MATERNIDAD SALUDABLE Y
SEGURA 2017

El Gobierno Regional a través de la direccidn regional de Salud de Huénuco, inici6 la Semana de la
Maternidad Saludable del 19 al 23 de mayo, bajo el lema: “Gestantes sin anemia, bebé con futuro”, cuyo
objetivo principal es sensibilizar a los prestadores de salud, decidores politicos y a la poblacién en general, a
fin de tomar acciones destinadas a lograr una maternidad saludable, segura y voluntaria, desde antes de la
concepcidn.

El lanzamiento regional se llevo a cabo en el distrito de Acomayo y cont con la presencia de la Dra. Rosalia
Stork Salazar, vicegobernadora regional, la Lic. Ana Suarez, directora adjunta de la Direccién Regional de
Salud, directores ejecutivos de DIRESA y directores de las redes y microredes de salud de Huanuco.

La Vicegobernadora resalto la importancia de la campafia para evitar el incremento de muertes maternas en
la region; asimismo la directora adjunta recomendd a las gestantes consumir acido folico y hierro para evitar
malformaciones neuroldgicas y anemia en sus bebés; ademas acudir a todos sus controles. “Es gratuito, les
permite llevar un embarazo saludable y seguro” acoto.

Al inicio de la ceremonia, el grupo de alumnos de la Universidad Nacional Hermilio Valdizan, present6 un
breve socio drama en el que los personajes reflejaron artisticamente la problematica en torno a la salud
materna y con contundentes mensajes sensibilizaron a los presentes.

Asimismo, se realizd la Feria Informativa “Maternidad Saludable Segura”, que incluye acciones de promocion,
educacion y comunicacion a la poblacidn en general sobre la importancia del Control Prenatal, Planificacion
Familiar, Cancer de Cuello Uterino y Cancer de Mama, Casa de Espera, Psicoprofilaxis y Estimulacion
Prenatal, Trasmision Vertical y Nutricidn en la Gestacién.

Estas actividades estan orientadas a mejorar las condiciones de salud de las madres gestantes, al acercar los
servicios de salud y asi garantizar la atencidn oportuna y de calidad en el control prenatal, parto y recién
nacido. Asimismo respetar las costumbres y asi lograr que las gestantes acudan a los establecimientos de
salud, para controlar su embarazo y evitar la muerte.

Ademas se realizd el concurso Sefiora Gestante “Conocimientos y actitudes Frente a una Emergencia
Obstétrica” y un pasacalle por las principales calles del distrito.

Cabe Resaltar que las Redes de Salud realizaran campafias dirigidas a la busqueda activa de gestantes
entre las mujeres en edad fértil, con el fin de asegurar su inclusion en el Sistema de Salud, lo que permitira
acceder a una atencion oportuna y de calidad.

Agradecemos por su difusion.
Huénuco, 19 de mayo del 2017
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