MINISTERIO DE SALUD

VISTO:

Elarticulo 2 del Decreto Supremo N° 012-2020-SA - Decreto Supremo que establece
medidas para asegurar la continuidad de las acciones de prevencion, control, diagnéstico y
tratamiento del Coronavirus — COVID-19, de fecha 01 de abril de 2020; Nota Informativa N°
004-2020-SA-ENSAP/MINSA de fecha 16 de abril de 2020, emitido por la Secretaria
Académica de la Escuela Nacional de Salud Publica, sobre la sobre aprobacion de ocho (08)
cursos vinculados con la prevencion, control, diagnéstico y tratamiento del Coronavirus y
Nota Informativa N° 018-2020-AL-NIVP-ENSAP/MINSA de fecha 17 de abril de 2020 y;

A S Cotoe CONSIDERANDO:

Que, la Escuela Nacional de Salud Publica, se constituye como una institucion
relevante para la salud de la poblacién, que busca generar y fortalecer estrategias para
mejorar la Salud Publica, a partir del uso del conocimiento necesario en las intervenciones
sobre la realidad sanitaria, fortaleciendo la gestion institucional y contribuyendo
efectivamente al desarrollo de la fuerza de trabajo en salud publica, que permite al Estado
atender la demanda de atencién de salud, garantizando una adecuada oferta de servicios
de salud, que cumpla con las expectativas de |a ciudadania;

Que, es de aplicacion en los procedimientos derivados de las acciones académicas
y administrativas para la implementacién y ejecucion de los programas educativos
conducidos por la Escuela Nacional de Salud Publica, lo establecido en la Directiva
Académica N° 001-DGGDRH-ENSAP/MINSA, aprobada por Resolucion Directoral N°005-
2014-DGGDRH-ENSAP/MINSA y Directiva Académica N° 002-DGGDRH-ENSAP/MINSA
aprobada mediante Resolucién Directoral N°003-2015-DGGDRH-ENSAP/MINSA,
respectivamente;

Que, mediante Decreto Supremo N°01 1-2017-SA, que modifica el Decreto Supremo
008-2017-SA, que aprueba el Reglamento de Organizacion y Funciones del Ministerio de
Salud, establece que la Escuela Nacional de Salud Publica es el 6érgano de formacion
academica del Ministerio de Salud, encargado de planificar, gestionar y evaluar la formacién
de recursos humanos en salud a nivel nacional, de acuerdo a la politica del sector:

Que, Ia Ley del Servicio Civil, Ley N° 30057, en ef extremo referido a Gestion de Ia
Capacitacion, establece que el tipo de capacitacién de formacidn laboral, comprendida en el
literal a) del articulo 16, tiene por finalidad capacitar a los servidores en cursos u otros, que
no conduzcan a grado académico o titulo profesional Yy que permitan en corte plazo, mejorar
la calidad de su trabajo y de los servicios que prestan a |la ciudadania:
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Que, mediante Nota Informativa N° 004-2020-SA-ENSAP/MINSA de fecha 16 de
abril de 2020, emitido por la Secretaria Académica de la Escuela Nacional de Salud Publica
- ENSAP, seiiala que, resulta trascendental la ejecucién de las ocho (08) actividades
académicas, todas de modalidad No Presencial Asincrénico;

Que, la primera actividad educativa denominada “PACIENTE CRITICO
RESPIRATORIO COVID-19" tiene como propdsito fortalecer las capacidades de los
profesionales de la Unidad de Cuidados Intensivos, para el uso de técnicas y procedimientos
gue garanticen el manejo de los pacientes criticos afectados por COVID-19. El contenido de
este curso inicia con una introduccién COVID19 Paciente Critico y luego desarrolla temas
como Infectologia Critica, Monitoreo del Paciente Critico, Ventilacion Mecanica, Cuidados
Enfermeria y Fisioterapia, Situaciones Especiales COVID vy finalmente Cuidos Criticos
Pediatria y ECMO,;

Que, la segunda actividad educativa denominada "MEDIDAS DE PREVENCION Y
CONTROL DE COVID-19", tiene por finalidad brindar lineamientos sobre los procedimientos
a seguir para disminuir el riesgo de contagio por COVID-19 en los recursos humanos del
sector salud y en la comunidad. Esta estructurado en tres (03) unidades teméticas:
Generalidades respecto al COVID-19, Medidas generales de prevencién y control de
COVID-19 y Medidas de prevencién y control de COVID-18 para instituciones prestadoras
de servicios de salud. El presente curso se llevara a cabo en cinco (05) ediciones, conforme
se describe en el silabo respectivo;

Que, la tercera actividad educativa denomirada “PRINCIPIOS EN LA
ADMINISTRACION DE CUIDADOS CRITICOS FRENTE A DESASTRES CQVID-19" se ha
sido disefiado con el propésito de lograr en el participante competencias cognitivas, para la
adecuada organizacion y planificacion de los cuidados criticos en los hospitales para
garantizar la adecuada atencién y sobrevivencia de pacientes en condiciones de
Sobredemanda de atencién y Desasires, permitiéndoles una vision integral de las
dimensiones de las estrategias de abordaje, considerando la medicina basada en
evidencias. El contenido de este curso, contempla temas comando y rango de contrel,
identificacién de espacios y habilitacidn para cuidados intensivos, gestion del equipamiento
médico e insumos en cuidados intensivos v e! triaje terciaric en cuidados intensivos;

Que, la cuarta actividad educativa denominada "CUIDADQ DE |.A SALUD MENTAL
EN EL CONTEXTO DEL COVID-19" tiene por finalidad lograr en el participante
competencias cognitivas sobre el cuidado de Ia salud mental del personai de la saiud,
poblacién afectada, familia y comunidad, en el contexto del COVID-19. El curso esta
estructurado en tres unidades tematicas, iniciando con los fundamentos basicos para el
cuidado de la salud mental en el contexto COVID-19, seguidamente del cuidado de la salud
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mental del personal de la salud en el contexto del COVID-19, y finalizando con el
cuidado de la salud mental de la poblacion en el contexto del COVID-19. El presente curso
se llevara a cabo en cinco (05) ediciones, conforme se describe en el silabo respectivo;

Que, la quinta actividad educativa denominada “MANEJO DURANTE EL
TRASLADO DE PACIENTES COVID-19" ha sido disefiado a fin de revisar las acciones y
procesos del traslado de pacientes de acuerdo al protocolo vigente con la finalidad que el
participante brinde la respuesta oportuna y pertinente para la recepcién, organizacion y
distribucioén de los traslados de pacientes confirmados o sospechosos de COVID-19 que
requieren manejo hospitalario en concordancia con la norma técnica sanitaria vigente El
presente curso se llevara a cabo en dos (02) ediciones, conforme se describe en el silabo
respectivo;

Que, la sexta actividad educativa denominada “MANEJO DE CADAVER POR
COVID-19" tiene como propésito revisar las definiciones operativas y el proceso del manejo
correcto del cadaver con la finalidad de contribuir a prevenir y controlar los diferentes
factores de riesgo de contaminacién y diseminacion generados por el COVID-19 en
concordancia con el marco politico y normativo vigente. El presente curso se llevara a cabo
en dos (02) ediciones, conforme se describe en el silabo respectivo;

Que, la séptima actividad educativa denominada "PREVENCION, DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE PERSONAS AFECTADAS POR COVID - 19 EN EL PERU" tiene por
finalidad fortalecer conocimientos acerca de las actividades vincuiadas a la prevencion,
diagnostico y tratamiento de pacientes afectados de acuerdos a los normas y documentos
técnicos vigentes. El contenido tematico estd estructurado en tres unidades:
Consideraciones Generales del COVID — 19, Intervenciones Sanitarias en la Prevencion y
Control del COVID - 19; y Componentes de Gestion. El presente curso se llevaia a cabo en
cuatro (04) ediciones, conforme se describe en el silabo respectivo:

Que, la octava actividad educativa denominada “TELEMED!CINA EN EL ESCENARIO
DE EMERGENCIA POR COVID-19” ha sido disefiado para fortalecer los conocimientos
acerca de las directivas administrativas aprobadas sobre telegestién para la implementacion
y desarrolio de telesalud, implementacion, desarrolio de los servicios de telemedicina,
implementacién y desarrollo de los servicios de teleorientacion y telemonitoreo, asi como el
Decreto Legislativo N° 1490 que fortalece los aicances de Telesalud: en el marco de la
emergencia por COVID - 19. El contenido temdético estad estructuradc en tres unidades:
consideraciones generales, recursos adminisirativos disponibles; y gestion para la
implementacién de telemedicina. El presente curso se lievara a cabo en tres (03) edicionss,
conforme se describe en el silabo respectivo;
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. José Luis A} Seminanio Camasca
Directdc General

Que, la Secretaria Académica de la Escuela Nacionai de Salud Publica — ENSAP,
establece que culminadas las actividades académicas y las ediciones correspondientes a
los Cursos: MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL DE COVID-19; CUIDADO DE LA
SALUD MENTAL EN EL CONTEXTO DEL COVID-19, MANEJO DURANTE EL TRASLADO
DE PACIENTES COVID-19, MANEJO DE CADAVER POR COVID-19, PREVENCION,
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE PERSONAS AFECTADAS POR COVID — 19 EN EL
PERU y TELEMEDICINA EN EL ESCENARIO DE EMERGENCIA POR COVID-19, dara
lugar a la emisién independiente del Acta de Notas y Resolucién Directoral que
respectivamente, asi lo apruebe:;

Que, las referidas actividades educativas, cumplen con lo establecido en la
Resolucién Directoral N° 005-2014-DGGDRH-ENSAP/MINSA y Resolucién de Presidencia
Ejecutiva N°141-2016-SERVIR-PE:

Que, mediante Nota Informativa N° 018-2020-AL-NIVP-ENSAP/MINSA de fecha 17
de abril de 2020, la Asesora Legal sefiala que, en mérito a lo descrito por la Secretaria
Académica, resulta necesario emitir el acto resolutive pertinente de las ocho (08) actividades
educativas denominadas: "PACIENTE CRITICO RESPIRATORIO COVID-19", “MEDIDAS
DE PREVENCION Y CONTROL DE COVID-19”, “PRINCIPIOS EN LA ADMINISTRACION
DE CUIDADOS CRITICOS FRENTE A DESASTRES COVID-19", “CUIDADO DE LA SALUD
MENTAL EN EL CONTEXTO DEL COVID-19”, “MANEJO DURANTE EL TRASLADO DE
PACIENTES COVID-19", “MANEJO DE CADAVER POR COVID-19”, "PREVENCION,
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE PERSONAS AFECTADAS POR COVID - 19 EN EL
PERU", y “TELEMEDICINA EN EL ESCENARIO DE EMERGENCIA POR COVID-19" todos
de modalidad No Presencial Asincronico, conforme se coligen del contenido de los silabos
adjuntos a la Nota Informativa N° 004-2020-SA-ENSAP/M INSA;

De conformidad con lo dispuesto en el Decreto Legislativo N° 1161 Ley de
Organizacion y Funciones del Ministerio de Salud y modificatoria, Ley N° 30057, Ley del
Servicio Civil, Decreto Supremo N° 008-2017-SA Reglamento de Organizacién y Funciones
del Ministerio de Salud modificado por Decreto Supremo N° 011-2017-SA, Decreto Supremo
N*® 012-2020-SA - Decreto Supremo que establece medidas para asegurar la continuidad de
las acciones de prevencién, control, diagndstico y tratamiento del Coronavirus — COVID-19,
Resolucién Directoral N° 005-2014-DGGDRH/ENSAP/MINSA, qua aprueba la Directiva
Académica N° 001-DGGDRH-ENSAP/MINSA: Procesos y Procedimientos para la Gestion
de los Programas Académicos de !a Escuela Nacional de Saiud Pdblica y Resolucién
Directoral N° 0023-2015-DGGDRH-ENSAP/MINSA que aprueba la Directiva Académica
N°002-DGGDRH-ENSAPIMINSA, sobre Procedimientos para otorgar Certificacion de
Programas Académicos de la Escueja Nacional de Salud Piblica:
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Con las visaciones de la Secretaria Académica y Asesora Legal;

SE RESUELVE:

Articulo Primero. — Aprobar los Silabos de los ocho (08) Cursos denominados:
“PACIENTE CRITICO RESPIRATORIO COVID-19", “"MEDIDAS DE PREVENCION Y
CONTROL DE COVID-19”, “PRINCIPIOS EN LA ADMINISTRACION DE CUIDADOS
CRITICOS FRENTE A DESASTRES COVID-19”, “CUIDADO DE LA SALUD MENTAL EN
EL CONTEXTO DEL COVID-19", “MANEJO DURANTE EL TRASLADO DE PACIENTES
COVID-19", “MANEJO DE CADAVER POR COVID-19", “PREVENCION, DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE PERSONAS AFECTADAS POR COVID — 19 EN EL PERU”, y
“TELEMEDICINA EN EL ESCENARIO DE EMERGENCIA POR COVID-19"; todos de
modalidad No Presencial Asincronico, conforme consta en los Anexos 01 y 02
respectivamente, adjuntos a la Nota Informativa N° 004-2020-SA-ENSAP/MINSA y forman
parte integrante de la presente Resolucién. -

Articulo Segundo. - Aprobar la ejecucién de las actividades academicas:
“PACIENTE CRITICO RESPIRATORIO COVID-19", "MEDIDAS DE PREVENCION Y
CONTROL DE COVID-19", “PRINCIPIOS EN LA ADMINISTRACION DE CUIDADOS
CRITICOS FRENTE A DESASTRES COVID-19", “CUIDADO DE LA SALUD MENTAL EN
EL CONTEXTO DEL COVID-19", “MANEJO DURANTE EL TRASLADO DE PACIENTES
COVID-19", "MANEJO DE CADAVER POR COVID-19”, “PREVENCION. DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE PERSONAS AFECTADAS POR COVID — 19 EN EL PERU", vy
“TELEMEDICINA EN EL ESCENARIO DE EMERGENCIA POR COVID-19"; todos de
modalidad No Presencial Asincrénico, asi como los Recursos de Aprendizaje de los Cursos
que obran en Anexo 03 adjunto Nota Informativa N° 004-2020-SA-ENSAP/MINSA y forma
parte integrante de la presente Resolucién Directoral.

Articulo Tercero. - Disponer que la Secretaria Académica de la Escuela Nacional
de Salud Publica - ENSAP, adopte las acciones academico - administrativas, que se
desprenden de la ejecucion de los ocho (08) Cursos en mencién y sus respectivas ediciones.

Articulo Cuarto. - Establecer que los ocho (08) Cursos en mencion, se aprueban
mediante la presente Resolucion Directoral, y seran certificados por la Escuela Nacional de
Salud Publica, previo cumplimiento de los requisitos establecidos e indicaciones descritas
en la parte considerativa de la presente resolucion.
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Articulo Quinto. - Encargar a la Oficina de Transparencia y Anticorrupcion de la
Secretaria General, la publicacién de la presente Resolucion Directoral y sus anexos en el
Portal de Transparencia del Ministerio de Salud.

Registrese y comuniquese.

AT A
Director General
scubla Nagional de Salud Pibilica



Anexo 01

Ne.

DENOMINACION DE CURSOS

EDICIONES

MODALIDAD

PACIENTE CRITICO RESPIRATORIO
COVID-19

MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL
DE COVID-19

05 ediciones

PRINCIPIOS EN LA ADMINISTRACION DE
CUIDADOS CRITICOS FRENTE A
DESASTRES COVID-19.

CUIDADO DE LA SALUD MENTAL EN EL
CONTEXTO DEL COVID-19.

05 ediciones

MANEJO DURANTE EL TRASLADO DE
PACIENTES COVID-19.

02 ediciones

MANEJO DE CADAVER POR COVID-19

02 ediciones

PREVENCION, DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE PERSONAS
AFECTADAS POR COVID - 19 EN EL
PERU

04 ediciones

TELEMEDICINA EN EL ESCENARIO DE
EMERGENCIA POR COVID-19

03 ediciones

No Presencial
Asincronico




e TH Ministerio’ = = M | Escuela Nacional
desalud : .| de Salud Pdblica

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
“Afio de la Universalizacién de la Salud”

SiLABO
I. DATOS GENERALES
1.1 Areaacadémica :  Formacion Continua
1.2 Tipo de accién académica : Curso
1.3 Nombre : PACIENTE CRITICO RESPIRATORIO COVID-19.
1.4 Cédigo : CP0O1-20
1.5 Modalidad ¢ No presencial asincrdnico.
1.6 Numero de horas : 20 horas académicas.
1.7 Créditos académicos : 01 créditos
1.8 Periodo de ejecucién : Fecha de Inicio: 16/04/2020

Fecha de Término: 30/04/2020

1.9 Responsable académico :  Mag. Eliana Incio Incio.
Escuela Nacional de Salud Piblica - ENSAP

1.10 Responsable tematico : Dr. Mariano Cuentas.
Presidente del Comité Nacional de Educacion Médica

Continua del CMP

Il. PRESENTACION

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), declaré que el brote de Coronavirus, es
catalogada como una “Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional” y el 11
de marzo del 2020, la OMS declaré la Pandemia por COVID-19, debido al elevado nimero
de casos en 112 paises fuera de China.

A nivel mundial, hasta el 25 de marzo se tienen 414 179 casos confirmados de COVID-19
(159 paises) con 18 440 defunciones (letalidad 4,5%), mas de 90% de los casos estdn en
China, Italia, Iran, Espafia y Republica de Orea, Francia, Alemania, Estados Unidos de
Ameérica, Suiza y Reino unido. Y en la Regidn de las Américas 60 384 casos confirmados de
COVID-19, con 813 defunciones (letalidad 1,3%) Fuente: OMS.

En el Per(, hasta el 26 de marzo del 2020, se tienen 580 casos confirmados y 09 fallecidos
(letalidad 1,6%) a nivel Pais, concentréndose en la Ciudad de Lima el 78% de los casos yel
22% a nivel de todas las regiones. De los casos confirmados, 58 estan hospitalizados: 14 en
UCI y 44 en hospitalizacién. De los 14 que estan UCI, 13 estan con ventilacién mecénica.
Fuente: CDC-MINSA.

'EL Perg PriMERO |
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; Escuela Nacional
{173 de Salud Publica

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres"
“Afic de la Universalizacion de la Salud”

Frente al escenario por COVID-19 en el Perd, el Gobierno adopté medidas frente a la
Emergencia Sanitaria, entre las cuales se dispuso que el Hospital de Ate Vitarte, serd
especializado para los casos de pacientes con Coronavirus, por lo tanto, no solo debe contar
con todo el equipamiento, sino también con el personal calificado.

Una de las acciones inmediatas que adopta el Ministerio de Salud, fue la conformacion de
un Grupo de Trabajo, con el objetivo de asesorar sobre temas en materia de atencion y
manejo de COVID-19, entre todos los expertos se convoca también a la Sociedad Peruana
de Medicina Intensiva.

El Ministerio de Salud, aprobé el Documento Técnico: Plan Nacional de Reforzamiento de
los Servicios de Salud y Contencién del COVID-19”, que tiene por finalidad asegurar la
capacidad de respuesta y contencion de los servicios de salud.

Finalmente, la Escuela Nacional de Salud Piblica como ente rector académico del
Ministerio de Salud, a través de la concertacidn, integracion y liderazgo, establece de
manera conjunta al Colegio Médico del Perti y su Comité Nacional de Educacion Médica
Continua; y, con los profesionales expertos tematicos de la Sociedad Peruana de Medicina
Intensiva, de diversos hospitales de Lima, ejecutar el curso Manejo de Pacientes Criticos
por COVID-19.

SUMILLA

El presente curso es no presencial asincronico, tiene como propdsito fortalecer las
capacidades de los profesionales de la Unidad de Cuidados Intensivos, para el uso de
técnicas y procedimientos que garanticen el manejo de los pacientes criticos afectados por
COVID-19. El contenido de este curso inicia con una introduccién COVID19 Paciente Critico
v luego desarrolla temas como Infectologia Critica, Monitoreo del Paciente Critico,
Ventilacion Mecénica, Cuidados Enfermeria y Fisioterapia, Situaciones Especiales COVID y
finalmente Cuidos Criticos Pediatria y ECMO.

PERFIL DEL PARTICIPANTE

Dirigido a Profesionales del Sector salud: Ministerio de Salud a nivel nacional, Seguro Social
de Salud - EsSalud, Sanidad de las Fuerzas Armadas, Sanidad de la Policia Nacional del Perd,
asi como para profesionales que laboran en Hospitales que pertenecen a instituciones de
salud privadas y mixtas:

e Gestores, decisores en el campo de la salud

e Médicos de Cuidados Criticos / Emergencia
Médicos Generales
Otros profesionales que laboran en Cuidados Criticos / Emergencia

La certificacion de la ENSAP sélo se emitird a personal que tiene vinculo laboral con una
entidad del estado, sea como personal nombrado o CAS (verificable en INFORHUS).
Quienes no cumplan con esta condicién pero hayan aprobado el examen final, podrén
acceder a una Constancia de haber realizado el curso.

El certificado del CMP aplica a 01 Punto Vilido para la Recertificacion segin Resolucion
SISTCERE (Sistema de Certificacidn y Recertificacion) para todo Médico-Cirujano.

|EL Pero PRIMERO |
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“Decenio de |a Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres"

VI.

“Afo de la Universalizacion de la Salud”

LOGRO DE APRENDIZAJE GENERAL

Conoce los procedimientos y protocolos, para el manejo de los pacientes criticos afectados
por COVID-19, de acuerdo a la Norma Técnica de Cuidados Intensivos e Intermedios y
Fundamentos Bdsicos de Cuidados Criticos, Sociedad Americana de Cuidados Intensivos.

PROGRAMACION ACADEMICA

6.1 Contenido tematico

; LOGROS DE
UNIDAD CAMPO TEMATICO
APRENDIZAIE
Unidad | U Eplcfemlologla del Paciente Critico COVID19
Introduccién Perd
e Tormenta Citoquinas y Sindrome | Conoce el uso de los
CcoviD19 - . .
P — Hemofagocitico COVID19 equipos de proteccién
Critico e Secuencia Rapida Intubacién Endotraqueal en | personal para evitar el
CovVID19 contagio por COVID-19
Unidad Il e Uso de EPPs en UCI en paciente COVID19 f" la aplicacion  de
Infectologia | e Paciente Critico COVID19: Terapia Presente y erapias.
Critica Futuro.
Unidad Il e Soporte Hemodinamico en Shock Circulatorio
: por COVID19
Monitoreo . - i i e
del Paciente | ® Optimizando Sedacion y Relajacion en Criticos
Critico e Aplicacion de Ultrasonografia Pulmonar en
S}?RS covipi9 : —— Aplica los protocolos y
° Canu.[a d_e Alto Fl:](:d en Insuficiencia procedimientos para el
Respiratoria COVID19: Rol de _su L.ISO Precoz. manejo adecuado de los
e Curvas que se debe monitorizar en VM . o
. pacientes criticos por
Unidad IV controlada COVID-19
Ventilaciéon » Ventilatoria Protectiva: Titulacion PEEP y Rol ’
Mecanica Drive Presure, SARS COVID19
* Prono en SARS COVID19
e Estrategias de Ventilacion mecédnica en SARS
COID19
e limpieza, desinfeccién y armado del ventilador
mecanico COVID19
Unidad V e Manejo de Equipos de Proteccion Persona: | Conoce procedimientos
ca Check LIST COVID19 de enfermeria y
Cuidados . , I . .
Enfermeria y e Cuidados de Enfermeria en Ventilacion | fisioterapia en el
.. . Mecdanica COVID19 manejo de pacientres
Fisioterapia

e Prevencion de Infecciones de Cateter Venoso
Central el Paciente Critico COVID19
e Cuidados de enfermeria Post Morten COVID19

criticos por COVID 19

| EL Pero PRriMERo |
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e COVID 19 y SARS en Gestantes
e IRA y SARS COVID19 en el Paciente Critico de
Altura

Unidad VI Co ocedimientos
. a' e COVID19 Paciente Critico visto desde Ia noc:e pe l .
Situaciones . " i’ especiales en el manejo
. Radiografia y Tomografia. : s
Especiales Moni E di p N de pacientes criticos por

CovID e Monitoreo con Ecocardiografia en en COVID 19
CovID 19
e Monitoreo Respiratorio y progresion funcional
en COVID-19
e COVID 19 y su impacto en la poblacion
pediatrica
Mecanismo de contagio didas de
Unidad ViI * nlér’n c AT me. : ; Conoce los protocolos y
. proteccién del equipo de salud. Pediatria o
Cuidos i - B x procedimientos para el
o e Criterios de UCIP, manejo de via aérea y .

Criticos : : s manejo adecuado de
__— soporte respiratorio en Pediatria 5 s
Pediatria y o T te d iente COVID 19 H ftalart pacientes  pediatricos

ECMO ranspatiecR paciente ospitalario | iticos por COVID-19.

y Extra Hospitalario
* Manifestaciones Neuroldgicas del CoVID19
e ECMO Veno Venoso en el paciente COVID19

6.2 Créditos y horas del Curso

HORAS
UNIDAD ACADEMICAS
NO PRESENCIAL
Unidad | 2
Introduccion COVID19 Paciente Critico
Unidad Il o 1.95
Infectologia Critica
Unidad Il 2
Monitoreo del Paciente Critico
Unidad IV
Ventilacion Mecanica 325
Unidad V 3.25
Cuidados Enfermeria y Fisioterapia
Unidad VI 3.25
Situaciones Especiales COVID
Unidad VII a5
Cuidos Criticos Pediatria y ECMO ’
Total 20

20 horas académicas en modalidad virtual equivalen a 01 crédito académico

| EL Perd Primero |
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6.3 Estrategias metodoldgicas

El curso “Paciente Critico Respiratorio - COVID 19” tendra la modalidad de No presencial

asincronica,

Para la capacitacion se utilizara la formacidn por competencias y la capacitacién de adultos
como principales enfoques pedagodgicos, concibiendo al participante como el centro del

proceso de ensefianza y aprendizaje.

Infectologia Critica

Unidad 11l
Monitoreo del Paciente Critico |e

Unidad IV
Ventilacion Mecanica

Unidad V
Cuidados Enfermeria y
Fisioterapia

Unidad VI
Situaciones Especiales COVID

Unidad VII
Cuidos Criticos Pediatria y
ECMO

permite un gran alcance de
participantes simultaneos.

Los videos de cada presentacion se
publicardn en el Canal de YouTube de la
ENSAP.

El participante tendra acceso a la
Plataforma educativa de la ENSAP y
desde ahi podra revisar
ordenadamente los videos del curso.
El estudio auténomo de ellos a través
de videos les permitira estar
preparados para aprobar el Examen
final en el Aula Virtual ENSAP.

UNIDAD METODOLOGfA/ ESTRATEGIAS RECURSOS
Unidad |
Introduccién COVID19 Paciente
Critico
e Se transmitiran las presentaciones a
Unidad Il través del Facebook Live, lo que

Transmisién
por
Facebook
Live.

Canal de
YouTube.
Aula virtual.
Diapositivas

6.4 Criterios de evaluacion

Criterios generales de evaluacion

ol

La calificacidn es en escala de 0 a 20.
La calificacion aprobatoria final de toda accidn de capacitacion es de 15.00.
Una calificacion final menor a 15.00 es desaprobatorio.
El participante tiene tres (03) oportunidades para rendir el cuestionario (regulary

sustitutorio), se considerard la nota mayor.
5. Se considerara la condicién “No se present6” (NSP) por inscribirse y no participar
en ninguna de las actividades establecidas en el curso.
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6.5 Matriz de evaluacion

Técni | Instru Fonders:
CONTENIDO TEMATICO LOGROS DE APRENDIZAJE do del
ca mento
curso
Unidad | c | de | :
Introduccion COVID19 onoce € l.J?O & 105 eqilipos
s oy de proteccion personal para
Paciente Critico . .
. evitar el contagio por COVID-
Unidad II . :
o 19 en la aplicacién de terapias.
Infectologia Critica
Unidad Il Aplica los protocolos y
Monitoreo del Paciente procedimientos  para el
Critico manejo adecuado de los| ¢
Unidad IV pacientes criticos por COVID- | 'S
Ventilacién Mecénica 19. '5 o
imi o ©
Unidad V Conoce ’proc.e:t_ilmlent_os de IS £ .
. . enfermeria y fisioterapiaenel | S = 100%
Cuidados Enfermeria y p . 5 a
Y — manejo de pacientes criticos | & o
P por COVID 19 P O
Conoce procedimientos 5
Unidad VI especiales en el manejo de o
Situaciones Especiales COVID pacientes criticos por COVID
19
Conoce los protocolos y
Unidad VII procedimientos para el
Cuidos Criticos Pediatria y manejo adecuado de
ECMO pacientes pediatricos criticos
por COVID-19.

VIl. RECURSOS
7.1 Humanos:

Responsable académico: Es la persona designada por la Escuela Nacional de Salud
Publica-ENSAP que coordinan las actividades relacionadas a los aspectos académicos
y administrativos del curso.

Responsable Tematico: Es la persona designada, que sera responsable de gestionar
la elaboracidon de los contenidos, recursos de aprendizaje y el monitoreo del
desarrollo del curso.

Responsable de las Unidades Tematicas: Son los profesionales a cargo del desarrollo
de los contenidos tematicos por unidades, asi como su presentacién con ayudas
audiovisuales, textos complementarios, lecturas seleccionadas, demostraciones,
entre otros pertinentes.

Instructores: Son los profesionales de la salud que tiene a cargo el acompafiamiento
y orientacién a los participantes en el desarrollo de todo el curso, utilizando
herramientas que permitan al grupo alcanzar los logros de aprendizaje.
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INSTITUCION

NOMBRES Y APELLIDOS

TEMAS

I

. E. Rebagliati M.

Dr. Walter Prudencio
MD. Jorge Cerna

Unidad |
Introduccién COVID19

MD. Fernando Gutiérrez Paciente Critico
H. E. Rebagliati M. : Unidad I
MD. M
aninJysnguren Infectologia Critica
. E. Rebagliati M. MD. Carlos Lescano Unidad Il

. Centro Médico Naval
. E. Rebagliati M.

MD. Juan Carlos Meza
MD. Shelim Rodriguez

Monitoreo del Paciente
Critico

H
H
H
H. E. Rebagliati M.

H. Guillermo Almenara I.
H. Nacional Loayza

H. Alberto Sabogal S.

H. Clinico de la
Universidad Catdlica

MD. Oscar Quifiones

MD. Jaime Zevallos

MD. Josef Vallejos

MD. Willy Porras

MD, PhD. Alejandro BRUHN

Unidad IV
Ventilacidn Mecanica

H. E. Rebagliati M.

Enf. Janet Guevara

H. E. Rebagliati M. Enf. Rossana Gonzales Unidad V
H. Alberto Sabogal S. Enf. Roxana Ramos Cuidados Enfermeria y
H. E. Rebagliati M. Enf. Patricia Morales Fisioterapia
H. Alberto Sabogal S. Enf. Maria Paredes
I. N. Materno Perinatal MD. Alberto Diaz
H. Ramiro Prialé Hyo. MD. Amilcar Tinoco Unidad VI
H. E. Rebagliati M. MD. Jhonatan Quispe Situaciones Especiales
H. E. Rebagliati M. MD. Moisés Vidal CcoviD
H. E. Rebagliati M. Fist. Abraham Munarriz
H. E. Rebagliati M. MD. Edgar Coila
H. E. Rebagliati M. . imi .
€ RebaglistiM. | MD. Mosheh Alcanaz eymts S
. o . Cuidos Criticos Pediatria y
H. N. Cayetano Heredia MD. Liliana Cieza ECMO
H. E. Rebagliati M. MD. Omar Heredia
H. E. Rebagliati M. MD. Moisés Vidal
7.2 Medios y Materiales
e Aula virtual: Plataforma ENSAP.
e Facebook Life de la ENSAP
e Canal YouTube de la Escuela Nacional de Salud Publica
e Computadoras.
VIIl. CERTIFICACION

Los requisitos para acceder a las certificaciones son los siguientes:

Escuela Nacional de Salud Publica - ENSAP. Emitird certificados con valor de 01 Crédito

Académico:
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e Aprobar el Examen Final.

La ENSAP -de acuerdo a la normativa SERVIR, drgano rector de la gestion de
recursos humanos en el Estado- solo certificard a los participantes que mantengan
vinculo laboral con una entidad del Estado, por consiguiente, deben encontrarse
bajo el régimen laboral;, 1057,728 y 276.S (verificable en INFORHUS). Quienes no
cumplan con esta condicién pero hayan aprobado el examen final, podrdan acceder
a una Constancia de haber realizado el curso.

Colegio Médico del Peru. Emitira certificados con validez para la recertificacion:
e Aprobar el Examen Final.

El certificado del CMP aplica a 1.0 Punto Vélido para la Recertificacidn segin Resolucidén
SISTCERE (Sistema de Certificacidn y Recertificacion) para todo Médico-Cirujano.

IX. CRONOGRAMA

MES EDICION INSCRIPCION EJECUCION

Abril 1era edicion Del 09 al 16 Del 16 al 30 de abril

X. FUENTES DE INFORMACION

1.- Society of Critical Care Medicine (2016). Fundamental Critical Care Support. VERSION
ESPANOL. 6TA EDICION.

2.- Norma Técnica de Cuidados Intensivos e Intermedios — Ministerio de Salud del Perd.
Afo 2004.

3.- Noma Técnica de Prevencion y Atencion de personas afectadas por COVID-19 en el
Perd. Ao 2020.

E.INCIO |,
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SILABO
I. DATOS GENERALES

1.1 Area académica : Formacion Continua
1.2 Tipo de accién académica : Curso

MEDIDAS DE PREVENCION Y CONTROL DE
1.3 Nombre COVID-19.
1.4 Cddigo : CNPAO08-20.
1.5 Modalidad : No presencial asincrénico
1.6 Numero de horas : 16 horas académicas
1.7 Créditos académicos 1 01 crédito
1.8 Periodo de ejecucion : 08 dias

- . Mag. Eliana Incio Incio.

1.9 Responsable académico  : po. 013 Nacional de Salud Péiblica (ENSAP).

M.C. Gualberto Segovia Meza.
1.10 Responsable tematico : Direccién General de Intervenciones Estratégicas

en Salud Publica (DGIESP).

. PRESENTACION

Desde que a inicios del presente afio se confirmé un nuevo serotipo de coronavirus
(COVID -19) en China, la transmision ha progresado de manera significativa a nivel
mundial, de tal modo que el 13 de enero 2020 Tailandia ya notificaba el primer caso
confirmado importado de COVID-19. Los primeros casos confirmados importados
en las Américas fueron notificados en Estados Unidos y Canada a fines de enero
2020; casi simultaneamente la Organizacion Mundial de la Salud declaraba el brote
de COVID-19 como una “Emergencia de Salud Publica de Importancia
Internacional”.

El 06 de marzo del 2020 se confirmo el primer caso importado de COVID-19 en el
Pert, correspondiente a un vardn con infeccidén respiratoria aguda leve con
antecedente de viaje a diferentes paises de Europa dentro de los Ultimos dias
previos al inicio de sintomas. Desde la aparicién del primer caso se han notificado
en el Perd 12,491 casos confirmados distribuidos en todas las regiones del pais,
siendo el 73% procedentes de Lima.

En respuesta al alto riesgo de una amplia diseminacién del nuevo coronavirus el
Peru elaboré un Plan Nacional de Preparacion y Respuesta frente al riesgo de
introduccion del COVID-19 con el objetivo de Fortalecer los sistemas de vigilancia,

1
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contencién y respuesta frente al riesgo de introduccién del COVID-19. Este plan
contempla acciones para reducir el impacto sanitario, social y econémico de
COVID-19 en el territorio nacional. Y entre los objetivos especificos sefala:
Capacitar al personal de salud, Desarrollar estrategias y mecanismos para la
implementacién de acciones de promocion de la salud, prevencion, Promover y
proteger la salud de los trabajadores, entre otros.

El Ministerio de Salud, a través de la Direccién General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica, viene aprobando documentos técnicos normativos,
como es el Documento Técnico: Prevencion, Diagnoéstico y Tratamiento de
Personas Afectadas por COVID-19 en el Pert, que tiene por finalidad, contribuir a
la reduccion del impacto sanitario, social y econémico del COVID-19 en el territorio
nacional, a través de acciones dirigidas a la prevencion, diagnéstico y tratamiento
de las personas afectadas.

En este contexto, la Escuela Nacional de Salud Publica en coordinacién con la
Direccion General de Intervenciones Estratégicas de Salud Publica del Ministerio
de Salud ponen a disposicién de los recursos humanos del sector salud que
desempefian actividades relacionadas al cuidado de pacientes sospechosos o
confirmados de COVID-19 el curso “Medidas de Prevenciéon y Control de COVID
-19” en modalidad no presencial, con la finalidad de brindar lineamientos sobre los
procedimientos a seguir para disminuir el riesgo de contagio por COVID-19 en el
personal asistencial y en la comunidad.

SUMILLA

El presente curso es de modalidad no presencial asincrénico y tiene como propésito
brindar lineamientos sobre los procedimientos a seguir para disminuir el riesgo de
contagio por COVID-19 en los recursos humanos del sector salud y en la
comunidad. Esta estructurado en 3 unidades tematicas: Generalidades respecto al
COVID-19, Medidas generales de prevencion y control de COVID-19 y Medidas de
prevencion y control de COVID-19 para instituciones prestadoras de servicios de
salud.

PERFIL DEL PARTICIPANTE

Recursos humanos en salud' de todo el sector salud? en el ambito nacional.

LOGRO DE APRENDIZAJE

Comprende las medidas de prevencion y control, para disminuir el riesgo de
contagio de COVID-19, de acuerdo a los lineamientos establecidos por el Ministerio
de Salud.

1 Médicos, enfermeros, obstetras, odontdlogos, bidlogos, tecndlogos médicos, nutricionistas, quimicos
farmacéuticos, psicdlogos, médicos veterinarios, trabajador social, personal técnico, personal auxiliar y otros.

2
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6.2 Créditos y horas del Curso

BRI HORAS ACADEMICAS GREDITOS

Unidad |

Generalidades respecto a COVID- 2 0.1

19

Unidad Il

Medidas generales de prevencion y 8 0.4

control de COVID-19

Unidad lll

Medidas de prevencion y control de

COVID-19 para instituciones 6 0.3

prestadoras de servicios de salud

TOTAL 16 1.0
6.3 Estrategias metodolégicas
UNIDAD RECURSOS METODOLOGIA / ESTRATEGIAS

Unidad | PPTs

Generalidades respecto Autoaprendizaje:

a COVID-19 El participante debera auto dirigir
y autorregular el proceso mismo
de adquisicion de nuevos

Unidad Il PPTs, videos conocimientos a través de

Medidas generales de acciones de aprendizaje como la

prevencion y control de visualizacion de videos, Ia

COVID-19 - .
revision de presentaciones en
ppt en el aula virtual.

PPTs, videos ]

Unidad III: 'é‘f"f"?’”jc“’"' e

Medidas de prevencion BIEISE fo aprandiEaeque

y control de COVID-19 permite al participante

para instituciones reflexionar individualmente

prestadoras de sobre el proceso de ensefianza

servicios de salud y aprendizaje realizado.
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2 Ministerio de Salud, Essalud, Fuerzas Armadas y Policiales, INPE, instituciones publicas, privadas vy otros.

VI. PROGRAMACION ACADEMICA

6.1 Contenido tematico

generales de
prevencion y
control de
COVID-19

Tema 4: Medidas de prevencion segun
los medios de transmision.
- Medidas de prevencion por
transmision de gotas.
- Medidas de prevencioén por
contacto.
- Medidas de prevencion por
aerosoles.

UNIDAD CAMPO TEMATICO ool
Identifica los
) Tema 1: Conceptos generales conceptos generales,
(L_;nldad | Tema 2: Mecanismos de transmision mecanismos de
reesnzzatlgd:des Tema 3: Manifestaciones clinicas del | transmision y
4 COVID-19. manifestaciones
COVID-19 s
clinicas del COVID-
19.
Tema 1: Medidas de prevencion vy
control en la comunidad.
Tema 2: Medidas de prevencién vy
control para poblaciones especiales.
Tema 3: Medidas de prevencion
Unidad I estandar.
Medidas Reconoce las

medidas generales de
prevencién y control
de COVID-19.

Unidad Il
Medidas de
prevencion
control de
COVID-19 para
instituciones
prestadoras de
servicios de
salud

Tema 1: Medidas generales.
- Medidas de control
administrativo.
- Medidas de control
ambiental.
- Medidas de bioseguridad en
el laboratorio.
Tema 2: Medidas especificas para el
personal de salud.
- Personal de salud en
general.
- Personal de salud que
atiende pacientes con
COVID-19
- Recomendaciones para el
uso de EPP ante casos
sospechosos, probables o
confirmados de COVID-19.

Reconoce las
medidas de
prevencion y control
para reducir el riesgo

de contagio por
COVID-19 en las
instituciones

prestadoras de

servicios de salud.
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6.4 Criterios de evaluacién

Criterios generales de evaluacion

1. La calificacién es en escala de 0 a 20.

2. La calificacion aprobatoria final minima de la accién de capacitacion es
de 12.00.

3. Una calificacién final menor a 12.00 es desaprobatorio

4. El participante tiene tres (03) oportunidades para rendir el cuestionario,
se considerara la nota mayor.

5. Se considerara la condicion “No se presentd” (NSP) por inscribirse y no
participar en ninguna de las actividades establecidas en el curso.

6.5 Matriz de evaluacion

UNIDAD A';,%‘éﬁgfzsz TECNICA | INSTRUMENTO | PONDERADO
Identifica los
conceptos
Unidad | generales,
Generalidades mecanismos de
respecto a transmision y
COVID-19 clasificacién
clinica de COVID-
19.
Unidad II Reconoce las
Medidas medidas
gfneerr‘;‘éeig de | generales de
ev n 4
Eontrol de COVID¥ prevengion y PIBERS d?, Cuestionario
19 control de | comprobacién 100%
COVID-19.
Reconoce las
medidas de
Unidad llI: prevencién y
Medidas de | control para
prevencion y | reducir el riesgo
control de COVID- | de contagio por
19 para | COVID-19 en las
instituciones instituciones
prestadoras de | prestadoras de
servicios de salud | servicios de
salud.
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Vil. RECURSOS
7.1 Humanos:

Responsables académicos: Es la persona designada por la Escuela
Nacional de Salud Publica-ENSAP que coordinan las actividades
relacionadas a los aspectos académicos y administrativos del curso.

Responsable Tematico: Es la persona designada, que sera responsable de
gestionar la elaboracion de los contenidos, recursos de aprendizaje y el
monitoreo del desarrollo del curso.

Administrador de Plataforma: Es el encargado de la gestion del entorno
Moodle. Tiene a cargo las bases de datos de los cursos virtuales, mecanismos
de seguridad, respaldo, recuperacién, rendimiento y alta disponibilidad que
garanticen la continuidad de la plataforma virtual.

7.2 Medios y Materiales
¢ Aula virtual: Plataforma ENSAP.
VIIIl. CERTIFICACION

- Culminada la actividad académica y aprobada el Acta de Notas, se procedera
al proceso de certificacién de acuerdo a la Directiva Académica vigente.

- Los participantes que han cumplido con los criterios obligatorios de evaluacion,
seran certificados.

- De acuerdo a la normativa SERVIR, érgano rector de la gestion de recursos
humanos en el Estado, solo se certificara a los participantes que mantengan
vinculo laboral, por consiguiente, deben encontrarse bajo el régimen laboral
1057, 728 y 276.

IX. CRONOGRAMA

MES EDICION INSCRIPCION EJECUCION
Abril 1ra edicion Del 13 al 16 Del 20 al 27
2da edicién Del 30/04 al 03/05 Del 06 al 13
Mayo
3ra edicion Del 15 al 17 Del 20 al 27
4ta edicion Del 29/05 al 31/05 Del 02/06 al 09/06
Junio
5ta edicion Del 12 al 14 Del 17 al 24
E.WNCIO 1, \ 6
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X. FUENTES DE INFORMACION

e Documento técnico Prevencion, Diagnéstico y Tratamiento de personas
afectadas por COVID-19 en el Pert (MINSA, Peru); abril 2020.

e Documento Técnico Prevencion y atencién de personas afectadas por
COVID-19 en el Perd (MINSA, Peru); marzo 2020.

e |[nstituto de Evaluacion de Tecnologias en Salud e Investigacion.
Recomendaciones para el uso de equipo de proteccion personal (EPP)
por el personal de salud asistencial ante casos sospechosos, probables o
confirmados de COVID-19. Lima: EsSalud; 2020

e Directiva Sanitaria N® 048 MINSA/DGSP-v.01 Directiva Sanitaria para
Promocionar el Lavado de Manos Social como Practica Saludable en el
Peru. 2017

e Guia Técnica para la Implementaciéon del Proceso de Higiene de Manos
en Establecimientos de Salud/ Ministerio de Salud. Direccion General de
Prestaciones de Salud- Direccion de Calidad en Salud. Lima. 2016.

e OPS/OMS, Febrero 2017. Prevenciéon y control de las infecciones
asociadas a la atencién de salud. Recomendaciones basicas. Recuperado
de https://www.ministeriodesalud.go.cr/index.php/vigilancia-de-la-
salud/normas-protocolos-y-guias/prevencion-y-control-de-infecciones/3516-
prevencion-enfermedades-infecciosas/file

o OPS/OMS, Febrero 2020. Requerimientos para uso de equipos de
proteccién personal (EPP) para el nuevo coronavirus (2019-nCoV) en
establecimientos de salud. Recuperado de:
https://www.paho.org/en/documents/requirements-and-technical-
specifications-personal-protective-equipment-ppe-novel
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Anexo N° 02:
RECURSOS DE APRENDIZAJE
Curso “Medidas de Prevencién y Control de COVID-19”

Unidad I: Generalidades respecto al COVID-19

Temario Contenido

1. Contenido tematico 01: Conceptos generales Presentacion en Power

Point
2. Contenido tematico 02: Mecanismos de transmision Presentacion en Power
Point

3. Contenido tematico 03: Manifestaciones clinicas del Presentacion en Power
CQOVID-19 Point

Unidad Il: Medidas generales de prevencién y control de COVID-19.

Temario Contenido

1. Contenido tematico 01: Medidas de prevencion y Presentacion en Power
control en la comunidad. Point

2. Contenido tematico 02: Medidas de prevencién y Presentacion en Power
control para poblaciones especiales. Point

3. Contenido tematico 03: Medidas de prevencién Presentacion en Power
estandar. Point

4. Contenido tematico 04: Medidas de prevencion segun Presentacion en Power
los medios de transmision. Point

Videos Contenido

1. Contenido tematico 01: Recomendaciones para Video
ingresar a casa

2. Contenido tematico 01: Elabora tus propias Video
mascarillas

3. Contenido tematico 01: Adecuada atencién en casa a Video
persona con coronavirus

4. Contenido tematico 01: Recomendaciones para el Video
paciente con COVID-19 aislado en casa.

5. Contenido tematico 01: Cuidemos al cuidador del Video
paciente con COVID-19

6. Contenido tematico 01: Limpieza y desinfeccién del Video
domicilio de un afectado por COVID-19

Av. Salaverry 801
www.gob.pe/minsa
Jesus Maria. Lima 11, Perd
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Unidad lll: Medidas de prevencion y control de COVID-19 para instituciones
prestadoras de servicios de salud.
Temario Contenido
1. Contenido tematico 01: Medidas generales. Presentacion en
Power Point
2. Contenido tematico 02: Medidas especificas para el Presentacion en
personal de salud. Power Point
Videos Contenido
1. Contenido tematico 02: Los 5§ momentos para la Video
higiene de manos
2. Contenido tematico 02: Higiene de manos con alcohol Video
gel
3. Contenido tematico 02: Lavado de manos clinico Video
4. Contenido tematico 02: Uso correcto de la mascarilla Video
quirdrgica.
5. Contenido tematico 02: Uso correcto del respirador Video
N95
Evaluacion
Examen Documento Word

Observacién: Los recursos de aprendizaje se encuentran en forma digital en el CD adjunto y
fueron revisados por el coordinador de curso.

Av. Salaverry 801

www.gob.pe/minsa

Jestis Maria. Lima 11, Peru

Ti511} 315-6600
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SiLABO
DATOS GENERALES
Programa Académico :  Formacion Continua
Actividad Académica : Curso
Nombre : PRINCIPIOS EN LA ADMINISTRACION DE CUIDADOS
CRITICOS FRENTE A DESASTRES - COVID 19
Cdédigo : CNPA10-20
Modalidad : No presencial asincréonico
Numero de Horas : 20 horas académicas
Créditos Académicos : 01
Periodo de Ejecucion : Fecha de inicio: 24 de abril de 2020
Fecha de término: 08 de mayo de 2020
Responsable Académico :  Mg. Eliana Incio Incio
Escuela Nacional de Salud Publica
0 Responsable Tematico :  MC Monica Giuliana Meza Garcia
Direccion General de Gestidn del Riesgo de Desastres
y Defensa Nacional en Salud. - MINSA
PRESENTACION

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), declaré que el brote de Coronavirus, es catalogada
como una “Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional” y el 11 de marzo del 2020,
la OMS declaré la Pandemia por COVID-19, debido al elevado nGimero de casos en 112 paises fuera
de China.

A nivel mundial, hasta el 27 de marzo se tienen mas de medio millén de casos confirmados de
COVID-19 (en mas de 200 paises) con 23 335 defunciones (letalidad 4,5%). El jefe de la OMS sefiald
que todavia faltan de 12 a 18 meses para obtener una vacuna contra la COVID-19 y enfatizd la
urgente necesidad de terapias para tratar a los pacientes y salvar vidas. Fuente: OMS.

En el Pery, hasta el 26 de marzo del 2020, se tienen 580 casos confirmados y 09 fallecidos
(letalidad 1,6%) a nivel Pais, concentrandose en la Ciudad de Lima el 78% de los casosy el 22% a
nivel de todas las regiones. De los casos confirmados, 58 estan hospitalizados: 14 en UCly 44 en
hospitalizacion. De los 14 que estan UCI, 13 estan con ventilacion mecanica. Fuente: CDC-MINSA.

Al 02 de abril del 2020, los casos se han mas que duplicado, pues se tienen 1 323 casos

confirmados y 47 fallecidos (letalidad 3,6%) a nivel Pais, concentrandose en la Ciudad de Lima el
75% de los casos y el 25% restante a nivel de todas las regiones. Fuente: CDC-MINSA.
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La actual pandemia por COVID-19 que se viene presentado en nuestro pais, ha determinado que
con Decreto Supremo N° 008-2020-SA se declare Emergencia Sanitaria a Nivel Nacional por el
plazo de noventa (90) dias calendario. Ademas, ha determinado que con Decreto Supremo N°
044-2020-PCM el Gobierno adopte la medida de aislamiento domiciliario desde el 16 de marzo
dispuesto; medida que se prolongod hasta el 12 de abril mediante Decreto Supremo N° 051-2020-
PCM.

En ese contexto, la Escuela Nacional de Salud Publica en coordinacidn con la Direccién General de
Gestion del Riesgo de Desastres y Defensa Nacional en Salud del MINSA, junto al Colegio Médico
del Perd, ponen a disposicion el curso “Principios Basicos de la Administracion de Cuidados
Criticos en Desastres” modalidad no presencial asincrénico, con la finalidad de lograr en el
participante competencias cognitivas, para la adecuada organizacion y planificacion de los
cuidados criticos en los hospitales para garantizar la adecuada atencién y sobrevivencia de
pacientes en condiciones de Sobredemanda de atencidn y Desastres, permitiéndoles una vision
integral de las dimensiones de las estrategias de abordaje, considerando la medicina basada en
evidencias.

1. SUMILLA

El curso no presencial asincrdnico de “Principios Basicos de la Administracién de Cuidados

criticos en Desastres”, ha sido disefiado con el propdsito de lograr en el participante

competencias cognitivas, para la adecuada organizacion y planificacion de los cuidados criticos en

los hospitales para garantizar la adecuada atencion y sobrevivencia de pacientes en condiciones

de Sobredemanda de atencidn y Desastres, permitiéndoles una visidn integral de las dimensiones

de las estrategias de abordaje, considerando la medicina basada en evidencias. El contenido de

este curso, contempla temas comando y rango de control, identificacion de espacios y habilitacion
para cuidados intensivos, gestion del equipamiento médico e insumos en cuidados intensivos y el

triaje terciario en cuidados intensivos

IV. PERFIL DEL PARTICIPANTE

Dirigido a Profesionales del Sector salud: Ministerio de Salud a nivel nacional, Seguro Social de
Salud - EsSalud, Sanidad de las Fuerzas Armadas, Sanidad de la Policia Nacional del Perq, asi como
para profesionales que laboran en Hospitales que pertenecen a instituciones de salud privadas y
mixtas:

e Gestores, decisores en el campo de la salud

e Médicos de Cuidados Criticos / Emergencia

e Médicos Generales

e Otros profesionales que laboran en Cuidados Criticos / Emergencia

La certificacion de la ENSAP sélo se emitird a personal que tiene vinculo laboral con una entidad
del estado, sea como personal nombrado o CAS (verificable en INFORHUS). Quienes no cumplan
con esta condicién pero hayan aprobado el examen final, podran acceder a una Constancia de
haber realizado el curso.

El certificado del CMP aplica a 0.5 Puntos Valido para la Recertificacién segtn Resolucién
SISTCERE (Sistema de Certificacidon y Recertificacion) para todo Médico-Cirujano.
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LOGRO DE APRENDIZAJE GENERAL

Disefia e implementa estrategias en su establecimiento o servicio, que permitan atender

pacientes COVID-19 en condiciones de sobredemanda y desastres, con eficacia y eficiencia.

PROGRAMACION ACADEMICA

6.1 Contenido tematico

LOGROS DE APRENDIZAJE

CONTENIDO TEMATICO

Conoce la organizacion de los
cuidados criticos en condiciones
de sobredemanda y desastres.

Tema 1:
Liderazgo durante un desastre: Comando y control.

Tema 2:
Comando Salud Hospitalario en COVID 19.

Conoce el ciclo de vida de la
informacién para obtenerla de
manera certera y oportuna, en el
formato apropiado y de forma
continua.

Tema 3:
Rol de la gestidon de informacion del COE Salud frente a
los Desastres — COVID 19

Conoce la gestion de |a oferta de
servicios para la atencién de
pacientes en cuidados criticos en
condiciones de sobredemanda vy
desastres.

Tema 4:
Consideraciones para la implementacion de oferta
movil en las dreas de expansion.

Tema 5:
Identificacion de espacios y habilitacién para las areas
Cuidados Criticos en emergencias y desastres.

Tema 6:

Gestion de recursos humanos en desastres: calculo de
relacién médico especialista en intensivos y equipo de
trabajo por pacientes

Tema 7:
Principios de Triaje Respiratorio frente a COVID 19.

Tema 8:
Gestion del equipamiento biomédico e insumos en
cuidados intensivos.

Conoce los dilemas éticos en
relacion a manejo de pacientes
en los servicios de cuidados
criticos.

Tema 9:
Triaje Terciario, principios éticos clave y el papel del
comité de ética en cuidados criticos.

Conoce los procedimientos y el
marco normativo para la
formulacién y ejecucion de
planes de contingencia

Tema 10:
Marco Normativo para la elaboracidn de planes por
CovID -19

Tema 11:
Estrategias para una adecuada ejecucion presupuestal
por COVID
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6.2 Créditos y horas del Curso

HORAS
UNIDAD ACADEMICAS
NO PRESENCIAL

Tema 1: 9
Liderazgo durante un desastre: Comando y control.
Tema 2: 5
Comando Salud Hospitalario en COVID 19.
Tema 3:
Rol de la gestion de informacion del COE Salud frente a los Desastres — 2
COvID 19
Tema 4:
Consideraciones para la implementacion de oferta movil en las areas de 2
expansion.
Tema 5:
Identificacién de espacios y habilitacién para las areas Cuidados Criticos en 2
emergencias y desastres.
Tema 6:
Gestion de recursos humanos en desastres: célculo de relacién médico 2
especialista en intensivos y equipo de trabajo por pacientes
Tema 7: 1
Principios de Triaje Respiratorio frente a COVID 19.
Tema 8: )
Gestion del equipamiento biomédico e insumos en cuidados intensivos.
Tema 9:
Triaje Terciario, principios éticos clave y el papel del comité de ética en 1
cuidados criticos.
Tema 10: 9
Marco Normativo para la elaboracion de planes por COVID -19
Tema 11: )
Estrategias para una adecuada ejecucion presupuestal por COVID

Total 20

20 horas académicas en modalidad virtual equivalen a 01 crédito académico

6.3 Estrategias metodologicas

El curso “Principios en la administracién de cuidados criticos frente a desastres - COVID 19”
tendrd la modalidad de No presencial asincronica.

Para la capacitacion se utilizard la formacién por competencias y la capacitacion de adultos como

principales enfoques pedagdgicos, concibiendo al participante como el centro del proceso de
ensefianza y aprendizaje.
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Tema 8:
Gestion del equipamiento biomédico e insumos en
cuidados intensivos.

Tema 9:
Triaje Terciario, principios éticos clave y el papel
del comité de ética en cuidados criticos.

Tema 10:
Marco Normativo para la elaboracién de planes
por COVID -19

Tema 11:
Estrategias para una adecuada ejecucién
presupuestal por COVID

METODOLOGIA /

TEMAS ESTRATEGIAS RECURSOS
Tema 1:
Liderazgo durante un desastre: Comando y control.
Tema 2: Se transmitirdn las
Comando Salud Hospitalario en COVID 19. presentaciones a través
Tema 3: del Facebook Live, lo
Rol de la gestidn de informacién del COE Salud que permite un gran
frente a los Desastres — COVID 19 alcance de
Tema 4: -
Consideraciones para la implementacién de oferta p‘artlafnantes
movil en las dreas de expansion. simultaneos.
Tema5: Los videos de cada
Identificacién de espacios y habilitacion para las presentacion se .
areas Cuidados Criticos en emergencias y publicaran en el Canal Transmision
desastres. de YouTube de la por
Tema 6: ENSAP. Facebook
Gestion de recursos humanos en desastres: calculo . i Live,

L ‘1 i ; ; e El participante tendrd
de relacion médico especialista en intensivos y Canal de
equipo de trabajo por pacientes acceso a la Plataforma YouTube.
Tema 7: educativa de la ENSAP .
Principios de Triaje Respiratorio frente a COVID 19. y desde ahi podré Af”a vn.'tlual.
Diapositivas

revisar ordenadamente
los videos del curso.

El estudio auténomo
de ellos a través de
videos les permitira
estar preparados para
aprobar el Examen final
en el Aula Virtual
ENSAP.

6.4 Criterios de evaluacién

La calificacion es en escala de 0 a 20.

£ B

sustitutorio), se considerara la nota mayor.

La calificacion aprobatoria final de toda accién de capacitacion es de 15.00.
Una calificacién final menor a 15.00 es desaprobatorio.
El participante tiene tres (03) oportunidades para rendir el cuestionario (regular y

5. Se considerard la condicién “No se presentd” (NSP) por inscribirse y no participar en
ninguna de las actividades establecidas en el curso.
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6.5 Matriz de evaluacion

Técni | Instru i
CONTENIDO TEMATICO LOGROS DE APRENDIZAIJE do del
ca mento
curso
Tema 1:
Liderazgo durante un desastre: .,
Conoce la organizacion de los
Comando y control. . o -
cuidados criticos en condiciones
Tema 2: de sobredemanda y desastres
Comando Salud Hospitalario en y '
COVID 19.
Conoce el ciclo de vida de la
Tema 3: : oy
: o : f informacién para obtenerla de
Rol de la gestidn de informacion del
manera certera y oportuna, en el
COE Salud frente a los Desastres — crmats BErGEEdS v de forma
COVID 19 ato gpropiado y
continua.
Tema 4:
Consideraciones para la
implementacion de oferta movil en
las dreas de expansion.
Tema5:
Identificacibn de espacios vy
habilitacion para las dreas Cuidados 5
Criticos en  emergencias Yy =
desastres. Conoce la gestion de la ofertade | 3 o
Tema 6: servicios para la atencién de E— =
Gestion de recursos humanos en | pacientes en cuidados criticosen | 9 2 100%
desastres: calculo de relacion | condiciones de sobredemanda y | §
médico especialista en intensivos y | desastres. = <
equipo de trabajo por pacientes e
Tema 7: a.
Principios de Triaje Respiratorio
frente a COVID 19.
Tema 8:
Gestion del equipamiento
biomédico e insumos en cuidados
intensivos.
Tema 9: Conoce los dilemas éticos en
Triaje Terciario, principios éticos relacion a manejo de pacientes
clave y el papel del comité de ética | en los servicios de cuidados
en cuidados criticos. criticos.
Tema 10:
Darcey Mormative par fe Conoce los procedimientos y el
elaboracion de planes por COVID - pro ¥
19 marco normativo para la
formulacién y ejecucion de
Tema 11: ; :
; planes de contingencia
Estrategias para una adecuada
ejecucion presupuestal por COVID
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VII. RECURSOS

7.1 Humanos:
Responsable Académico: Es la persona designada por la Escuela Nacional de Salud Piblica-
ENSAP que coordina las actividades relacionadas a los aspectos académicos vy
administrativos del curso.
Responsable Tematico:
Es la persona designada por la institucidn solicitante, que sera responsable de gestionar la
elaboracién de los contenidos, recursos de aprendizaje y el monitoreo del desarrollo del
curso.
Responsable de las Unidades Temdticas: Son los profesionales a cargo del desarrollo de los
contenidos temdticos por unidades, asi como su presentacién con ayudas audiovisuales,
textos complementarios, lecturas seleccionadas, demostraciones, entre otros pertinentes.
Administrador de Plataforma: Es el encargado de la gestion del entorno Moodle. Tiene a
cargo las bases de datos de los cursos virtuales, mecanismos de seguridad, respaldo,
recuperacidn, rendimiento y alta disponibilidad que garanticen la continuidad de la
plataforma virtual.

Cuadro de responsable de cada tema

NOMBRES Y

APELLIDOS TEMAS

INSTITUCION

Monica Meza
Garcia

Tema 1:
Liderazgo durante un desastre: Comando y control.

Henry Yupanqui
Calderén

Tema 2:
Comando Salud Hospitalario en COVID 19.

Inés Cardenas
Vergara

Tema 3:
Rol de la gestion de informacidn del COE Salud frente a los

Desastres — COVID 19

Maria Victoria

Tema 4:
Consideraciones para la implementacion de oferta movil en las

& Salazar
= areas de expansion.
2 Temab:
: Heber Armas " ; o - .
o . Identificacion de espacios y habilitacion para las dreas Cuidados
= Melgarejo o ;
© Criticos en emergencias y desastres.
a Tema 6:
-,'3 Ménica Meza Gestion de recursos humanos en desastres: calculo de relacion
= Garcia médico especialista en intensivos y equipo de trabajo por
w
5 pacientes
Henry Yupanqui | Tema7:
Calderén Principios de Triaje Respiratorio frente a COVID 19.

Heber Armas

Tema 8:
Gestion del equipamiento biomédico e insumos en cuidados

Direccion General de Gestion del Riesgo de Desastres y Defensa Nacional

Melgarejo . .
intensivos.
. - Tema 9:
Besz‘f elana Triaje Terciario, principios éticos clave y el papel del comité de
echi

ética en cuidados criticos.
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Victor Espinoza | Tema 10:

Sanchez Marco Normativo para la elaboracién de planes por COVID -19
Pablo Tema 11:

Altamirano Estrategias para una adecuada ejecucion presupuestal por
Machuca COoVID

7.2 Medios y Materiales

e Aula virtual: Plataforma ENSAP.

e Facebook Life del Comité Nacional de Educacion Médica Continua del Colegio Médico del
Peru

e Canal YouTube de la Escuela Nacional de Salud Publica

e Computadoras.

VIIl. CERTIFICACION

Los requisitos para acceder a las certificaciones son los siguientes:

Escuela Nacional de Salud Publica - ENSAP. Emitirda certificados con valor de 01 Crédito
Académico:

e Aprobar el Examen Final.

La ENSAP -de acuerdo a la normativa SERVIR, drgano rector de la gestién de recursos
humanos en el Estado- solo certificard a los participantes que mantengan vinculo laboral
con una entidad del Estado, por consiguiente, deben encontrarse bajo el régimen laboral;
1057, 728 y 276.5 (verificable en INFORHUS). Quienes no cumplan con esta condicion pero
hayan aprobado el examen final, podrdn acceder a una Constancia de haber realizado el
curso.

Colegio Médico del Perd. Emitira certificados con validez para la recertificacidn:
e Aprobar el Examen Final.

El certificado del CMP aplica a 0.5 Puntos Vélido para la Recertificacion segtn Resolucion
SISTCERE (Sistema de Certificacién y Recertificacion) para todo Médico-Cirujano.

IX. CRONOGRAMA

MES EDICION INSCRIPCION EJECUCION

Del 24 de abril al 8
de mayo de 2020

Abril 1era edicion Del 22 al 24

E.INCIO 1.
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X. FUENTES DE INFORMACION

Preparing your ICU for disaster response

Hospital emergency response teams

Sistema Comando Salud Hospitalario - OPS

Manual para la Implementacién de un Sistema de Triaje OPS OMS
Fundamental Disaster Management

Al
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SiLABO
l. DATOS GENERALES
1.1 Area académica : Formacién Continua.
1.2 Tipo de accién académica : Curso.
; CURADO, D L4 AL ek, o4 B
1.4 Cddigo : CNPA11-20.
1.5 Modalidad : No presencial asincrénico.
1.6 Numero de horas : 24 horas académicas.
1.7 Créditos académicos : 01 crédito.
1.8 Periodo de ejecucion ! 12 dias.

Mg. Eliana Incio Incio.

1.9 Responsable académico Escuela Nacional de Salud Publica.

110 R ble temati . Ps. Maria Gioconda Coronel Altamirano.
10 Responsable tematico i isn Salud Mental — MINSA

. PRESENTACION

El 11 de marzo de 2020, la Organizacion Mundial de la Salud calificé al brote de
COVID-19 como una pandemia al haberse extendido en mas de cien paises del
mundo.

En el Perl se declara Estado de Emergencia Nacional por las graves circunstancias
que afectan la vida de la nacién a consecuencia del brote del COVID-19 mediante
Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, el 15 de marzo del 2020.

La pandemia del COVID-19 conlleva un aumento de los niveles de estrés de toda
la poblacion debido a que es una situacion nueva, con una amenaza constante de
riesgo de contagio, donde aumenta de forma significativa el nimero de personas
que se enferman o mueren en un territorio.

En este contexto las personas experimentan malestares como respuesta natural a
esta situacion amenazante. Estos malestares pueden ser ansiedad, temor, tristeza,
preocupacion, cambios en el apetito y suefio, especialmente si no satisfacen sus
necesidades basicas y no cuentan con redes de soporte social.

Estas condiciones interrumpen la rutina que ayuda a la persona a organizar su vida
con tareas en sus diferentes esferas de vida: personal, familiar, social y laboral; que
favorecen el estado de su salud mental en el cual el individuo es consciente de sus
propias capacidades, que puede afrontar las tensiones normales de la vida, puede
trabajar de forma productiva y fructifera y es capaz de contribuir a su comunidad.

1
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Adicionalmente, en el caso del personal de la salud, este afronta circunstancias
particulares asociadas a sus funciones, tales como largas horas de trabajo intenso,
temor a la contaminacién, incertidumbre por limitaciones del sistema de salud, entre
otras condiciones que conllevan a altos niveles de estrés. Asi, estas circunstancias
pueden ocasionar ansiedad, depresion, desmotivacién y desesperanza,
condiciones que perjudican gravemente la realizacién de labores relacionadas al
cuidado de la salud de las personas.

Al respecto, es importante comprender que a todos nos afecta la situacion de crisis
de forma diferente, fortalecer las respuestas activadas en el territorio y promover el
bienestar psicosocial desde un enfoque de recuperacién, derechos humanos,
respetando la diversidad y valorando las estrategias positivas de las personas para
afrontar las adversidades.

Por lo expuesto, la Escuela Nacional de Salud Publica en coordinacion con la
Direccion de Salud Mental del Ministerio de Salud del Pert, ponen a disposicion el
curso “Cuidado de la salud mental en el contexto del COVID-19", a fin de fortalecer
las competencias técnicas del recurso humano en el cuidado de la salud mental de
la poblacién afectada, familia, comunidad y personal de la salud, en el contexto del
COVID-19, en cumplimiento con la normatividad vigente.

SUMILLA

El presente curso es de modalidad no presencial asincrénica, tiene como propdsito
lograr en el participante competencias cognitivas sobre el cuidado de la salud
mental del personal de la salud, poblacion afectada, familia y comunidad, en el
contexto del COVID-19. El curso esta estructurado en tres unidades tematicas,
iniciando con los fundamentos bésicos para el cuidado de la salud mental en
el contexto COVID-19, seguidamente del cuidado de la salud mental del personal
de la salud en el contexto del COVID-19, y finalizando con el cuidado de la salud
mental de la poblacion en el contexto del COVID-19.

PERFIL DEL PARTICIPANTE

Recursos humanos en salud’ de todo el sector salud? en el ambito nacional.

! Médicos, enfermeros, obstetras, odontdlogos, bidlogos, tecndlogos médicos, nutricionistas, quimicos
farmaceéuticos, psicélogos, médicos veterinarios, trabajador social, personal técnico, personal auxiliar y otros.

2 Ministerio de Salud, Essalud, Fuerzas Armadas y Policiales, INPE, instituciones publicas, privadas y otros.

LOGRO DE APRENDIZAJE

Comprende la importancia del cuidado de la salud mental del personal de la salud,
poblacién afectada, familia y comunidad, en el contexto del COVID-19.
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oy, 3
%32 ll PERU
&

Ministerio.

de Salud

| Escuela Nacional

g
i
j de Salud Publica

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”

“Afio de la Universalizacion de la Salud”

VI. PROGRAMACION ACADEMICA

6.1 Contenido tematico

béasicos para el
cuidado de la

Tema 3: Trabajo del equipo de respuesta rapida.
Tema 4: Impacto en la salud mental en el contexto de COVID-19.

F LOGROS DE
UNIDAD CAMPO TEMATICO APRENDIZAJE
Unidad | Tema 1: Sintomas del COVID-19.
nida J
Fundamentos Tema 2: Uso del equipo de proteccion personal. E?lzgcr::entos o8

basicos para el
cuidado de Ia

del personal de
la salud en el

Tema 3: Autocuidado en salud mental para el personal de la salud.

Tema 4: |dentificacién de problemas de salud mental en el personal

salud mental ] _ ] salud mental en el
en el eontexto Tema 5: Acompariamiento psicosocial frente a la crisis del COVID-19. contexto del
COVID-19. Tema 6: Primeros Auxilios Psicolégicos frente al estado de | COVID-19.
emergencia por COVID-19.
Tema 1: Diagnéstico situacional de la salud mental del personal de la
Unidad Il salud en el contexto del COVID-19, Comprende la
Cuidado de la | Tema 2: Equipo de acompafiamiento psicosocial para el personal de | importancia  del
salud mental | |2 salud (EDAPS) y planificacién del cuidado y autocuidado. cuidado de Ia

salud mental del
personal de la
salud en el

de la poblacién
en el contexto
del COVID-19.

Tema 5: Cuidado de la salud mental en las personas con
discapacidad psicosocial en el contexto del COVID-19.

Tema 6: Cuidado de la salud mental de las personas adultas mayores
en el contexto del COVID-19.

Tema 7: Cuidado de la salud mental en nifias, nifios y adolescentes
en el contexto del COVID-19.

Tema 8: Cuidado de la salud mental en las mujeres en el contexto del
COVID-19.

Tema 9: Acompafiamiento psicosocial a familiares de personas
fallecidas en contexto de COVID-19.

contexto  del | e |a salud. contexto del
COVID-19. : . COVID-19

Tema 5: Intervencion y recuperacién de la salud mental del personal :

de la salud.

Tema 1: Guia Técnica para el cuidado de la salud mental de |a

poblacién afectada, familias y comunidades en el contexto del

COVID-19,

Tema 2: Autocuidado de la salud mental en la poblacién en general

en el contexto del COVID-19.

Tema 3: Identificacién y diagnéstico de personas con problemas de

salud mental, en el contexto del COVID 19.
Unidad = ll: | vop 4: Cuidado de la salud mental en personas diagnosticadas con | Conoce el manejo
Cuidado de la | covID-19 segun nivel de gravedad. del cuidado de la
salud mental salud mental de la

poblacion en el
contexto del
COVID-19.
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6.2 Créditos y horas del Curso

HORAS -
UNIDAD - CREDITOS
ACADEMICAS
Unidad I: Fundamentos basicos para el cuidado de la 6 03
salud mental en el contexto COVID-19. ’
Unidad Il. Cuidado de la salud mental del personal de 8 0.4
la salud en el contexto del COVID-19. ’
Unidad lll: Cuidado de la salud mental de la poblacion 10 0.5
en el contexto del COVID-19. '
Total 24 1
6.3 Estrategias metodologicas
UNIDAD RECURSOS METODOLOGIA / ESTRATEGIAS
] . Autoaprendizaje:
Unidad I: Fundamentos El participante debera auto dirigir y
basicos para el cuidado de la autorregular el proceso mismo de
salud mental en el contexto adquisicion de nuevos conocimientos a
COVID-19. través de acciones de aprendizaje como la
- _ visualizacion de videos, la revision de
Unidad II: Cuidado de la PPTs, presentaciones en ppt y revision de lecturas
salud mental del personal de videos, en el aula virtual.
la salud en el contexto del lecturas
COVID-19. sugeridas | Autoevaluacion:
Estrategia de aprendizaje que permite al
Unidad Illl: Cuidado de la participante  reflexionar individualmente
salud mental de la poblacion sobre el proceso de ensefianza Yy
en el contexto del COVID-19. aprendizaje realizado.

6.4 Criterios de evaluacion

—

La calificacion es en escala de 0 a 20.

2. La calificacién aprobatoria final minima de esta accién de capacitacion es de

12.00.

Una calificacién final menor a 12.00 es desaprobatorio

4. La calificacién final del curso es el promedio simple de las calificaciones de
las unidades tematicas que conforman el curso.

5 En la calificacién final del curso, Gnicamente, a partir de la nota minima de
12.00, toda fraccion igual o mayor a 0,5 es redondeada al entero inmediato
superior.

6. El participante tiene dos (02) oportunidades para rendir el cuestionario
(regular y sustitutorio), se considerara la nota mayor.

7. Se considerara la condicion “No se presentd” (NSP) por inscribirse y no

participar en ninguna de las actividades establecidas en el curso.

w
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6.5 Matriz de evaluacion

UNIDAD AII_D?R(EE(I?)ISZEEE Técnica Instrumento | Ponderado
Unidad I: Conoce los
Fundamentos " | fundamentos
P basicos para el
Ejisn;ng) dep ?arlasalu%’ cuidado de la salud ng{r?br?)g:dén Cuestionario 20%
e & mental en el P
contexto del
:,'Ig contexto COVID- COVID-19.
Comprende la
Unidad II: Cuidado | importancia del
de la salud mental del | cuidado de la salud Prueba de
personal de la salud | mental del personal o Cuestionario 40%
en el contexto del | de la salud en el comprabacitn
COVID-19. contexto del
COVID-19.
Unidad Illl: Cuidado Conocg &l manejo
del cuidado de Ila
de la salud mental de
la poblacién en el salud _mental de la | Prueba de Cuestionario 40%
contexto del COVID- poblacion en el | comprobacién
19 contexto del
' COVID-19.

VIl. RECURSOS

7.1 Humanos:

Responsable académico: Es la persona designada por la Escuela Nacional
de Salud Publica - ENSAP que coordinan las actividades relacionadas a los
aspectos académicos y administrativos del curso.

Responsable tematico: Es la persona designada, que sera responsable de
gestionar la elaboracion de los contenidos, recursos de aprendizaje y el
monitoreo del desarrollo del curso.

Responsable de las Unidades Tematicas: Son los profesionales a cargo del
desarrollo de los contenidos tematicos por unidades, asi como su presentacién
con ayudas audiovisuales, textos complementarios, lecturas seleccionadas,
demostraciones, entre otros pertinentes.

NOMBRES Y :

UNIDAD APELLIDOS INSTITUCION
Unidad |: Fundamentos basicos para el ;
cuidado de la salud mental en el contexto iﬁa m?f:nrl,a Coronel
COVID-19. ) . ..

Direccion

Unidad II: Cuidado de la salud mental del | Med. Humberto gﬁﬁgtl\ﬁen?ael
personal de salud en el contexto del COVID-19. | Maldonado Ruiz. - MINSA
Unidad Ill: Cuidado de la salud mental en la | Med. Vanessa
poblacion en el contexto del COVID-19. Herrera Lépez.
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Experto tematico: Es el ponente invitado que desarrolla el contenido
especifico de los temas.

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
“Afio de la Universalizacion de la Salud”

NOMBRES Y APELLIDOS INSTITUCION

Ps. Maria Coronel Altamirano.

Ps. Luisannet Delgado Quezada.

Med. Lindsey Multhuaptff Palomino.

Ps. Margot Osorio Chipana.

Med. Humberto Maldonado Ruiz.

Ps. Luis Avila Vera.

Med. Vanessa Herrera Lopez.

Ps. Evelyn Moreno Garcia. Ministerio de Salud.

Med. Jeanrro Aguirre Dedios.

Med. Linda Gonzales Robles.

Med. Humberto Maldonado Ruiz.

Med. Carlos Bromley Coloma.

Med. July Caballero Peralta.

Med. Vanessa Herrera Lopez.

Ps. Rosa Zapata Guizado.

Ps. Tesania Velazquez Castro.

Pontificia Universidad Catodlica del Peru.

Ps. Viviana Trigoso Obando.

Administrador de Plataforma: Es el encargado de la gestiéon del entorno
Moodle. Tiene a cargo las bases de datos de los cursos virtuales, mecanismos
de seguridad, respaldo, recuperacion, rendimiento y alta disponibilidad que
garanticen la continuidad de la plataforma virtual.

7.2 Medios y Materiales
e Aula virtual: Plataforma ENSAP.

VIIl. CERTIFICACION

- Culminada la actividad académica y aprobada el Acta de Notas, se procedera
al proceso de certificacion de acuerdo a la Directiva Académica vigente.

- Los participantes que han cumplido con los criterios obligatorios de evaluacion,
seran certificados.

- De acuerdo a la normativa SERVIR, érgano rector de la gestion de recursos
humanos en el Estado, solo se certificara a los participantes que mantengan
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vinculo laboral, por consiguiente, deben encontrarse bajo el régimen laboral
1057, 728 y 276.

IX. CRONOGRAMA

MES EDICION INSCRIPCION EJECUCION
Abril 1ra edicion Del 20 al 24 Del 28/04 al 09/05
Mayo 2da edicion Del 11 al 15 Del 18/05 al 30/05
3era edicion Del 01 al 05 Del 09/06 al 20/06
Junio
4ta edicion Del 22 al 26 Del 30/06 al 11/07
Julio 5ta edicion Del 13 al 17 Del 20/07 al 31/07

X. FUENTES DE INFORMACION

e MINSA (2020). Guia Técnica para el cuidado de la salud mental del personal de
la salud en el contexto del COVID-19. Lima, Peru.

e MINSA (2020). Guia Técnica para el cuidado de la salud mental de la poblacién
afectada, familias y comunidad, en el contexto del COVID-19. Lima, Pert.

e OPS/OMS, 2020. Consideraciones psicosociales y de salud mental durante el
brote de COVID-19. Disponible en:
https://www.paho.org/es/documentos/consideraciones-psicosociales-salud-
mental-durante-brote-covid-19.

e \WHO, 2020. Ayudar a los nifios a sobrellevar el estrés durante el brote de 2019-
nCoV. Disponible en: https://www.who.int/docs/default-
source/coronaviruse/helping-children-cope-with-stress-
print.pdf?sfvrsn=f3a063ff_2

e OMS, 2020.The psychological impact of quarantine and how to reduce it:
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(20)30460-
8/fulltext. Referencia: OMS 2020-Disponible en:
https://www.paho.org/es/documentos/consideraciones-psicosociales-salud-
mental-durante-brote-covid-19
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RECURSOS DE APRENDIZAJE

Curso “CUIDADO DE LA SALUD MENTAL EN EL CONTEXTO DEL COVID-19”

Unidad I: Fundamentos basicos para el cuidado de la salud mental en el contexto COVID-19.

Temario Contenido
Tema 1: Sintomas del COVID-18. Video y PDF
Tema 2: Uso del equipo de proteccién personal. Video y PDF
Tema 3: Trabajo del equipo de respuesta rapida. Video y PDF
Tema 4: Impacto en la salud mental en el contexto de COVID-19. Video y PDF
Tema 5: Acompariamiento psicosocial frente a la crisis del COVID-19. Video y PDF
Tema 6: Primeros Auxilios Psicoldgicos frente al estado de emergencia por Video y PDF
COVID-19.

Evaluacion

Examen N° 1 | Word

Unidad Il: Cuidado de la salud mental del personal de la salud en el contexto del COVID-19.

Temario Contenido
Tema 1: Diagnéstico situacional de la salud mental del personal de |a salud en el Video y PDF
contexto del COVID-19.

Tema 2: Equipo de acompafiamiento psicosocial para el personal de la salud Video y PDF
(EDAPS) y planificacion del cuidado y autocuidado.

Tema 3: Autocuidado en salud mental para el personal de la salud. Video y PDF
Tema 4: |dentificacion de problemas de salud mental en el personal de la salud. Video y PDF
Tema 5: Intervencion y recuperacion de la salud mental del personal de la salud. Video y PDF
Evaluacion

Examen N° 1 | Word

Unidad lll: Fundamentos basicos para el cuidado de la salud mental en el contexto COVID-19.

Temario Contenido
Tema 1: Guia Técnica para el cuidado de la salud mental de la poblacion afectada, Video v PDF
familias y comunidades en el contexto del COVID-19. y
Tema 2: Autocuidado de la salud mental en la poblacion en general en el contexto <

del COVID-19. Vigeoy PO
Tema 3: Identificacion y diagnéstico de personas con problemas de salud mental, Video v PDF
en el contexto del COVID 19. y
Tema 4:_ Cuidado de la salud mental en personas diagnosticadas con COVID-19 Video y PDF
segun nivel de gravedad.

Tema 5: Cuidado de la salud mental en las personas con discapacidad psicosocial Video v PDF
en el contexto del COVID-19. y
Tema 6: Cuidado de la salud mental de las personas adultas mayores en el ;

contexto del COVID-19. Videoy PDF
Tema 7: Cuidado de la salud mental en nifias, nifios y adolescentes en el contexto Video v PDF
del COVID-18. y
Tema 8: Cuidado de la salud mental en las mujeres en el contexto del COVID-19. | Video y PDF
Tema 9: Acompariamiento psicosocial a familiares de personas fallecidas en ; :
contexto de COVID-19. Midegy POF
Evaluacion

Examen N° 1 | Word
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SILABO
I. DATOS GENERALES
1.1 Area académica : Formacién Continua
1.2 Tipo de accion académica : Curso
MANEJO DURANTE EL TRASLADO DE

1.3 Nombre PACIENTES COVID-19
1.4 Cadigo : CNPA13-20
1.5 Modalidad : No Presencial Asincrénico
1.6 Numero de horas 1 14 horas académicas
1.7 Créditos académicos : 1 créditos

1.8 Periodo de ejecucion
Fecha de Inicio 5/mayo/2020

Fecha de Término 7/junio/2020

Mg. Eliana Incio Incio

Escuela Nacional de Salud Publica

MC Victor Melgarejo

Sistema de Atencién Mévil de Urgencias - SAMU

1.9 Responsable académico

1.10 Responsable tematico

. PRESENTACION

Habiendo declarado la Organizacion Mundial de la Salud, con fecha 11 de marzo
de 2020, el brote COVID-19 como una pandemia que esta afectando a mas de 100
paises en el mundo, el PerG declaré el Estado de Emergencia Nacional y el
Aislamiento Social.

El ministerio de Salud de acuerdo a su rol rector establece, ordena y alinea la
politica nacional en materia de salud, normas, procedimientos de entidades e
instituciones que conforman el Sector y Sistema de Salud para enfrentar el Estado
de Emergencia Nacional por COVID-19.

En tal sentido se hace necesario regular a través de un protocolo, donde se
establecen los procesos y procedimientos que coadyuven a salvaguardar la salud,
reforzando la capacidad de respuesta de la atencion para el transporte asistido de
pacientes.

La Escuela Nacional de Salud Publica en coordinacién con la Direccion de Servicios
de Atencién Mévil de Urgencias (DISAMU), han formulado el curso “Manejo durante
el traslado de pacientes COVID-19" bajo la modalidad no presencial asincrénica, en
el marco de la Resoluciéon Ministerial vigente que aprueba el Protocolo para la
Recepcion, Organizaciéon y Distribucién de los Traslados de los pacientes
confirmados o sospechosos sintomaticos de COVID-19.
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lll. SUMILLA

El curso Manejo durante el traslado de paciente COVID-19, de modalidad No
Presencial Asincrénico, tiene como propésito revisar las acciones y procesos del
traslado de pacientes de acuerdo al protocolo vigente con la finalidad que el
participante brinde la respuesta oportuna y pertinente para la recepcion,
organizacién y distribucion de los traslados de pacientes confirmados o
sospechosos de COVID-19 que requieren manejo hospitalario en concordancia con
la norma técnica sanitaria vigente.

IV. PERFIL DEL PARTICIPANTE

Personal de IPRESS publica, privada o mixta; que realizan el servicio de atencién
pre hospitalario y transporte asistido dentro del territorio nacional.

V. LOGRO DE APRENDIZAJE

Comprende los aspectos basicos de traslado de pacientes, asi como las acciones
especificas de recepcion, organizacion y distribucion de los traslados de pacientes
confirmados o sospechosos sintomaticos de COVID-19, basado en el Protocolo y

Norma Técnica vigente.

V. PROGRAMACION ACADEMICA

6.1 Contenido tematico

LOGROS DE

UNIDAD CAMPO TEMATICO APRENDIZAJE

Tema 1: Escenario actual en el
marco de la pandemia
Tema 2: Conceptos generales del

SARS-COV2
Unidad | Tema 3: Clinica y carga viral del Reconoce los aspectos
Generalidades del | ~qGyp.19 tedrico-conceptuales
traslado de o para el ftraslado de

: Tema 4: Uso y eliminacion del -

pacientes . ., pacientes

Equipo de Proteccion Personal

(EPP)

Tema 5: Articulacion

interinstitucional

Tema 1: Acondicionamiento de la

ambulancia » )

Tema 2: Coordinacion entre el Identifica las acciones
Unidad Il area pre e intrahospitalaria especificas del traslado
Ambulancia Y | Tema 3: Traslado de BTt de pacientes para la
traslado ) optima atencion

Tema 4: Formato 400
Tema 5: Manejo ante casos
excepcionales

prehospitalaria
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Tema 1: Agentes para Ila| |dentifica las medidas

Unidad Il desinfecciéon y procedimientos de | de bioseguridad del
Descontaminaciéon | desinfeccion proceso de traslado de
y escenario actual | Tema 2: Flujograma de tamizaje | pacientes para reducir
COVID-19 trabajadores de salud la exposicibn a los
agentes contaminantes

6.2 Créditos y horas del Curso

HORAS -
UNIDADES ACADEMICAS CREDITOS

Unidad |

Generalidades del traslado de 4 0.2

pacientes

Unidad Il

Ambulancia y traslado 5 0.3

Unidad lll:

Descontaminacion y escenario 5 0.3

actual COVID-19

TOTAL 14 1
6.3 Estrategias metodoldgicas
UNIDAD METODOLOGIA / ESTRATEGIAS RECURSOS
Unidad | Estudio auténomo y evaluacién en el | v* Aula virtual.
Generalidades del Aula Virtual ENSAP (4 horas) v" Recursos
traslado de pacientes bibliograficos
. Estudio auténomo y evaluacion en el e

Unidad I . digitales.
Ambulancia y traslado Aula Virtual ENSAP (5 horas)

Unidad Il Estudio auténomo y evaluacién en el
Descontaminacién y Aula Virtual ENSAP (5 horas)

escenario actual

COVID-19

6.4 Criterios de evaluacion

Criterios generales de evaluacion
1. La calificacién es en escala de 0 a 20.
2. La calificacion aprobatoria final minima de toda accion de
capacitacion es de 12.00.
3. Una calificacion final menor a 12.00 es desaprobatorio.

4. En la calificacién final del curso, Gnicamente, a partir de la nota

minima de 12.00, toda fracciéon igual o mayor a 0,5 es
redondeada al entero inmediato superior.

5. El participante tiene dos (03) oportunidades para rendir el
cuestionario (regular y sustitutorio), se considerara la nota mayor.

3
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6. Se considerara la condiciébn “No se presentd” (NSP) por
inscribirse y no participar en ninguna accioén de capacitacion del
Ccurso.

6.5 Matriz de evaluacion

LOGROS DE

APRENDIZAJE TECNICA INSTRUMENTO | PONDERADO

UNIDAD

Reconoce los
aspectos tedrico-
conceptuales
para el traslado
de pacientes

Unidad |

Identifica las
acciones
especificas  del
traslado de Prueba de
pacientes para la | Comprobacion Cuestionario
optima atencién
prehospitalaria

Unidad Il

100%

Identifica las
medidas de
bioseguridad del
proceso de
Unidad Il traslado de
pacientes para
reducir la
exposicion a los
agentes
contaminantes

Vil. RECURSOS
7.1 Humanos:

Responsables académicos: Es la persona designada por la Escuela
Nacional de Salud Publica-ENSAP que coordinan las actividades
relacionadas a los aspectos académicos y administrativos del curso.

Responsable Tematico: Es la persona designada, que sera responsable de
gestionar la elaboraciéon de los contenidos, recursos de aprendizaje y el
monitoreo del desarrollo del curso.

Responsable de las Unidades Tematicas: Son los profesionales a cargo del
desarrollo de los contenidos tematicos por unidades, asi como su
presentacion con ayudas audiovisuales, textos complementarios, lecturas
seleccionadas, demostraciones, entre otros pertinentes.

Administrador de Plataforma: Es el encargado de la gestion del entorno
Moodle. Tiene a cargo las bases de datos de los cursos virtuales, mecanismos
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de seguridad, respaldo, recuperacién, rendimiento y alta disponibilidad que
garanticen la continuidad de la plataforma virtual.

7.2 Medios y Materiales

e Aula virtual: Plataforma ENSAP.
¢ Computadoras.

VIIl. CERTIFICACION

- Culminada la actividad académica y aprobada el Acta de Notas, se procedera
al proceso de certificacion de acuerdo a la Directiva Académica vigente.

- Los participantes que han cumplido con los criterios obligatorios de evaluacion,
seran certificados.

IX. CRONOGRAMA

MES EDICION INSCRIPCION EJECUCION
Mayo 1era edicién Del 29 de abril al 2 de mayo Del 5 al 11 de mayo
Junio 2da edicion Del 25 al 28 de mayo Del 1 al 7 de junio

X. FUENTES DE INFORMACION

Bibliografia complementaria

e Ministerio de Salud. Protocolo para la Recepcién, Organizacién Y
Distribucion de los Traslados de los pacientes Confirmados o Sospechosos
Sintomaticos de COVID-19.

* Ministerio de Salud. NTS N°051-MINSA/OGDN — Norma Técnica de Salud
para el transporte asistido de pacientes por via terrestre.

e Ministerio de Salud. Documento Técnico: Prevencion, diagndstico y
tratamiento de personas afectadas por COVID-19 en el Peru.

|EL Peru Primero |



".h‘\ 4 b T e 1) a2 A e

o4 MR el :

L¥W PERU | Ministerio = ~ Escuela Nacional
7] deSalud. o Al de Salud Publica

v\

{

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres"
“Ano de la Universalizacion de la Salud”

RECURSOS DE APRENDIZAJE

Curso “Manejo durante el traslado de pacientes COVID-19”

Unidad I: Generalidades del traslado de pacientes

Temario Contenido

1. Contenido tematico 01: Escenario actual en el marco de la Video
pandemia

2. Contenido tematico 02: Conceptos generales del SARS-COV2 Video

3. Contenido tematico 03: Clinica y carga viral del COVID-19 Video

4. Contenido tematico 04: Uso y eliminacion del Equipo de Video
Proteccion Personal (EPP)

5. Contenido tematico 05: Articulacion interinstitucional Video

Unidad Ill: Ambulancia y traslado

Temario Contenido
1. Contenido tematico 01: Acondicionamiento de la ambulancia Video
2. Contenido tematico 02: Coordinacion entre el area pre e Video
intrahospitalaria
3. Contenido tematico 03: Traslado de pacientes Presentacién en
Power Point
4. Contenido tematico 04: Formato 400 Video
5. Contenido tematico 05: Manejo ante casos excepcionales Video
Unidad lll: Descontaminacion y escenario actual COVID-19 |
Temario Contenido
1. Contenido tematico 01: Agentes para la desinfeccién y Video
procedimientos de desinfeccion
2. Contenido tematico 02: Flujograma de tamizaje trabajadores Video
de salud
Evaluacion
Examen Documento Word

Av. Salaverry 801
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SILABO
I. DATOS GENERALES
1.1 Area académica : Formacién Continua
1.2 Tipo de accion académica : Curso
1.3 Nombre : MANEJO DE CADAVER POR COVID-19
1.4 Cddigo : CNPA14-20
1.5 Modalidad ¢ No Presencial Asincrénico
1.6 Numero de horas : 14 horas académicas
1.7 Créditos académicos : 1 crédito

1.8 Periodo de ejecucion
Fecha de Inicio 12/mayo/2020
Fecha de Término 09/juniof/2020
Mg. Eliana Incio Incio
Escuela Nacional de Salud Publica

1.10 Responsable tematico : Escuela Nacional de Salud Publica - ENSAP

1.9 Responsable académico

Il. PRESENTACION

La enfermedad respiratoria aguda grave (COVID-19) producida por un nuevo
coronavirus (SARS-CoV-2) fue declarada una pandemia el 11 de marzo de 2020 al
haberse extendido en mas de cien paises del mundo de manera simultanea.

El Ministerio de Salud en atencién a lo dispuesto en el Decreto de Urgencia N°
025-2020, dictan medidas urgentes y excepcionales destinadas a reforzar el
sistema de vigilancia y respuesta sanitaria frente al COVID-19 en el territorio
nacional.

En el marco de sus competencias, la Direccion General de Salud Ambiental e
Inocuidad Alimentaria, elaboro la Directiva Sanitaria para el manejo de cadaveres
por COVID-19, con el objetivo de establecer las pautas a seguir para el manejo de
cadaveres cuya causa de defunciéon haya sido por COVID-19, la misma que fue
aprobada mediante Resolucion Ministerial N° 100-2020-MINSA del 22 de marzo
2020.

Habiendose declarado la Emergencia Sanitaria por el Decreto Supremo N° 008-
2020-SA, es competencia de la ENSAP realizar capacitaciones de corta duracién,
exclusivamente vinculadas con la prevencion, control, diagndstico y tratamiento del
Coronavirus, a todo el personal de salud, promotores y voluntarios del Sistema
Nacional de Salud, por tal motivo la ENSAP incorporé la accién de capacitacion
‘Manejo de cadaver por COVID-19" en la Oferta Académica 2020, en el area de
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Enfermedades Transmisibles de la Linea estratégica de capacitacion de Salud de
las Personas.

En este contexto, la Escuela Nacional de Salud Publica formulé el curso “Manejo
de cadaver por COVID-19", bajo la modalidad no presencial asincronica, en el
marco de la Directiva Sanitaria vigente.

lll. SUMILLA

El curso Manejo de cadaver por COVID-19, de modalidad No Presencial
Asincronico, tiene como propdsito revisar las definiciones operativas y el proceso
del manejo correcto del cadaver con la finalidad de contribuir a prevenir y controlar
los diferentes factores de riesgo de contaminacién y diseminacion generados por el
COVID-19 en concordancia con el marco politico y normativo vigente.

IV. PERFIL DEL PARTICIPANTE

Dirigido a todo el personal de salud responsable del manejo de cadaveres conforme
a su plan de actividades.

V. LOGRO DE APRENDIZAJE

Comprende los aspectos basicos de embalaje y transferencia del cuerpo, asi como
del cuidado mortuorio y entierro para garantizar el manejo correcto de cadaver cuya
causa de defuncién haya sido por COVID-19, basado en la Directiva Sanitaria
vigente.

VI. PROGRAMACION ACADEMICA

6.1 Contenido tematico

< LOGROS DE
UNIDAD CAMPO TEMATICO APRENDIZAJE
Unidad | Tema 1: Conceptos generales Reconoce los
Generalidades | Tema 2: Codificacion para COVID-19 aspectos tedrico-
del manejo de en el certificado de defuncién y sistema | conceptuales para el
cadaveres nacional de defunciones (SINADEF) manejo de cadaveres

Tema 1: Manejo del cadaver en la sala
de aislamiento o Unidad de Cuidados

Intensivos
Tema 2: Manejo del cadaver en el — )
g“'gald_“ mortuorio del establecimiento de salud, esentl ,']Ea las acclonde;
mbalaje ¥ yivienda o lugar distinto peciticas .
transferencia del . . proceso de manejo de
Tema 3: Manejo de cadaveres de casos .
cuerpo cadaveres

sospechosos COVID-19
Tema 4: Retiro del cadaver del
mortuorio del establecimiento de salud,
vivienda o lugar distinto

E.INCIO ),

[EL Peru PrimERO |
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Tema 5: Equipo Humanitario de Recojo
de Cadaveres (EHRC)
Unidad IlI Tema 1: Equipo de Proteccién Personal eRlZcr::en:tc;es (I:Ioesi
Cuidado — EPP durante el manejo de cadaver 4 dad
mortuorio y Tema 2: Proceso de cuidado mortuorip | Pro¢®s0 de culdado
entierro y entierro mortuorio y entierro
de cadaveres

6.2 Créditos y horas del Curso

: Horas A
Unidades ACAdEricas Créditos

Unidad I

Generalidades del manejo de 4 0.2

cadaveres

Unidad I

Embalaje y transferencia del cuerpo 5 0.3

Unidad lli:

Cuidado mortuorio y entierro 5 0.3

TOTAL 14 1
6.3 Estrategias metodolégicas
UNIDAD METODOLOGIA / ESTRATEGIAS RECURSOS

Unidad | Estudio auténomo y evaluacion en el | v Aula virtual.
Generalidades del Aula Virtual ENSAP (4 horas) v Recursos
manejo de cadaveres bibliograficos
Unidad Il Estudio auténomo y evaluacién en el digitales.
Embalaje y Aula Virtual ENSAP (5 horas)
transferencia del
cuerpo
Unidad IlI Es}uc{i/q autléglslrgzg esvsluacién en el
Cuidado mortuorio y ula Virtua (5 horas)
entierro

6.4 Criterios de evaluacién

1. La calificacién es en escala de 0 a 20.

2. La calificacion aprobatoria final minima de toda accién de
capacitacion es de 12.00.

3. Una calificacién final menor a 12.00 es desaprobatorio. ,

4. En la calificacion final del curso, Gnicamente, a partir de la nota
minima de 12.00, toda fraccién igual o mayor a 0,5 es
redondeada al entero inmediato superior.

|EL Peru P-
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5. El participante tiene dos (03) oportunidades para rendir el
cuestionario (regular y sustitutorio), se considerara la nota mayor.

6. Se considerara la condicion “No se presentd” (NSP) por
inscribirse y no participar en ninguna de las actividades de
capacitacion establecidas en el curso.

6.5 Matriz de evaluacion

LOGROS DE 2
UNIDAD APRENDIZAJE TECNICA INSTRUMENTO | PONDERADO

Reconoce los

Unidad | aspectos tedrico-
conceptuales
para el manejo
de cadaveres
Identifica las
acciones Prueba de

Unidad Il especificas  del | Comprobacion Cuestionario 100%
proceso de
manejo de
cadaveres
Reconoce los
elementos del

Unidad Ill proceso de
cuidado
mortuorio y
entierro de
cadaveres

Vil. RECURSOS
7.1 Humanos:

Responsables académicos: Es la persona designada por la Escuela
Nacional de Salud PuUblica-ENSAP que coordinan las actividades
relacionadas a los aspectos académicos y administrativos del curso.

Responsable tematico: Es la persona designada, que sera responsable de
gestionar la elaboracién de los contenidos, recursos de aprendizaje y el
monitoreo del desarrollo del curso.

Administrador de plataforma: Es el encargado de la gestion del entorno
Moodle. Tiene a cargo las bases de datos de los cursos virtuales, mecanismos
de seguridad, respaldo, recuperacion, rendimiento y alta disponibilidad que
garanticen la continuidad de la plataforma virtual.
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{

7.2 Medios y Materiales

e Aula virtual: Plataforma ENSAP.
e Computadoras.

VIIIl. CERTIFICACION

- Culminada la actividad académica y aprobada el Acta de Notas, se procedera
al proceso de certificacion de acuerdo a la Directiva Académica vigente.

- Los participantes que han cumplido con los criterios obligatorios de evaluacion,
seran certificados.

IX. CRONOGRAMA

MES EDICION INSCRIPCION EJECUCION
Mayo 1era edicion Del 5 al 8 de mayo Del 12 al 18 de mayo
Junio 2da edicién Del 26 al 30 de mayo Del 03 al 09 de junio

X. FUENTES DE INFORMACION
Bibliografia complementaria

e Ministerio de Salud, Directiva Sanitaria N°087-MINSA/2020/DIGESA,
Directiva Sanitaria para el manejo de cadaveres por COVID-19.

e Organizacion Mundial de la Salud. Manejo de Cadaveres en el contexto del
nuevo coronavirus (COVID-19) 2020

* Ministerio de Salud y Protecciéon Social. Bogota. Orientaciones para el
manejo, traslado, y disposicién final de cadaveres por COVID-19, marzo
2010.

¢ Ministerio de Sanidad de Espafa. Procedimiento para el manejo de
cadaveres de casos de COVID-19.

o Ley N°26298, Ley de Cementerios y Servicios Funerarios

o Decreto Supremo N°03-94-SA Reglamento de la Ley de Cementerios y
Servicios Funerarios.
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RECURSOS DE APRENDIZAJE

Curso “Manejo de cadaveres por COVID-19”

Unidad I: Generalidades del manejo de cadaveres

Temario Contenido
1. Contenido tematico 01: Conceptos generales Presentacion en
Power Point
2. Contenido tematico 02: Codificacion para COVID-19 en el Video
certificado de defuncion y sistema nacional de defunciones
(SINADEF)

Unidad ll: Embalaje y transferencia del cuerpo

Temario Contenido

1. Contenido tematico 01: Manejo del cadaver en la sala de Presentacion en
aislamiento o Unidad de Cuidados Intensivos Power Point

2. Contenido tematico 02: Manejo del cadaver en el mortuorio Presentacién en
del establecimiento de salud, vivienda o lugar distinto Power Point

3. Contenido tematico 03: Manejo de cadaveres de casos Presentacion en
sospechosos COVID-19 Power Point

4. Contenido tematico 04: Retiro del cadaver del mortuorio del Presentacion en
establecimiento de salud, vivienda o lugar distinto Power Point

5. Contenido tematico 05: Equipo Humanitario de Recojo de Presentacion en
Cadaveres (EHRC) Power Point

Unidad lll: Cuidado mortuorio y entierro |

Temario Contenido
1. Contenido tematico 01: Equipo de Proteccion Personal — Presentacion en
EPP durante el manejo de cadaver Power Point
2. Contenido tematico 02: Proceso de cuidado mortuorio y Presentacion en
entierro Power Point
Unidad Il y lll
Presentacion de la Directiva Sanitaria para el manejo de Video
cadaveres por COVID-19
Evaluacion
Examen Documento Word

Av. Salaverry 801
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SILABO
I. DATOS GENERALES
1.1 Programa Académico : Formacién Continua.
1.2 Actividad Académica : Curso.
PREVENCION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
1.3 Nombre : DE PER$ONAS AFECTADAS POR COVID-19EN
EL PERU.
1.4 Cddigo : CNPA12-20
1.5 Modalidad : No presencial, asincrénico.
1.6 Nuamero de Horas : 20 horas académicas.
1.7 Créditos Académicos : 01 crédito.
1.8 Periodo de ejecucion : 10 dias.

Mg. Eliana Incio Incio.
Escuela Nacional de Salud Publica

M.C. Nelly Zenaida Huamani Huamani.
1.10 Responsable Tematico : Direccion General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica

1.9 Responsable Académico

. PRESENTACION

Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus que pueden causar diversas
afecciones, desde el resfriado comun hasta enfermedades mas graves, como
ocurre con el coronavirus causante del sindrome respiratorio de Oriente Medio
(MERS-CoV) y el que ocasiona el sindrome respiratorio agudo severo (SRAS-CoV).
Un nuevo coronavirus es una nueva cepa de coronavirus que no se habia
encontrado antes en el ser humano.

Entre el 31 de diciembre de 2019 y el 3 de enero de 2020, se reportaron los primeros
casos reportados de COVID-19, 44 pacientes, procedentes de la ciudad de Wuhan,
provincia de Hubei, China, padecian una neumonia con etiologia desconocida.
Algunos de los pacientes eran vendedores u operadores de mercancia del Mercado
de Alimentos Marinos Huanan, el cual fue cerrado el 1° de enero de 2020 para
limpieza ambiental y desinfeccion.

Antes de culminar enero de 2020, Tailandia, Japén y la Replblica de Corea
notificaban sus primeros casos confirmados importado de COVID — 19; asimismo
los primeros casos confirmados importados en las Américas fueron notificados en
Estados Unidos y Canada (el 23 y 27 de enero, respectivamente). Afines de ese
mes, la Organizacién Mundial de la Salud declaré el brote de COVID — 19 como una
Emergencia de Salud Publica de Importancia Internacional” (ESPI).
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El 5 de marzo de 2020 se confirmé el primer caso importado de COVID — 19 en el
Pert, correspondiente a un paciente varon de 25 afios con infeccidn respiratoria
aguda leve con antecedente de viaje a diferentes paises de Europa dentro de los
ultimos 14 dias previos al inicio de sintomas.

El 11 de marzo, la Organizacién Mundial de la Salud declaré que el COVID -19
habia alcanzado niveles de diseminacion a nivel mundial compatibles con una
pandemia. Al 20 de marzo, 234 073 casos confirmados y 9 840 muertes han sido
notificados a nivel mundial, de los cuales el 77% proceden de seis paises (China,
Italia, Iran, Espafia, Alemania y Francia). Veintiséis paises y territorios en las
Ameéricas han notificado casos de COVID-19.

En el Peru, se tienen casos confirmados en todas las regiones del pais y el gobierno
en un trabajo articulado con todos los sectores viene realizando los esfuerzos para
contrarrestar el avance del virus; siendo el sector salud el que lidera cada una de
las acciones y decisiones que se vienen tomando. Al respecto, en los diferentes
establecimientos, los profesionales de |la salud vienen enfrentando la lucha contra
este virus en la primera linea de accion, por lo que se requiere mantener
conocimientos actualizados acerca del COVID-19.

Por lo expuesto, el Ministerio de Salud a través de la Escuela Nacional de Salud
Plblica en un trabajo articulado con la Direccion General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica, presentan el curso “Prevencién, diagnéstico y
tratamiento de personas afectadas por COVID-19 en el Perd”, con la finalidad
de fortalecer los conocimientos acerca de las actividades vinculadas a la
prevencion, diagnostico y tratamiento de personas afectados de acuerdos a los
normas y documentos técnicos vigentes.

lll. SUMILLA

El presente curso es de modalidad no presencial asincrénica y tiene como propésito
fortalecer conocimientos acerca de las actividades vinculadas a la prevencion,
diagnostico y tratamiento de pacientes afectados de acuerdos a los normas y
documentos técnicos vigentes. El contenido tematico esta estructurado en tres
unidades: Consideraciones Generales del COVID — 19, Intervenciones Sanitarias
en la Prevencién y Control del COVID — 19; y Componentes de Gestion.

IV. PERFIL DEL PARTICIPANTE

Recursos humanos en salud? de todo el sector salud? en el &mbito nacional.

1 Médicos, enfermeros, obstetras, odontdlogos, bidlogos, tecndlogos médicos, nutricionistas, quimicos
farmacéuticos, psicologos, médicos veterinarios, trabajador social, personal técnico, personal auxiliar y otros.

2 Ministerio de Salud, Essalud, Fuerzas Armadas y Policiales, INPE, instituciones publicas, privadas y otros.
V. LOGRO DE APRENDIZAJE

Comprende los criterios técnicos de las normas vigentes para aplicarlos en
actividades que realiza y estan vinculadas a la prevencion, diagnostico y tratamiento
de los pacientes afectados por COVID — 19.
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PROGRAMACION ACADEMICA

6.1 Contenido tematico

< LOGROS DE
UNIDAD CAM
RTEMATICO APRENDIZAJE
Identifica las
e disposiciones
Aspectos Generales de la infeccion por genergles
Unidad | COVID-19. sSpecllices de las
Consideraciones nefies  peid la
Generales del | Tema 2: Eirever}ctlpn,
COVID -19. Grupos de riesgo para el desarrollo de tr:tgarr]r?inﬁg dg
complicaciones graves por COVID-19.
personas afectadas
por COVID — 19 en el
Peru.
Tema 1:
Estudios de laboratorio para la deteccion
de infeccién por COVID-19.
Tema 2:
Evaluacién y manejo de COVID-19 segln
presentacion clinica y factores de riesgo.
Comprende las
Unidad Il Tema 3: R &
Intewenciones Atencion de los casos COVID-18 en los prevencion y control
g?:\:frzf_:gn en I; servicios de salud. del COVID =19 para
Control del | Tema 4: bgndar dpamentes bt
g s : adecuado
COoVvID -19. ?ggwmlento clinico de pacientes COVID- tratamiento y cuidado
' a los pacientes
Tema 5: afectados.
Atencion de ftrabajadores y casos de
COVID — 19 en poblaciones especiales.
Tema 6:
Uso de Equipos de Proteccion Personal.
Conoce los
Tema 1: componentes de
Gestion de la informacién para COVID-19. | gestiéon en el marco
Unidad Il de la prevencién vy

Componentes de
Gestion.

Tema 2:

Gestion de suministro de productos
farmacéuticos, dispositivos meédicos vy
productos sanitarios para COVID-19.

control del COVID -
19 para el flujo de

informacion y
suministro de
productos.
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6.2 Créditos y horas del curso

HORAS

UNIDAD ACADEMICAS CREDITOS

Unidad I 4 0.2
Consideraciones Generales del COVID — 19, '
Unidad I 12 0.6
Intervenciones Sanitarias en la Prevencion y Control. '
Unidad Il 4 0.2
Componentes de Gestion. '

Total 20 1

6.3 Estrategias metodoldgicas

El curso “Prevencién, diagnostico y tratamiento de personas afectadas por
COVID-19 en el Perd” tendra la modalidad de no presencial, asincrénico y se
desarrollara en diez (10) dias.

METODOLOGIA/
UNIDAD RECURSOS ESTRATEGIAS
Autoaprendizaje:

Unidad | El participante debera auto
Consideraciones Generales dirigir y autorregular el proceso
del COVID —19. mismo de adquisicion de
nuevos conocimientos a través
de acciones de aprendizaje
. como la \visualizacién de
Unidad II videos, la revision de

Intervenciones Sanitarias en
la Prevencion y Control.

Unidad Il
Componentes de Gestion.

PPTs, videos, lecturas
sugeridas

presentaciones en ppt vy
revision de lecturas en el aula
virtual.

Autoevaluacion:
Estrategia de aprendizaje que

permite al participante
reflexionar individualmente
sobre el proceso de ensefianza
y aprendizaje realizado.

6.4 Criterios de evaluacion

1. La calificacion es en escala de 0 a 20.

La calificacion aprobatoria final minima de la accion de capacitacion es

de 12.00.
Una calificacién final menor a 12.00 es desaprobatorio

&

4. En la calificacion final del curso, inicamente, a partir de la nota minima
de 12.00, toda fraccién igual o mayor a 0,5 es redondeada al entero

inmediato superior.

E.INCIO L.
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5. El participante tiene tres (03) oportunidades para rendir el cuestionario,
se considerara la nota mayor.

6. Se considerara la condicion “No se presentd” (NSP) por inscribirse y no
participar en ninguna de las actividades establecidas en el curso.

MATRIZ DE EVALUACION

UNIDAD LOGROS DE APRENDIZAJE | TECNICA | INSTRUMENTO | PONDERADO

Identifica las disposiciones
Unidad | generales y especificas
Consideraciones para la prevencion,
Generales del | diagnéstico y tratamiento
COVID - 19. de personas afectadas por

COVID - 19 en el Peru.
Unidad Il Identifica las Figssa
Intervenciones Intervenciones Sanitarias | comprobacisn Cuestionario 100%
Sanitarias en la | en la Prevencion y Control
Prevencion y | de pacientes con COVID —
Control. 19.
Unidad 1 da.gasion sn ¢l marco g6
Componentes de | g .
Gestian. a prevencion y control del
CoVID - 19.

VIl. RECURSOS

7.1 Humanos:

Responsable Académico: Es |a persona designada por la Escuela Nacional
de Salud Publica-ENSAP que coordina las actividades relacionadas a los
aspectos académicos y administrativos del curso.

Responsable Tematico: Es |a persona designada por la institucién
solicitante, que sera responsable de gestionar la elaboracién de los
contenidos, recursos de aprendizaje y el monitoreo del desarrollo del curso.

Responsable de las Unidades Tematicas: Son los profesionales a cargo del
desarrollo de los contenidos tematicos por unidades, asi como su presentacion
con ayudas audiovisuales, textos complementarios, lecturas seleccionadas,
demostraciones, entre otros pertinentes.

UNIDAD

NOMBRES Y
APELLIDOS

INSTITUCION

Unidad I: Consideraciones Generales del
COVID - 19.

M.C Victor Alex

Unidad II: Intervenciones Sanitarias en la | palacios Cabrejos Estratégicas ~ en
Prevencion y Control. I\Snel‘ll\lugA Plblica -

Unidad Ill: Componentes de Gestion.

Direccion General de
Intervenciones
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Experto tematico: Es el ponente invitado que desarrolla el contenido
especifico de los temas.

NOMBRES Y -
UNIDAD TEMAS APELLIDOS INSTITUCION
Tema 1: M.C. Luis Enrique
Aspectos Generales de la |[Ramos Correa
Unidad I: | infeccién por COVID-19.
Consideraciones
Generales del | Tema 2:
COVID - 19. Grupos de riesgo para el [M.C. Victor Alex
desarrollo de complicaciones |Palacios Cabrejos
graves por COVID-19.
Tema 1:
Estudios de laboratorio para la |M.C. Victor Alex
deteccién de infeccién por |Palacios Cabrejos
COVID-19.
Tema 2:
Evaluacion y manejo de COVID- [M.C.  Alcedo Nimer
19 segln presentacion clinica y [Jorges Melgarejo
factores de riesgo.
Tema 3:
Unidad  II: | atencion de los casos COVID- [M-C-  Alcedo Jorges| Direccion
Intervenciones Melgarejo General  de

Sanitarias en la

19 en los servicios de salud.

Prevencién y
Control.

Tema 4:
Seguimiento clinico
pacientes COVID-19.

de

M.C Luis Enrique
Ramos Correa

Tema 5:

Atencion de trabajadores vy
casos de COVID - 19 en
poblaciones especiales.

Ing. Victor Manuel
IMurrieta Panduro

Tema 6:
Uso de Equipos de Proteccion
Personal.

M.C. Juan Alberto
Caballero Caparachin

Tema 1:
Gestion de la informaciéon para
COVID-19.

M.C. Luis Andres
Tapia Monsalve

Unidad
Componentes
de Gestion.

Tema 2:
Gestion de suministro de
productos farmacéuticos,
dispositivos medicos y
productos  sanitarios  para
CQOVID-19.

Q.F Eliana Antonia
Leyva Puente

Intervenciones
Estratégicas
en Salud
Publica -
MINSA
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Administrador de Plataforma: Es el encargado de la gestion del entorno
Moodle. Tiene a cargo las bases de datos de los cursos virtuales, mecanismos
de seguridad, respaldo, recuperacion, rendimiento y alta disponibilidad que

garanticen la continuidad de la plataforma virtual.

7.2 Medios y Materiales

e Aula virtual: Plataforma ENSAP.

VIIl. CERTIFICACION

- Culminada la actividad académica y aprobada el Acta de Notas, se procedera
al proceso de certificacién de acuerdo a la Directiva Académica vigente.

- Los participantes que han cumplido con los criterios obligatorios de evaluacion,
seran certificados.

- De acuerdo a la normativa SERVIR, érgano rector de la gestion de recursos
humanos en el Estado, solo se certificara a los participantes que mantengan
vinculo laboral, por consiguiente, deben encontrarse bajo el régimen laboral

1057, 728y 276.

IX. CRONOGRAMA

MES EDICION INSCRIPCION EJECUCION

Abril 1ra edicién Del 23 al27 | Del 30/04 al 09/05
Mayo 2da edicion Del 15al 19 | Del 22/05 al 31/05
Junio 3ra edicion Del 06 al 10 Del 13/06 al 22/06
Julio 4ta edicion Del 28 al 02 Del 05/07 al 14/07

X. FUENTES DE INFORMACION

e Documento Técnico: Prevencién, Diagnéstico y Tratamiento de personas
afectadas por COVID-19 en el Peru, 2020.
e Documento Técnico: Lineamientos que refuerzan el cuidado integral de
salud en el primer nivel de atencién en el contexto de la pandemia COVID-

19, 2020.

» Directiva Administrativa que regula los procesos registros y accesos a la
informacion para garantiza el seguimiento integral de los casos
sospechosos y conformados de COVID-19 (Sistema Integrado para
COVID-19 - SICOVID-19), 2020.
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Anexo N ° 02:
RECURSOS DE APRENDIZAJE

“Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”

Curso “Prevencion, Diagnéstico y Tratamiento de Personas Afectadas por

COVID — 19 en el Perua”

Unidad I: Consideraciones Generales del COVID — 19.

Contenido

Estudios de laboratorio para la deteccion de infeccion por COVID-
19.

Tema 2:

Evaluacién y manejo de COVID-19 segln presentacion clinica y
factores de riesgo.

Tema 3:

Atencion de los casos COVID-19 en los servicios de salud.

Tema 4:

Seguimiento clinico de pacientes COVID-19.

Tema 5:

Atencion de trabajadores y casos de COVID — 19 en poblaciones
especiales.

Tema 6:

Uso de Equipos de Proteccién Personal.

Temario
Tema 1: Presentacidn en
Aspectos Generales de la infecciéon por COVID-19. PowerPoint
Tema 2:
Grupos de riesgo para el desarrollo de complicaciones graves por | Formato video MP4
COVID-19.

Archivo PDF
Unidad IlI: Intervenciones Sanitarias en la Prevencion y Control del COVID — 19.
Temario Contenido
Tema 1:

Presentacion en
PowerPoint

Formato video MP4

Archivo PDF

Unidad Ill: Componentes de Gestion.

Temario

Contenido

Tema 1:

Gestion de la informacion para COVID-19.

Tema 2:

Gestién de suministro de productos farmacéuticos, dispositivos
médicos y productos sanitarios para COVID-19.

Presentacion en
PowerPoint

Formato video MP4

Archivo PDF

Evaluacion

Examen Final

Documento Word
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SILABO
DATOS GENERALES
1.1 Programa Académico : Formacion Continua.
1.2 Actividad Académica : Curso.
. TELEMEDICINA EN EL ESCENARIO DE
1.3 Nombre " EMERGENCIA POR COVID-19.
1.4 Coaodigo : CNPA 16-20
1.5 Modalidad : No presencial, asincronico.
1.6 Nuamero de Horas . 22 horas académicas.
1.7 Créditos Académicos : 01 crédito.
1.8 Periodo de ejecucién : 10 dias.
1.9 Responsable Académico : Mg. Eliana Incio Incio.
Escuela Nacional de Salud Publica
1.10 Responsable Tematico : M.C. Liliana Kau Kau.
Directora Ejecutiva de Telemedicina
Direccion General de Telesalud, Referencia y
Urgencias
PRESENTACION

Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus que pueden causar diversas
afecciones, desde el resfriado comun hasta enfermedades mas graves, como
ocurre con el coronavirus causante del sindrome respiratorio de Oriente Medio
(MERS-CoV) y el que ocasiona el sindrome respiratorio agudo severo (SRAS-CoV).
Un nuevo coronavirus es una nueva cepa de coronavirus que no se habia
encontrado antes en el ser humano.

El 11 de marzo de 2020, la Organizacién Mundial de la Salud calificé al brote de
COVID-19 como una pandemia al haberse extendido en mas de cien paises del
mundo.

En el Peru se declara Estado de Emergencia Nacional por las graves circunstancias
que afectan la vida de |la nacion a consecuencia del brote del COVID-19 mediante
Decreto Supremo N° 044-2020-PCM, el 15 de marzo del 2020.

La pandemia del COVID-19 conlleva cambios de estilos de vida, debido a la
amenaza constante de riesgo de contagio, por lo que el estado debe responder
rapidamente para no afectar la economia de nuestro pais; tal es asi que en el marco
del proceso de modernizacion de la gestion publica que se basa en el modelo de
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gestién para resultados al servicio de los ciudadanos, la Politica de Modernizacion
desarrolla cinco pilares, tres ejes transversales y un proceso de gestién del cambio.

Uno de los ejes transversales para el desarrollo de la modernizacién de la gestion
publica es el gobierno electrénico, referido al uso de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion (TIC) en los érganos de la administracion publica
para mejorar la informacion y los servicios ofrecidos a los ciudadanos, orientar la
eficacia y eficiencia de la gestion publica e incrementar sustantivamente la
transparencia del sector publico y la participacion de los ciudadanos.

El 16 de abril de 2016 se publicé la Ley N° 30421 modificada con el Decreto
Legislativo N° 1303, Ley Marco de Telesalud que establece los lineamientos
generales para la implementacién y desarrollo de la telesalud como una estrategia
de prestacion de servicios de salud, a fin de mejorar sus eficiencia y calidad e
incrementar su cobertura mediante el uso de tecnologias de la informacién y de la
comunicacion (TIC) en el sistema nacional de salud.

En este contexto, el sector salud responde rapidamente para implementar medidas
que permitan dar continuidad de las actividades en los establecimientos de salud
del pais a fin de garantizar la atencién de salud a sus ciudadanos.

Por lo expuesto, el Ministerio de Salud a través de la Escuela Nacional de Salud
Publica presentan el curso “Telemedicina en el escenario de Emergencia por
COVID-19”, con la finalidad de fortalecer los conocimientos acerca de las directivas
administrativas aprobadas sobre telegestion para la implementacién y desarrollo de
telesalud, implementaciéon, desarrollo de los servicios de telemedicina,
implementacién y desarrollo de los servicios de teleorientacién y telemonitoreo; asi
como el Decreto Legislativo N° 1490 que fortalece los alcances de Telesalud.

lll. SUMILLA

El presente curso es de modalidad no presencial asincrénica y tiene como propdésito
fortalecer los conocimientos acerca de las directivas administrativas aprobadas
sobre telegestion para la implementacion y desarrollo de telesalud, implementacion,
desarrollo de los servicios de telemedicina, implementacion y desarrollo de los
servicios de teleorientacion y telemonitoreo, asi como el Decreto Legislativo N°
1490 que fortalece los alcances de Telesalud; en el marco de la emergencia por
COVID - 19. . El contenido tematico estd estructurado en tres unidades:
consideraciones generales, recursos administrativos disponibles; y gestion para la
implementacion de telemedicina.

IV. PERFIL DEL PARTICIPANTE

Recursos humanos en salud' de todo el sector salud? en el ambito nacional.

1 Meédicos, enfermeros, obstetras, odontélogos, bidlogos, tecndlogos meédicos, nutricionistas, quimicos

farmacéuticos, psicélogos, médicos veterinarios, trabajador social, personal técnico, personal auxiliar y otros.
2 Ministerio de Salud, Essalud, Fuerzas Armadas y Policiales, INPE, instituciones publicas, privadas y otros.

V. LOGRO DE APRENDIZAJE
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Comprende los criterios técnicos establecidos en las directivas administrativas
aprobadas sobre telegestién para la implementacion y desarrollo de telesalud,
implementacion, desarrollo de los servicios de telemedicina, implementacién y
desarrollo de los servicios de teleorientacion y telemonitoreo, asi como el Decreto
Legislativo 1490 que fortalece los alcances de Telesalud: en el marco de la
emergencia por COVID - 19.

VI. PROGRAMACION ACADEMICA

6.1 Contenido tematico

Z LOGROS DE
UNIDAD CAMPO TEMATICO APRENDIZAJE
Tema 1:
Red Nacional de Telesalud y Ejes de
Desarrollo.
Tema.z; Identificar las
Marco Normativo de la Telesalud en el . )
Unidad | Pert. conSIdIeracmnelsa
Consideraciones generales para
generales. Tema 3: %Qzﬁzcﬁgit::lgnns/eel
Telegestion para la Implementaciéon y e aional
desarrollo de Telesalud. )
Tema 4:
Seguridad de la Informacién en
Telemedicina.
Tema 1:
Implementacién y desarrollo del Sistema y
desarrollo del Sistema Web de
Telemonitoreo y Teleorientacion. Identificar los
criterios técnicos
Tema 2: establecidos en los
Unidad II Fortalecimiento de la Telemedicina en el | dispositivos legales
Recursos Pert en el marco del COVID19. para que a través de
administrativos la telegestion se
disponibles. Tema 3: implemente y
Telemedicina y la salud materna en el desarrolle la
marco de la emergencia sanitaria. telemedicina,
teleorientacion y
Tema 4: telemonitoreo.
Aplicaciones actuales de las TIC en el
sector salud SCR.
Tema 1:
Implementacion del Servicio de Conocer la
Telemedicina en el Primer Nivel de organizacion del
Unidad Il Atencién. sector salud para la
Gestion para implementacion de
implementacion Tema 2: los servicios de
de telemedicina. Organizacion del sector salud para la | telemedicina a nivel
implementacion de los servicios de nacional.
telemedicina.
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6.2 Créditos y horas del curso

HORAS 2
UNIDAD ACADEMICAS CREDITOS

Unidad | 8 04
Consideraciones generales. '
Unidad Il 10 05
Recursos administrativos disponibles. '
Unidad lll 4 0.2
Gestion para la implementacién de telemedicina. '

Total 22 1

6.3 Estrategias metodolégicas

El curso “Telemedicina en el escenario de Emergencia por COVID-19” tendra
la modalidad de no presencial, asincrénico y se desarrollara en diez (10) dias.

METODOLOGIA/
UNIDAD RECURSOS ESTRATEGIAS
Autoaprendizaje:
Unidad | El participante debera auto

dirigir y autorregular el proceso
mismo de adquisicion de
nuevos conocimientos a través
de acciones de aprendizaje
como la visualizacion de

Consideraciones generales.

Unidad Il o videos, la revisién de
Recursos administrativos | ppTg videos, lecturas | presentaciones en ppt vy
disponibles. sugeridas revision de lecturas en el aula
virtual.
Autoevaluacion:
Unidad Il Estrategia de aprendizaje que
Gestion para la permite al participante
implementacion de reflexionar individualmente
telemedicina. sobre el proceso de ensefianza

y aprendizaje realizado.

6.4 Criterios de evaluacion

1. La calificacion es en escala de 0 a 20.

2. La calificacién aprobatoria final minima de la accién de capacitacion es
de 12.00.

3. Una calificacion final menor a 12.00 es desaprobatorio

4. En la calificacion final del curso, Gnicamente, a partir de la nota minima
de 12.00, toda fraccién igual o mayor a 0,5 es redondeada al entero
inmediato superior.

5. El participante tiene tres (03) oportunidades para rendir el cuestionario,
se considerara la nota mayor.
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6. Se considerara la condicién “No se presentd” (NSP) por inscribirse y no
participar en ninguna de las actividades establecidas en el curso.

MATRIZ DE EVALUACION

UNIDAD LOGROS DE APRENDIZAJE | TECNICA | INSTRUMENTO | PONDERADO
Identificar las
Unidad | consideraciones generales
Consideraciones para la implementacion de
generales. Telemedicina a nivel
nacional.

Identificar los criterios
técnicos establecidos los

ey | MPTSSEE | Pk |
Recursos g o Ia: t%[egestién s i _— Cuestionario 100%
administrativos implemente y desarrolle la
disponibles. L

telemedicina,

teleorientacion y

telemonitoreo.

Unidad Il Conocer la organizacion

del sector salud para la
implementacion de los
servicios de telemedicina a
nivel nacional.

Gestion para la
implementacion
de telemedicina.

Vil. RECURSOS
7.1 Humanos:

Responsable Académico: Es la persona designada por la Escuela Nacional
de Salud Publica-ENSAP que coordina las actividades relacionadas a los
aspectos académicos y administrativos del curso.

Responsable Tematico: Es la persona designada por la institucion
solicitante, que sera responsable de gestionar la elaboracion de los
contenidos, recursos de aprendizaje y el monitoreo del desarrollo del curso.

Responsable de las Unidades Tematicas: Son los profesionales a cargo del
desarrollo de los contenidos tematicos por unidades, asi como su presentacion
con ayudas audiovisuales, textos complementarios, lecturas seleccionadas,
demostraciones, entre otros pertinentes.
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administrativos disponibles.

Unidad ll:

Gestion
implementacién de telemedicina.

para la

UNIDAD NOMBRES Y APELLIDOS INSTITUCION
Unidad I: Consideraciones
generales. Direccién  Ejecutiva
de Telemedicina -
Unidad I Recursos | M.C. Liliana Kau Kau. Direccion General de

Telesalud,
Referencia y
Urgencias.

Experto tematico: Es el ponente invitado que desarrolla el contenido
especifico de los temas.

NOMBRES Y p
UNIDAD TEMAS APELLIDOS INSTITUCION
Tema 1: - ;
Red Nacional de Telesalud y M.%él:;g::sl\ﬂa
Ejes de Desarrollo.
Tema 2: ;
Marco Normativo de Ila M.C. Lily Kau Kau
Unidad I Telesalud en el Pert.
Consideraciones .
generales. $e|ma 3.t‘ . |
elegeston ~ para 2 | M.C Edgard Enrique
Implementacion y desarrollo de Afias Banhdezil
Telesalud.
T % Direccion
ema 4: : ‘ X .
. L Ing. Karin Castillo| Ejecutiva de
Segunda_d_de la Informacidn en Urday Telemedicina -
Telemedicina Direccién
. General de
;I'enlla 1: . q o del Telesalud,
Mplementaglon’y cesamalo ae Ing. Marie Alvarado | Referencia y
Sistema Web de Telemonitoreo Urgencias
y Teleorientacion. ’
Tema 2:
Fortalecimiento de la| M.C. Lily Kau Kau
Unidad II: | Telemedicina en el Perd en el
Recursos Marco del COVID19.
administrativos
disponibles. Tema 3:

Telemedicina y la salud materna
en el marco de la emergencia
sanitaria.

M.C. Cecilia Lopez
Artica.

Tema 4:
Aplicaciones actuales de las TIC
en el sector salud SCR.

Ing. Styp Canto
Rondén.
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Tema 1:

Implementacion del Servicio de | Lic. Edith B. Pariona

Telemedicina en el Primer Nivel Valer.
Unidad llI: | de Atencién.

Gestion para la
implementacion | Tema 2:
de telemedicina. M.C Y. Irina Reyes

Organizacion del sector salud 3
g Torrejon.

para la implementacion de los
servicios de telemedicina.

Administrador de Plataforma: Es el encargado de la gestién del entorno
Moodle. Tiene a cargo las bases de datos de los cursos virtuales, mecanismos
de seguridad, respaldo, recuperacion, rendimiento y alta disponibilidad que
garanticen la continuidad de la plataforma virtual.

7.2 Medios y Materiales
¢ Aula virtual: Plataforma ENSAP.

VIIl. CERTIFICACION

- Culminada la actividad académica y aprobada el Acta de Notas, se procedera
al proceso de certificacion de acuerdo a la Directiva Académica vigente.

- Los participantes que han cumplido con los criterios obligatorios de evaluacion,
seran certificados.

- De acuerdo a la normativa SERVIR, érgano rector de la gestion de recursos
humanos en el Estado, solo se certificara a los participantes que mantengan
vinculo laboral, por consiguiente, deben encontrarse bajo el régimen laboral
1057, 728 y 276.

IX. CRONOGRAMA

MES EDICION INSCRIPCION EJECUCION
Mayo 1ra edicion Del 13/05 al 17/05 Del 25/05 al 05/06
Junio 2da edicion Del 07/06 al 11/06 Del 14/06 al 25/06
Julio 3ra edicion Del 29/06 al 03/07 Del 06/07 al 17/07
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X. FUENTES DE INFORMACION
Bibliografia obligatoria

o Documento Técnico Prevencion, diagndstico y tratamiento de personas
afectadas por COVID-19 en el Perti (MINSA, Pert);2020.
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Anexo N ° 02:
RECURSOS DE APRENDIZAJE

Curso “Telemedicina en el escenario de emergencia por COVID-19”

Unidad I: Consideraciones generales.

Implementacion y desarrollo del Sistema y desarrollo del Sistema
Web de Telemonitoreo y Teleorientacion.

Tema 2:

Fortalecimiento de la Telemedicina en el Perd en el marco del
COVID19.

Tema 3:

Telemedicina y la salud materna en el marco de la emergencia

Temario Contenido
Tema 1: Presentacién en
Red Nacional de Telesalud y Ejes de Desarrollo. PowerPoint
Tema 2:

Marco Normativo de la Telesalud en el Pert. Formato video MP4
Tema 3:

Telegestién para la Implementacion y desarrollo de Telesalud. Archivo PDF
Tema 4:

Seguridad de la Informacién en Telemedicina.

Unidad ll: Recursos administrativos disponibles.

Temario Contenido
Tema 1:

Presentacion en
PowerPoint

Formato video MP4

Atencion.
Tema 2:
Organizacion del sector salud para la implementacion de los

sanitaria. Archivo PDF
Tema 4:

Aplicaciones actuales de las TIC en el sector salud SCR.

Unidad Ill: Gestién para |la implementacion de telemedicina. _

Temario Contenido
Tema 1: Presentacién en
Implementacién del Servicio de Telemedicina en el Primer Nivel de PowerPoint

Formato video MP4

servicios de telemedicina. Archivo PDF
Evaluacion
Examen Final Documento Word
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