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RESUMEN

El Sistema de Informacidon de Historia Clinica Electronica del Ministerio de Salud para el
Primer Nivel de Atencion, en adelante, SIHCE Primer Nivel — MINSA, es una
herramienta informatica asistencial y administrativa que ha sido desarrollada por el
Ministerio de Salud para los diferentes niveles de atencion por Establecimientos Salud de
Primer Nivel de Atencion, compuesto por madulos administrativos y asistenciales.

La implementacion del SIHCE Primer Nivel - MINSA, traerd como consecuencia la
eliminacion de las Hojas HIS fisicas, ya que cada componente creado interoperara con la
aplicacion HISMINSA, alimentando esta Base de Datos, permitiendo de esta manera
realizar las estadisticas necesarias para la definicion de las politicas publicas necesarias
para el Sector Salud.

Asimismo, el SIHCE Primer Nivel - MINSA, permitira que la evaluacion del paciente sea
Optima, rapida y acertada emitiendo un diagnéstico adecuado luego de realizar un acto
médico al usarse mecanismos de interoperabilidad con SIS, RENIEC, CNV, HISMINSA,
enfocandose el profesional de la salud de forma prioritaria a la atencién del paciente,
reduciendo los tiempos de espera y trabajo administrativo.

Por otro lado, la maduracion del SIHCE Primer Nivel - MINSA, como la implementacion
de la firma digital, siendo este un requisito para ser considerado con un Sistema de
Informacion de Historia Clinica Electrénica — SIHCE, segun la definicion indicada en el
Reglamento de la Ley N° 30024.
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INGRESO AL SISTEMA

I.  INGRESO AL MODULO DE CONSULTA EXTERNA
a) Se debe usar el navegador Google Chrome o Firefox

b) Debe escribir la URL de la siguiente forma: https://sihce.minsa.gob.pe/

c) Se ingresa el usuario y contrasefia (en este caso es el DNI del usuario generado por
el sistema)

CONSULTA EXTERNA

Nota: Por medidas de seguridad, se recomienda cambiar la contrasefia, una vez
ingresado al sistema)

Il.  INICIO DE CONSULTA EXTERNA

Se mostrara la bandeja de pacientes citados
* El listado de pacientes consta de los siguientes datos: HCE (historia clinica

electrénica), N° DNI, nombre y apellidos, consultorio asignado, cupo (orden de
llegada) y hora de inicio de consulta.
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. CONSULTA EXTERNA QEAADA IR s AGERRE @.

* Alertas (rojo): Ademas de visualizar las vacunas pendientes y examenes de apoyo
al diagnostico que se haya realizado el paciente que ya se visualizaba en el médulo
de consulta externa. Se podra visualizar el resumen del “Plan de Atencion
Integral” con las atenciones que se haya realizado el paciente.

=S T CONSULTA EXTERNA v smnanno iz (@),
- 5

Lista de pacientes con citas el dia de hoy

HCE Nimero documento Nombres y apellidos Consultorio Cupo Hora de inicio

INSULTA EXTERNA 2

CONSULTA EXTERNA 2

CONSULTA EXTERNA 2

Mostrando 1 3 de 3 registros
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I1l.  VISUALIZAR PLAN DE ATENCION INTEGRAL

Al hacer clicen la pestafia “Plan de Atencion Integral”, se visualizara el resumen de atencién para Plan
de Atencidn Integral por Etapa de Vida.

= MANUEL BARRETO CONSULTA EXTERNA MBABAEIDNMARGDAGNAGEA

Consulta Externa
PACIENTE N° DOCUMENTO SEXO EDAD ACTUAL
o EMENINO 20 ANOS Y 5 M
& Bisqueda de Pacientes

Plan de atencién integral

taciones de salud Fecha Fecha Fecha Fecha Fecha

® 28/10/2022

IV. REGISTRO DE LA ATENCION INTEGRAL

Al ingresar al médulo después de dar clic al boton “Atender” aparecerd una pantalla donde se
aprecia los siguientes campos:

a. Enlacabecera, se encuentra los datos del paciente: fotografia, nombres completos,
N° de DNI, sexo, edad (en afios y meses).

b. Datos de la consulta: Se visualiza la fecha de atencién y hora de atencion que estan
determinadas por defecto. Asi mismo figura el icono de ANTECEDENTES y
PLAN DE ATENCION INTEGRAL

5 campos con () son abligatorios.

Datos de consulta v

3 de Moviembre de 2022

B Antecedentes | EBPlan de atencidn integral
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4.1 Plan de Atencion Integral — Adolescente:

Al hacer clic en el botén “Plan de Atencion Integral” se abrird una nueva
ventana que mostrara el listado de intervenciones a realizar para la etapa de
vida Adolescente. Al hacer clic sobre cada intervencion se abrird un
desplegable en el cual se registraran los datos que correspondan.

= MANUEL BARRETD @ CONSULTA EXTERNA
@ paciente e ocuvENTO sexo DA AcTuaL
MASCULING 17 ARIOS Y 9 MESES

y ica (IMC-PAB) N
Evaluacion de la agudeza visual >
Evaluacién de la agudeza auditiva >
Evaluacién postural >
Aplicacion del listada de factores de riesgo y de proteccién >
Escolaridad >
Evaluacién del desarrollo sexual (Tanner) >
Descarte de enfermedades transmisibles >
Atencién y seguimiento de la morbilidad >
Evaluacién de habitos >
Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva >
Consejeria integral >
Visita familiar integral >
Talleres o temas educativos >

022 | Toxdos lus derechos reservacos

1. Evaluacién nutricional y antropométrica (IMC-PAB)

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion del crecimiento fisico y nutricional”
apareceran los campos: Fecha, Peso, Talla, Perimetro Abdominal y Presion Arterial. Estos
campos contendran los datos que han sido registrados en consulta externa o ser modificados
desde el desplegable.

Evaluacién nutricional y antropométrica (IMC-PAB) i\

. y Fecha [*
Signos Vitales: o
X 04/11/2022
Presién Arterial (*)

12020

Datos antropométricos:

Peso (*): Talla (*) Perimetro Abdominal (*): IMC.
4500 kg 156 m 340 cm 1849
Riesgo Talla/Edad Riesgo IMC/Edad
Talla baja Normal.
Riesgo cardiometabélico Riesgo de Hipertensién Arterial
Bajo Pre hipertensién
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Al llenarse los campos (Fecha, Peso, Talla, Perimetro Abdominal y Presion Arterial),
los campos IMC, Riesgo Talla/Edad, Riesgo Enfermedad, Riesgo IMC/Edad y Riesgo
Presion Arterial se completaran. Para los campos de Riesgo, el color verde indicard queno
existe riesgo y el color rojo indicara riesgo, al guardar nos mostrara el historial de fechas
de atencion.

Evaluacién nutricional y antropométrica (IMC-PAB)

Mostrar| 10 v |registros Buscar
04/11/2022 03/11/2022 26/10/2022
1 Peso(Kg) 45 67.0¢ 56,00
2 Talla (m) 1,5600 2,0000 15600
3 Perimetro Abdominal 340 67.0 5
4 ndice Masa Corporal (IMC) 18.49 16,75 2301
Presién Arteria 12020 12030 12072
Riesgo Talla/Edad Talla baje
7 Ries Bajo
8 Riesgo IMC/Edad Normal
9 Riesgo de hipertensién arterial Pre hipertensién Pre hipertensién Pre hipertensién
Mostrando 1 a 9 de 9 registros -

+Agregar evaluacién #Editar ultima evaluacin

2. Evaluacion de la agudeza Visual:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion de la agudeza visual” apareceran los campos: Fecha
y Agudeza Visual.

e En el campo Fecha se seleccionara la fecha en la que se realiza la evaluacion.

e En el campo Agudeza Visual se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado.

e El color que muestre el campo seleccionado indicaré el riesgo siendo:

Verde — No existe riesgo
Rojo - Mediano riesgo
Evaluacion de la agudeza visual v
Ojo derecha Ojo izquierdo
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e S .
. Ministerio
w PERU | de salud

Evaluacién de la agudeza visual

Mostrar| 10~ |registros

10/11/2022
1 Agudeza visual ojo derecho 20/30
2 Agudeza visual ojo izquierdo 20/30

Mostrando 1 a 2 de 2 registros

+ Agregar evaluacién # Editar (iltima evaluacién

Buscar
03/11/2022 26/10/2022
20/25 20/20
20/40 20/30

Anterior

Siguients

3. Evaluacion de la agudeza auditiva:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion de la agudeza auditiva” apareceran los campos: Fecha

y Agudeza Auditiva.

e Enel campo Fecha se seleccionara la fecha en la que se realiza la evaluacion.
e Enel campo Agudeza Auditiva se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado (4/4

Bien, ¥ Bien, 2/4 Dudoso y ¥4 Mal)

e El color que muestre el campo seleccionado indicaré el riesgo siendo:

Verde  — No existeriesgo

Amarillo — Mediano riesgo

Rojo — Existeriesgo
Evaluacién de la agudeza auditiva ~

Fecha ()
10/11/2022
Oido derecho Oido izquierdo
Agudeza auditiva 2/4 Dudoso 3/4 Bien

Evaluacién de la agudeza auditiva v

1 Agudeza auditiva ofdo derecho

2 Agudeza auditiva ofdo izquierdo

Mostrando 1 a 2 de 2 registros

+ Agregar evaluacién # Editar (iltima evaluacién

10/11/2022

2/4

3/4

26/10/2022

3/4

3/4
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4. Evaluacioén fisico postural:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion fisico postural” apareceran los campos: Fecha,
Columna, Rodilla, Pie.
e En el campo Fecha se seleccionard la fecha en la que se realiza la evaluacion.
e En el campo Columna se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado: Normal, Anormal
¢ En el campo Rodilla se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado: Normal, Anormal
e En el campo Pie se seleccionard del desplegable el hallazgo encontrado: Normal, Anormal
e El color que muestre el campo seleccionado indicaré el riesgo siendo:

Verde — No existe riesgo
Rojo— Existe riesgo
Evaluacién postural ~
o

Evaluacién postural v

Mostrar| 10~ |registros Busca

10/11/2022

1 Columna Normal

Anormal

Anarmal

03/11/2022

Normal

Anormal

Narmal

L]

Mostrando 1 a 3 de 3 registros
+ Agregar evaluacién # Editar Gitima evaluacién
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PERU

Ministerio

de Salud

5. Aplicacion del listado de factores de riesgo y de proteccion

Factores de riesgo

i ‘

Factores de riesgo personales

Problemas en su comportamiento

Limitado desarrollo de asertividad, autonomis, capacidad para la toma de decisiones, poco control de emociones

Baja autoestima

Inestabilidad emocional

de invulnerabilidad y ia frente a riesgos

Dificultades para planear y desarrollar proyectos de vida a mediano y largo plazo

Poca tolerancia  la frustracion

Dificultades para controlar impulsos

Bajo rendimiento escolar, dislexia, disortografia, discalculia, disgrafia

Factores biolégicos: alteraciones cognitivas de base neurolégica, metablica, endocrina, entre otros. es sensor alteraciones ps ras tempranas

Malnutricion: desnutricidn, sobrepeso, obesidad y anemia

Problemas psicosociales: pandillaje, consumo de tabaco, alcohol y drogas ilicitas (marihuana)

Actividad sexual sin proteccion

No accede a un método de planificacion familiar

Factores protectores

Fortalezas familiares Fo

Fortalezas del adolescente

Buena Salud

Habitos de salud apropiados

Buen estado fisico

Carécter positivo, amistoso

Buena relacién con sus pares

Respeta derechos y necesidades de otros

Habilidad sociales, experimenta esperanza, alegria, éxito, amor

Autoestima alta

Manejo adecuado del estrés y tolerancia a La frustacién

Control de emociones

Auto eficiencia y autonomia apropiada a la edad, combinada con capacidad para pedir ayuda

Desarrollo de la identidad personal

Conducta sexusl responsable

Proyectn de vida: meta. < v de eciiacidn

Aplicacién del listado de factores de riesgo y de proteccién

Mostrar | 10

TIPO * FACTORES

FACTOR DE PROTECCION

del adolescente

FACTOR DE PROTECCION Fortalezas familiares
FACTOR DE PROTECCION as de la comunidad
FACTOR DE PROTECCION Buena Salud

FACTOR DE PROTECCION Habitos de salud apropiados

FACTOR DE PROTECCION Buen estado fisico

FACTOR DE PROTECCION Carécter positivo, amistoso

FACTOR 'ROTECCION Buena relacion con sus pares

FACTOR DE PROTECCION Respeta derechos y necesidades de otros

FACTOR DE PROTECCION Habilidad social

experimenta esperanza, slegria. éxito, amor

Mostrando 1 a 10 de 83 registros

P —

10/11/2022 03/11/2022
S| sl
NO

NO

NO

L ] 9  Siguiente
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6. Escolaridad

Se visualizara los datos registrados en los antecedentes de consulta externa

Escolaridad

10/11/2022

+ Agregar evaluacidn

7. Evaluacion del desarrollo sexual segin Tanner:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion del desarrollo sexual segiin Tanner” apareceran los
campos: Fecha, Columna, Rodilla, Pie.
e En el campo Fecha se seleccionar la fecha en la que se realiza la evaluacion.
e Enel campo Vello pubico se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado: Tanner I,
Tanner 11, Tanner I, Tanne r IV, Tanner V
e Enel campo Mama se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado: Tanner I, Tanner II,
Tanner HlI, Tanner IV, Tanner V
e El campo Madurez sexual se completara a registrarse la informacion en el campo “mama’ para
las mujeres adolescentes y el campo “Genitales Externos” para los varones adolescentes.
¢ El color que muestre el campo Madurez Sexual indicard el riesgo siendo:
Verde — No existe riesgo
Rojo - Existe riesgo

Evaluacién del desarrollo sexual (Tanner)

Guardar

Evaluacién del desarrollo sexual (Tanner)

Mostrar | 10
10/11/2022 03/11/2022 26/10/2022

Vells pdbico anner | Tanner I

a e genitales anner anner anner
Madurez sexua Adecuada Adecuada Retardada
Mostrando 1 a 3 de 3 registros

+ Agregar evaluacién # Editar (itima evaluacién
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8. Descarte de enfermedades no transmisibles

Al hacer clic sobre el desplegable “Descarte de enfermedades no transmisibles” apareceran los
campos: Determinacién de Hematocrito, Dosaje de Colesterol y Triglicéridos, Dosaje de Glucosa,
Evaluacion oral (completa o periddica), Examen de orina completo (determinacion de proteina en
orina)

Descarte de enfermedades no transmisibles v

Determinacién de Hematocrito

Examen de orina completo (determinacion d m
prot )
Dosaje de Colesterol y Triglicéridos
Evaluacién oral (completa o periédica) n
Dosaje de Glucosa n
Descarte de enfermedades no transmisibles ~
26/10/2022
et
Do NG
Dos NO
El
pleto 1
+ Agregar evaluacidn # Edar ditima evaluacién

9. Manejo preventivo de anemia

Al hacer clic sobre el desplegable “Manejo Preventivo de Anemia” apareceran los campos
Fecha y Suplementacién de Hierro + &cido fdlico.

En el campo suplementacion de Hierro + Acido Félico se podra seleccionar la casilla de
seleccion para indicar si se realizo la intervencion.

Manejo preventivo de anemia v
Fecha:
11/11/2022
Suplementacién hierro (60mg) + “
cido félico(400mg)
Manejo preventivo de anemia ~
Mostrar 10 v |registros Buscar
11/11/2022 08/11/2022 07/11/2022
Suplementacion hierro (60mg) + dcido Télico[400mg) sl NO
Mostrando 1 a 1 de 1 registros Rrior
+ Agregar evaluacién # Editar tiltima evaluacién
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10. Inmunizaciones:

Contara con un boton “Vacunas™ al cual se podra acceder para registrar las fechas de las vacunas.
Se seleccionara cada uno de los campos de las vacunas para poder ingresar y registrar las fechas

Inmunizaciones v
1° Desis 2° Dosis 3° Dosis
Diftotetanica 15/11/2020
Antihepatitis B
VPH 10/01/2018
Influenza
Antiamarilica
coviD 19
11. Descarte de enfermedades transmisibles
Descarte de enfermedades transmisibles ~
Fecha:
10/11/2022
Tamizaje de VIH-SIDA “ Tamizaje de T8
Tamizaje de Sifiis Metaxénicas
B Guardar
de ~
Mo Buscar
101172022 261102022
o o
st no
s
Mostrando 1 a 4 de 4 registros Sigu
., .. .
12. Atenciony seguimiento de la morbilidad
Atencién y seguimiento de la morbilidad v
~
\ 10 v |registro uscar
10/11/2022 26/10/2022
Ar Sl NO
etes NO sl
15 NO si
Otro: Hipertension
Sobrepe NO sl
Mostrando 1 a 5 de 5 registros or - ig
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13. Evaluacion de habitos

Evaluacion de habitos

10/11/2022
Usa del tiempa libre NO
Sedentarismo NO
Usa de alcohol NO
Uso de tabaco Ell
Uso de di NO
NO

*Agregar evaluacién
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14.  Atencidn y seguimiento de la salud sexual y reproductiva

Al hacer clic sobre el desplegable “Salud Sexual y Reproductiva” apareceran los campos
Pareja/Enamorado (a), Relaciones Sexuales, Conocimiento para prevenir embarazo no deseado,
Conocimiento para prevenir la transmisién ITS-VIH/SIDA. Se seleccionard una de las opciones (Si,
No) para cada uno de los campos.
e Al hacer clic en el boton “Si” para el campo Relaciones Sexuales se desplegarén otros
items
e Al hacer clic en el boton “Si” para el campo Uso de Métodos Anticonceptivos se mostraré
un desplegable en el cual se seleccionara el método anticonceptivo que usa la persona.

Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva ~

No
No

=
si
Si
Dos o més parejas No
-]
[ si |

Conocimiento para prevenir La transmisién Virus linfotrdpic si No

Se recomienda brindar consejeria en salud sexual y reproductiva

Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva

02/12/2022 07/11/2022
NO

N

oo

15. Consejeria integral:
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Al hacer clic sobre el desplegable “Consejeria integral” apareceran los campos Fecha y los campos
respectivos para las consejerias.
e Enel campo ¢Ha recibido Consejeria en Salud Sexual y Reproductiva? Se mostrara la
casilla de seleccion y el campo para indicar la fecha en la que se realiz6 la intervencion.
e En el campo ¢Ha recibido Consejeria en Salud Mental? Se mostrara la casilla de seleccion
y el campo para indicar la fecha en la que se realiz la intervencion.
e Enel campo ;Ha recibido Consejeria nutricional? Se mostrara la casilla de seleccion y el
campo para indicar la fecha en la que se realiz6 la intervencion.

Consejeria integral v
echa
11/11/2022
Si/No
Ha recibido consejerfa en salud sexual y reproductiva? 10111720
Ha recibido consejeria en salud mental? “ 0 -
¢Ha recibido consejerfa nutricional? “
Consejeria integral v
Mostrar| 10~ egistros Buscar
11/11/2022 08/11/2022

Otros NO NO

¢Ha recibido consejerfa en salud mental? NO

Ha recibido cansejeria er d pri 1 NO

Ha recibido consejerfa nutricional 0 NO
Mostrando 1 a 4 de 4 registros

+ Agregar evaluacién # Editar Gltima evaluacién

16. Visita Familiar Integral:

Al hacer clic sobre el desplegable “Visita Familiar Integral” apareceran los campos Fechay ¢Ha
recibido Visita Familiar Integral?
e En el campo ¢Ha recibido Visita Familiar Integral? se podré seleccionar la casilla de
seleccion para indicar si se realizd la intervencion.

Visita familiar integral v

Mostrar| 10
11/11/2022

ibido visita familiar integral? 031172022

Mostrando 1 a 1 de 1 registros
+ Agregar evaluacion # Editar itima evaluacién
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17. Talleres y temas educativos:

Al hacer clic sobre el desplegable “Talleres y temas educativos” apareceran los campos Fecha y ;Ha
recibido talleres o temas educativos?

e En el campo ¢Ha recibido talleres o temas educativos? se podra seleccionar la casilla de
seleccion para indicar si se realizé la intervencion.

4.2 Plan de Atencidn Integral — Joven:

Al hacer clic en el boton “Plan de Atencion Integral” se abrira una nueva ventana

Talleres o temas educativos ~
Fecha:
11/11/2022
Fecha: Taller o Tema educativa
11/11/2022 taller de cacing
PACIENTE N°DOCUMENTO SEXO EDAD ACTUAL
DAYANA MARILU ABARCA ALEJANDRO 71484718 FEMENINO 20 ANOS Y 5 MESES
'

Talleres o temas educativos

Mostrar| 10 v | registros

11/11/2022

¢Ha recibido talleres o temas educativos? El

Mostrando 1 a 1 de 1 registros Anterior Siguiente

+ Agregar evaluacin # Editar dltima evaluacién

Descarte de enfermedades no transmisibles >
Descarte de enfermedades transmisibles >
Inmunizaciones >
Manejo preventivo de anemia >
Otras intervenciones preventivas >
Evaluacion de habitos >
Consejeria integral >
Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva >
Visita familiar integral >
Talleres o temas educativos >
Desarrollado por la Oficina General de Tecnologias de la Informacion del Ministerio de Salud Copyright © 2022 | Todos los derechos reservados

que mostrara el listado de intervenciones a realizar para la etapa de vida Joven. Al
hacer clic sobre cada intervencion se abrird un desplegable en el cual se registraran
los datos que correspondan.
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1. Evaluacidn fisica y estado nutricional

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion del crecimiento fisico y nutricional” apareceran los
campos: Fecha, Peso, Talla, Perimetro Abdominal y Presion Arterial. Estos campos contendran los
datos que han sido registrados en consulta externa o ser modificados desde el desplegable.
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Evaluacion fisica y estado nutricional

Signos Vitales:

120720

Datos antropométricos:

45.00 kg 1.56 -

Clasificacién IMC

Delgadez grado 1

Peso (%) Talla (*): Perimetro Abdominal (*)

Riesgo cardiometabélico Riesgo de Hipertensién Arterial
Bajo Pre hipertension

Fecha (*):

10/11/2022

IMC:

Al llenarse los campos (Fecha, Peso, Talla, Perimetro Abdominal y Presién Arterial), los
campos IMC, Riesgo Talla/Edad, Riesgo Enfermedad, Riesgo IMC/Edad y Riesgo Presion
Acrterial se completaran. Para los campos de Riesgo, el color verde indicara que no existe riesgo

y el color rojo indicara riesgo.

Evaluacién fisica y estado nutricional

Mostrar 10 v | registros
10/11/2022

Peso(Kg) 45.00
Talla {m) 15600
Perimetro Abdominal 340
Indice Masa Corporal (IMC
Presion Arteria 120/20
Riesgo Talla/Edad
Riesgo cardiometabdlico Bajo
Riesgo de hipertension arterial Pre hipertensidn

Maostrando 1 a 9 de 9 registros

08/11/2022

Bajo

Normal

Pre hipertensién

Bajo
MNormal

Pre hipertensitn

\

2. Evaluacion de la agudeza Visual:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion de la agudeza visual” apareceran los campos: Fecha y

Agudeza Visual.

e Enel campo Fecha se seleccionard la fecha en la que se realiza la evaluacion.
e En el campo Agudeza Visual se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado.

e El color que muestre el campo seleccionado indicara el riesgo siendo:

Verde - No existe riesgo
Rojo— Mediano riesgo
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Evaluacién de la agudeza visual v
Fecha
1011172022
Ojo derecho Ojo izquierdo
Agudeza visual e P
Evaluacion de la agudeza visual v
Mostrar 10 v |registros Buscar:
10/11/2022 08/11/2022
1 Agudeza visual ojo derecha 20/100 20/20
Agudeza visual ojo izquierdo 20/50 20/25
3 Examen externo cjo derecho Nermal Normal
! framn e g o
Mostrando 1 a 4 de 4 registros r S
+ Agregar evaluacién # Editar dltima evaluacidn

3. Evaluacion de la agudeza auditiva:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion de la agudeza auditiva” apareceran los campos: Fecha
y Agudeza Auditiva.

e En el campo Fecha se seleccionara la fecha en la que se realiza la evaluacion.

e En el campo Agudeza Auditiva se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado (4/4
Bien, ¥ Bien, 2/4 Dudoso y ¥ Mal)

e El color que muestre el campo seleccionado indicara el riesgo siendo:

Verde  — No existeriesgo
Amarillo— Mediano riesgo
Rojo — Existeriesgo
Evaluacion de la agudeza auditiva v
Oido derecho Oido izquierdo
AQUKNES ST 3/4Bien 2/4 Dudoso
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Evaluacién de la agudeza auditiva %
Mostrar| 10 v |registros Buscar:
1 10/11/2022 08/11/2022
1 Agudeza auditiva cido derecho 34 314
2 Agudeza auditiva cido izquierdo 24 314
Mostrando 1 a 2 de 2 registros Anterior Siguiente

+ Agregar evaluacién # Editar ditima evaluacién

4. ldentificacion de factores de riesgo

Identificacién de factores de riesgo v

Fecha:

1071172022

Factores de riesgo

Tiene riesgo salud fisica Tiene riesgo salud sexual

Identificacion de factores de riesgo v
Mostrar 10 v  registros Buscar:

TIPO 1 FACTORES 08/11/2022

FACTOR DE RIESGO Salud mental Sl

FACTOR DE RIESGO Salud fisica Sl

FACTOR DE RIESGO Salud sexual y reproductiva Sl

Mostrando 1 a 3 de 3 registros

+ Agregar evaluacién # Editar Gltima evaluacidn

5. Educacién

Educacion ~
10/11/2022
¢Estudia? Sl
Grado de instruccién Espedial Incompleta
+ Agregar evaluacién
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6. Descarte de enfermedades no transmisibles

Descarte de enfermedades no transmisibles v
Fecha:
10/11/2022
Serologia (VDRL y ELISA) Examen de orina completo (determinacién n
de proteina en orina)
BK Colesterol m
Hemograma/Hb - Dosaje de Glucosa n
Descarte de enfer des no tr v
Mostrar, 10 v | registros Buscar:
1 10/11/2022 08/11/2022

BK si NO

Colesterol NO sl

Dosaje de Glucosa NO sl

Examen de orina completo (determinacion de proteina en orina) NO s

Hemograma/Hb NO sl

Serologla (VDRL y ELISA) sl sl
Mostrando 1 a 6 de 6 registros Anterior . Siguients

+ Agregar evaluacién ditar Gltima evaluacién
Descarte de enfermedades transmisibles v
Fecha:
10/11/2022

Tamizaje de VIH-SIDA Tamizaje de TB n
Tamizaje de Sifilis Metaxénicas n
Descarte de enfermedades transmisibles v

Mostrar 10~ | registros

Metaxénicas

Tamizaje de Siflis

Tamizaje de TB

Tamizaje de VIH-SIDA

Mostrando 1 2 4 de 4 registros

10/11/2022
NO
sl
NO

Sl

+ Agregar evaluacién # Editar ltima evaluacién

Buscar:

08/11/2022

NO

El

Sl

Anterior Siguient
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8. Inmunizaciones:

Contara con un boton “Vacunas™ al cual se podra acceder para registrar las fechas de las vacunas.
Se seleccionara cada uno de los campos de las vacunas para poder ingresar y registrar las fechas

Inmunizaciones ~
1° Dosis 2° Dosis 3* Dosis
Diftotetanica 15/11/2020
Antihepatitis B
nfluenza 10/01/2018
9. Manejo preventivo de anemia:
Al hacer clic sobre el desplegable “Manejo Preventivo de Anemia” apareceran los campos
Fecha y Suplementacién de Hierro + &cido fdlico.
En el campo suplementacion de Hierro + Acido Flico se podra seleccionar la casilla de
seleccion para indicar si se realizo la intervencion.
Manejo preventivo de anemia v
ML‘;-‘HKZCZZ
P =3
Manejo preventivo de anemia ~
11/11/2022 08/11/2022 07/11/2022
Mostrando 1 a 1 de 1 registros erior
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10. Otras Intervenciones preventivas

Otras intervenciones preventivas v

Fecha:

11/11/2022

Aparato Respiratorio

Aparata Locomotor
Aparato Cardiovascular

Aparato Genitourinario

NO
Aparato Digestivo NO
Otras intervenciones preventivas v
Mostrar 10~ | registros Buscar:
t 11/11/2022 08/11/2022
Aparato Cardiovascular sl sl
Aparato Digestivo NO NO
Aparato Genitourinario NO NO
Aparato Locomotor NO NO
Aparato Respiratorio el sl
Examen de Mamas NO NO
Papanicolau NO NO

Mostrando 1a 7 de 7 registros Anterior Siguiente

+ Agregar evaluacién # Editar dltima evaluacién

11. Evaluacién de habitos

Evaluacién de habitos v
10/11/2022
Actividad fisica NO
Uso de alcohol NO
Uso de tabaco NO
Uso de drogas ilicitas NO
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12. Consejeria Integral

Al hacer clic sobre el desplegable “Consejeria integral” apareceran los campos Fecha y los
campos respectivos para las consejerias.

e Enel campo ;Ha recibido Consejeria en Salud Sexual y Reproductiva? Se mostrara la casilla
de seleccion y el campo para indicar la fecha en la que se realiz6 la intervencion.

e En el campo ¢Ha recibido Consejeria en Salud Mental? Se mostraré la casilla de seleccion
y el campo para indicar la fecha en la que se realizd la intervencion.

e En el campo ¢Ha recibido Consejeria Nutricional? Se mostrara la casilla de seleccion y el
campo para indicar la fecha en la que se realiz6 la intervencion.

Consejerfa integral v
echa:
11/11/2022
Si/No

¢Ha recibido consejeria en salud sexual y reproductiva? 10111720

a recibido consejeria en salud mental?
¢Ha recibido consejeria en salud ment 101120
¢Ha recibido consejeria nutricional? “
Consejeria integral W
Mostrar| 10 v | registros Buscar

11/11/2022 08/11/2022

Otros NO NO

¢Ha recibido consejeria en salud mental? S NO

¢Ha recibido consejerfa en salud sexual y reproductiva? S| NO

Har o conse;j nutricional’ 0 NO
Mostrando 1 a 4 de 4 registros

+ Agregar evaluadién # Editar (ltima evaluacién
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13. Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva

Al hacer clic sobre el desplegable “Salud Sexual y Reproductiva” apareceran los campos
Pareja/Enamorado (a), Relaciones Sexuales, Conocimiento para prevenir embarazo no deseado,
Conocimiento para prevenir la transmisién ITS-VIH/SIDA. Se seleccionard una de las opciones (Si,
No) para cada uno de los campos.

e Al hacer clic en el boton “Si” para el campo Relaciones Sexuales se desplegaran otros items

e Al hacer clic en el boton “Si” para el campo Uso de Métodos Anticonceptivos se mostrara un
desplegable en el cual se seleccionara el método anticonceptivo que usa la persona.

Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva ~

SVIH/SIDA

Se recomienda brindar consejeria en salud sexual y reproductiva.

14. Visita Familiar Integral:

Al hacer clic sobre el desplegable “Visita Familiar Integral” apareceran los campos Fecha y ;Ha
recibido Visita Familiar Integral?
e Enel campo ¢Ha recibido Visita Familiar Integral? se podré seleccionar la casilla de seleccion
para indicar si se realizo la intervencion.

Visita familiar integral ~

11/11/2022

Ha recibido visita familiar integral’ 4112022

Visita familiar integral ~

11/11/2022 08/11/2022

a recibido visita familiar integral? 04/11/2022 08/11/2022

Mostrando 1 a 1 de 1 registros
+ Agregar evaluacién # Editar Gltima evaluadidn
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15. Talleresy temas educativos:

Al hacer clic sobre el desplegable “Talleres y temas educativos” apareceran los campos Fecha y ;Ha
recibido talleres o temas educativos?
¢ En el campo ¢Ha recibido talleres o temas educativos? se podréa seleccionar la casilla de
seleccion para indicar si se realizé la intervencion.

Talleres o temas educativos v
Fech:
10/11/2022
Fecha: Taller 0 Tema educativo
¢Ha recibido talleres 10111/2022 taller de cocina
o temas educatives?
Guardar
Talleres o temas educativos v
Mostrar
1 10/11/2022 08/11/2022
¢Ha recibido talleres o temas educativos? Sl
Mostrando 1 a 1 de 1 registros r igui
+ Agregar evaluacion # Editar (ltima evaluacion
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4.3 Plan de Atencién Integral — Adulto:

Al hacer clic en el boton “Plan de Atencion Integral” se abrird una nueva ventana
que mostrara el listado de intervenciones a realizar para la etapa de vidaAdulto. Al
hacer clic sobre cada intervencion se abrira un desplegable en el cual se registraran
los datos que correspondan.

= MANUEL BARRETO . CONSULTA EXTERNA
g PACIENTE N° DOCUMENTO SEXO EDAD ACTUAL
N M MASCULINO 33 ANOS Y 8 MESES

=h
Evaluacion fisica y estado nutricional >
Evaluacién de la agudeza visual >
Evaluacion de la agudeza auditiva >
Inmunizaciones >
Descarte de enfermedades no transmisibles >
Descarte de enfermedades transmisibles >
Tamizaje de Cancer >
Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva >
Evaluacién de habitos >

i Consejeria integral >
Talleres o temas educativos >
Visita familiar integral >

EATAEUENN € Volver a la consulta

esarrollado por (a Oficina General de Tecnologias de la Informaci6n del Ministerio de Salud Copyright © 2022 | Todos los derechos reservados

1. Evaluacion de crecimiento fisico y nutricional

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion del crecimiento fisico y nutricional” apareceran
los campos: Fecha, Peso, Talla, Perimetro Abdominal y Presion Arterial. Estos campos contendrén
los datos que han sido registrados en consulta externa o ser modificados desde el desplegable.
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Evaluacién fisica y estado nutricional ~
Fecha (*):
. 11/11/2022
Presién Arterial (%)
120120
Peso (*): Talla (%) Perimetro Abdominal (*): IMC:
kg 156 m 15 cm 2301

Clasificacion IMC

Normal

Riesgo cardiometabélico Riesgo de Hipertensién Arterial

Bajo Pre hipertensién

Al llenarse los campos (Fecha, Peso, Talla, Perimetro Abdominal y Presion Arterial), los
campos IMC, Riesgo Talla/Edad, Riesgo Enfermedad, Riesgo IMC/Edad y Riesgo Presion
Acrterial se completaran. Para los campos de Riesgo, el color verde indicara que no existe riesgo
y el color rojo indicara riesgo.

Evaluacion fisica y estado nutricional v

Mostrar| 1

11/11/2022

7 Riesgo cardiometabélico Bajo

Normal

n arterial Pre hipertensién

Mostrando 1 a 9 de 9 registros
+Agregar evaluacién #Editar (ltima evaluacién

2. Evaluacion de la agudeza Visual:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion de la agudeza visual” apareceran los campos: Fecha y
Agudeza Visual.
e En el campo Fecha se seleccionara la fecha en la que se realiza laevaluacion.
e En el campo Agudeza Visual se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado.
¢ El color que muestre el campo seleccionado indicaré el riesgo siendo:
Verde — No existe riesgo
Rojo - Mediano riesgo
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Evaluacion de la agudeza visual v
Fecha:
117112022
Ojo derecho Ojo izquierdo
Agudeza visual P T
~

Evaluacién de la agudeza visual

Mostrar| 10+ | registros
1 Agudeza visual ojo derecho
Agudeza visual ojo izquierdo
3 Examen externo ojo derecho
4 Examen externo ojo izquierdo

Mostrando 1 a 4 de 4 registros

+ Agregar evaluacién # Editar dltima evaluacién

11/11/2022

Buscar

20/20

20/40

Normal

3. Evaluacion de la agudeza auditiva:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion de la agudeza auditiva” apareceran los campos: Fecha

y Agudeza Auditiva.

e En el campo Fecha se seleccionara la fecha en la que se realiza la evaluacion.

e En el campo Agudeza Auditiva se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado (4/4 Bien,

% Bien, 2/4 Dudoso y ¥s Mal)

e El color que muestre el campo seleccionado indicara el riesgo siendo:

Verde -
Amarillo —
Rojo -

No existe riesgo

Existe riesgo

Mediano riesgo4.

Evaluacién de la agudeza auditiva

Oido derecho

Agudeza auditiva 4/4 Bien

Fecha (*)

11/11/2022

Oido izquierdo

3/4 Bien

Evaluacién de la agudeza auditiva

deza auditiva oido derecho

2 Agudeza auditiva oido izquierdo

Mostrando 1 a 2 de 2 registros

11/11/2022

a/4

EZY

+ Agregar evalusdién # Editar iitima evaluacién
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4. Inmunizaciones:

o Contara con un boton “Vacunas” al cual se podra acceder para registrar las fechas de las
vacunas.

o Se seleccionara cada uno de los campos de las vacunas para poder ingresar y registrar las fechas

Inmunizaciones v

Actualizar Vacunas Registrar Vacunas

1° Dosis 2° Dosis 3° Dosis
Diftotetanica 15/11/2020
Antinepatitis B
influenza 10/01/2018
Antiamarflica
Neumococo
coviD 19

5. Descarte de enfermedades no transmisibles

Descarte de enfer lades no tr isibl ~

Fecha
11/11/2022

Creatinina sérica y caleulo de TFG “ Colesterol m
HemogramalHb Dosaje de Glucosa m
Examen de orina completo (determinacion m Triglicéridos
de proteina en orina)
Descarte de enfermedades no transmisibles ~
1 egistro B
11/1172022
lesterol
Colesterol HDL
tinina sérica clculo de TFG NO
Desaje de Glucosa )
ompleto én de prot: a) ")
Hemograma/Hi
Trglicéridos
Urico

Mostrando 1 a B de 8 registros terior Sigui
+ Agregar evaluacién # Editar (ltima evaluacién
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6. Descarte de enfermedades transmisibles

Descarte de enfermedades transmisibles ~

Fecha:

1111172022

Tamizaje de VIH-SIDA

Tamizaje de Sifilis Metaxénicas

Descarte de enfermedades transmisibles v
Mostrar| 10~  registros Buscar:
1 11/11/2022

Metaxénicas NO

Tamizaje de Sifilis si

Tamizaje de TB NO

Temizaje de VIH-SIDA si
Mostrando 1 a 4 de 4 registros Anterior Siguiente

7. Tamizaje de cancer

Tamizaje de Cancer v

Fecha

11/11/2022

Tamizaje de Cancer de Préstata (PSA)

Observacién:
Tacto rectal S| Se realiza la revision
Observacién

PSA (Sangre)

I I .

Se procede a la revision|

Tamizaje de Cancer v
Mostrar| 10 v  registros Buscar:
0 11/11/2022 Observacién
PSA (Sangre) sl Se procede a la revision
Tacto rectal sl Se realiza La revision
Tamizaje de Cancer de Préstata (PSA) sl

Mostrando 1 a 3 de 3 registros Anterior Siguiente

+ Agregar evaluacién # Editar ditima evaluacién
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8. Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva

Al hacer clic sobre el desplegable “Salud Sexual y Reproductiva” apareceran los campos
Pareja/Enamorado (a), Relaciones Sexuales, Conocimiento para prevenir embarazo no deseado,

Conocimiento para prevenir la transmisién ITS-VIH/SIDA. Se seleccionard una de las opciones (Si,
No) para cada uno de los campos.

a. Al hacer clic en el boton “Si” para el campo Relaciones Sexuales se desplegaran otros items
b. Al hacer clic en el boton “Si” para el campo Uso de Métodos Anticonceptivos se mostrara un
desplegable en el cual se seleccionara el método anticonceptivo que usa la persona.

Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva

Fecha:

No

No

No

No

No

S No

Se recomienda brindar consejeria en salud sexual y reproductiva

Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva

Mostrar| 10 ~

1111172022

Mostrando 1 8 10 de 11 registros H: -

+ Agregar evaluacién # Editar ditima evaluacién

Pégina | 36



o Lo S :
|"' Modulo: Atencion Integral de Salud por Curso de Vida - SIHCE @

9. Evaluacion de habitos

Evaluacién de habitos v

11/11/2022

“+Agregar evaluacién

10. Consejeria integral:

Al hacer clic sobre el desplegable “Consejeria integral” apareceran los campos Fecha y los campos
respectivos para las consejerias.
e En el campo ¢Ha recibido Consejeria en Salud Sexual y Reproductiva? Se mostrar la casilla
de seleccion y el campo para indicar la fecha en la que se realizé la intervencion.
e Enel campo ¢Ha recibido Consejeria en Salud Mental? Se mostrara la casilla de seleccién y el
campo para indicar la fecha en la que se realiz6 la intervencion.
e Enelcampo ¢Harecibido Consejeria Nutricional? Se mostrar la casilla de selecciony el campo
para indicar la fecha en la que se realiz6 la intervencion.

Consejeria integral v

Consejeria integral v

fostrar 10
11/11/2022 08/11/2022

O NO

+ Agregar evaluacién # Editar Gitima evaluacion
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11. Talleres y temas educativos:

Al hacer clic sobre el desplegable “Talleres y temas educativos” apareceran los campos Fecha
y ¢Ha recibido talleres o temas educativos?
e En el campo ¢Ha recibido talleres o temas educativos? se podré seleccionar la casilla de
seleccion para indicar si se realizo la intervencion.

Talleres o temas educativos ~
Fech
111172022
Fecha: Taller o Tema educativa

(Ha recibido talleres o n 11/11/2022 taller de cocind
temas educativos?
Talleres o temas educativos v
Mostrar| 10 v registros Buscar

1111172022 11/11/2022 11/12/2022

+ Agregar evaluacién # Editar (ltima evaluacién

12. Visita Familiar Integral:

Al hacer clic sobre el desplegable “Visita Familiar Integral” apareceran los campos Fecha y ;Ha
recibido Visita Familiar Integral?
e En el campo ¢Ha recibido Visita Familiar Integral? se podréa seleccionar la casilla de
seleccidn para indicar si se realiz6 la intervencion.

Visita familiar integral ~
Fech
1111721
Ha recibida vista famitiar integral .
Visita familiar integral v
11/1172022
Ha recibido visita familier integral? 03/11/202
+ Agregar evaluacidn # Editar iitima evaluacién
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4.4 Plan de Atencion Integral — Adulto Mayor:
441 VACAM

Al hacer clic sobre el botdn VACAM se desliza dos opciones (Realizar VACAM y

VACAMS anteriores)

[/ 5] PACIENTE N° DOCUMENTO SEXO
MASCULINO
Los campas con (*) son obligatorios.
Datos de consulta
Fecha de atencién: Hora de atencién:
11 de Noviembre de 2022 01:23

EDAD ACTUAL
89 ANOS ¥ 9 MESES

B vACAM = Plan de atencién integral

Realizar VACAM

WACAMS anteriores

- Al seleccionar Realizar VACAM se mostrara el tamizaje para el calculo de la valoracion

clinica del adulto mayor.

Valoracién Clinica Adulto Mayor - VACAM
1. Valoracién Funcional (KATZ)
1. valoracién mental
Ill. Valoracién socio-familiar

Categoria del adulto mayor

o ‘ Persona Adulta Mayor Activa Saludable Seleccione una categoria

v Persona Adulta Mayor Enferma
v Persona Adulta Mayor Fragil
o ‘ Paciente Geriatrico Complejo

* Cancelar

- Al hacer clic sobre el desplegable Valoracién Funcional (KATZ) se podra registrar si es
DEPENDIENTE O INDEPENDIENTE segun las preguntas realizadas.
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6. Al completar los items y hacer clic en el botén "Calcular" se debera mostrar el "Diagnéstico Funcional” que puede ser "INDEPENDIENTE",
'DEPENDIENTE PARCIAL", "DEPENDIENTE TOTAL". Para realizar el calculo se debe haber marcado alguna de las dos opciones
Dependiente, Independiente) por cada item, en caso contrario mostrar un asterisco en rojo "(*)" al lado del item incompleto y en la caja de
Diagnéstico Funcional mostrar el texto "(*) No todos los items han sido completados” (Imagen 4)

7. El calculo del "Diagnéstivo Funcional" se realizara en base a lo siguiente:

"INDEPENDIENTE": Si no se marca ningun item como "Dependiente”

'DEPENDIENTE PARCIAL": Si se marcan de 1 a 5 items como "Dependﬁente"

"DEPENDIENTE TOTAL": Si se marcan los 6 items como "Dependiente”

-

1. Valoracién Funcional (KATZ)

3. Uso del servicio h

J

4. Mowilizarse (%)

5. Continencia (%)

6. Alimentarse (')

DIAGNOSTICO FUNCIONAL DEPENOIENTE PARCIAL

e

- Al hacer clic sobre el desplegable Valoracion Mental se podré registrar si es presenta
errores en sus respuestas segun las preguntas realizadas.

JIo. Dentro de la primera subseccion se visualizara la pregunta "¢ Usted sabe leer y escribir?" y los botones "Si" y "No"

10. Dentro de la sub seccidn "2.1 Estado cognitivo" se marcara cada pregunta solo en caso de error por lo que pueden quedar casillas sin
jmarcar. Se encontrara el botén "Calcular" y al hacer clic se debera mostrar la "Valoracion Cognitiva" que puede ser "NORMAL", "DC LEVE",
'DC MODERADO", "DC SEVERO"

11. El calculo de la "Valoracion Cognitiva" se realizara en base a lo siguiente:

'NORMAL": Menor o igual a 2 casillas marcadas

'‘Deterioro Cognitivo LEVE": De 3 a 4 casillas marcadas

'Deterioro Cognitivo MODERADQO": De 5 a 7 casillas marcadas

'Deterioro Cognitivo SEVERO": De 8 a 10 casillas marcadas

["En caso de haber sido seleccionada la opcion "No" para la pregunta "¢ Usted sabe leer y escribir?" se admite un error mas. Por
lejemplo: Para la valoracion cognitiva de "Normal" se admiten hasta 3 casillas marcadas, para la valoracion "Deterioro Cognitivo Leve"
4 a 5 casillas marcadas, para la valoracion "Deterioro Cognitivo Moderado" 6 a 8 casillas marcadas y para la valoracion "Deterioro
ICognitivo Severo" 9 a 10 casillas marcadas.

1. Valoracién mental

Marcar casilla por cada

2.1 Estado cognitivo (Pfeiffer) error

I3
I
i
d

Primaria inco

VALORACION COGNITIVA TS
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- Al hacer clic sobre el desplegable Estado Afectivo se podra registrar SI o NO segun las
preguntas realizadas.

. Dentro de la sub seccion "2.2 Estado afectivo” se encontrara el boton "Calcular” y al hacer clic se debera mostrar el "Estado afectivo” que
puede ser "SIN MANIFESTACIONES DEPRESIVAS", "CON MANIFESTACIONES DEPRESIVAS". En caso se haga clic en el botén
"Calcular" y no se haya marcado S| o NO en algtn item, mostrar un asterisco en rojo "(*)" al lado del item incompleto y en la caja de "Estado
Afectivo" mostrar el texto "(*) No todos los items han sido completados" (Imagen 5)

13. El célculo del "Estado afectivo" se realizara en base a lo siguiente:

- ¢ Estéa satisfecho con su vida? --> Si responde "NO" se suma 01 punto

- ¢ Se siente impotente o indefenso? --> Si responde "SI" se suma 01 punto

- ¢ Tiene problemas de memoria? --> Si responde "S|" se suma 01 punto

- ¢ Siente desgano o se siente imposibilitado respecto a actividades e intereses? --> Si responde "SI" se suma 01 punto

RESULTADOS

"SIN MANIFESTACIONES DEPRESIVAS": Si tiene 0 o 1 punto

"CON MANIFESTACIONES DEPRESIVAS": Si tiene 2 o mas puntos

2.2 Estado Afectivo (Escala abreviada de Yesavage)

ESTADO AFECTIVO
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- Al hacer clic sobre el desplegable Valoracion Socio familiar se podra registrar una de
las opciones segun las preguntas realizadas para (situacion familiar, situacion econémica,
vivienda, relaciones sociales y Apoyo de la red social)

4. Dentro de la seccion "lIl. Valoracion Socio - Familiar" existen 5 sub secciones (1. Situacion familiar, 2. Situacion Econémica, 3. Vivienda, 4.
elaciones Sociales, 5. Apoyo de la red social)
5. Cada una de estas secciones contiene 5 opciones y solo podra marcarse una. Cada una representa un puntaje de acuerdo a su ubicacion:
ITUACION FAMILIAR
1punto -> Vive con familiar, sin confilcto familiar
puntos -> Vive con familiar, presenta algun grado de dependencia fisica/psiquica
puntos -> Vive con conyuge de similar edad
puntos -> Vive solo y tiene hijos con vivienda préxima
puntos -> Vive solo y carece de hijos o viven lejos (Interior del pais o extranjero)
a misma distribucién de puntajes se respetara para "2. Situacion econémica”, "3. Vivienda", "4. Relaciones sociales", "5. Apoyo de red social
Municipios, clubes, ONG, Seguro Social, Vivienda)
6. Luego de terminar el cuestionario al hacer clic en el botén "Calcular” se mostrara la "Valoracion Socio - Familiar” en base a lo siguiente:
BUENA/ACEPTABLE SITUACION SOCIAL": Si la suma total es de 5 a 9 puntos
EXISTE RIESGO SOCIAL": Si la suma total es de 10 a 14 puntos
EXISTE PROBLEMA SOCIAL": Si la suma total mayor o igual a 15 puntos.
n caso se haga clic en el boton "Calcular” y algun item (1. Situacion Familiar, 2. Situacion Econdmica, 3. Vivienda, 4. Relaciones Sociales, 5.
oyo de la red social) no tiene ninguna opcion marcada deberia mostrar un asterisco en rojo "(*)" al lado del item incompleto y en la caja de
aloracion Socio - Familiar" mostrar el texto "(*) No todos los items han sido completados” (Imagen 6)

11l. Valoracién socio-familiar

1. Situacion familiar (*)

Vive con familiar, sin conflicto familiar.

<

Vive con familiar, presenta algiin grado de dependencia fisica/psiquica.

45|

Vive con cényuge de similar edad

!

<

Vive solo y tiene hijos con vivienda préxima.

Vive solo y carece de hijos o viven lejos (interior del pais o extranjero)

EE

2. situacién econémica (*)

Dos veces el salario minimo vital. v

Menos de 2 pero mas de 1, salario minimo vitales.

Un salario minimo vital.

Ingreso irregular (menos del minimo vital)

Sin pensién, sin otros ingresos

EBE

3. Vivienda (*)

Adecuada a las necesidades

L4

Barreras arquitectdnicas en la vivienda (pisos irregulares, gradas, puertas estrechas)
Mala conservacién, humedad, mala higiene, equipamiento inadecuado (bafio incompleto)
Vivienda semi construida o de material ristico,

Asentamiento humano (invasién) o sin vivienda.

4. Relaciones sociales (*)
Mantiene relaciones sociales en la comunidad. ‘ v

Relacién social solo con la familia y vecinos. v

Relacidn social solo con la familia.

No sale del domicilio pero recibe fisitas de familiares. ‘ v ‘

5. Apoyo de la red social (Municipio, clubes, ONG, Seguro Social, Vivienda) (*)
No necesita apoyo.

Requiere apoyo familiar o vecinal.

Tiene seguro, pero necesita mayor apoyo de este o voluntariado social.

No cuenta con seguro social.

Situacion de abandono familiar.

VALORACION SOCIO-FAMILIAR EXISTE RIESGO SOCIAL
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- Hacer clic en el resultado, segun categoria del adulto mayor, y guardar el registro, en
caso se desea cancelar se eliminaré lo registrado y volvera a consulta.

Categoria del adulto mayor

I v } Persona Adulta Mayor Activa Saludable Enfermo: E aquella que presenta alguna afeccién aguda o eréni
invalidante y que no cumple los eriterios de Persona Mayor Enfes
Persona Adulta Mayor Enferma

I v } Persona Adulta Mayor Fragil

ente grado de gravedad, habitualmenta no
iente Geridtrico Complejo

I v 1 Paciente Geriditrica Complejo

* Cancelar

- Al hacer clic en VACAMS anteriores se podra visualizar el registro realizado
anteriormente, el cual mostrara una tabla con los siguientes datos (Nombre del
establecimiento, Consultorio, Fecha de VACAM, edad al VACAM, Resultado,

Categoria)

Datos de consulta

Fecha de atencién: Hora de atencidn:

11 de Noviembre de 2022 0123

Realizar VACAM

VACAMS anteriores

EDAD ACTUAL

(¢ 9 PACIENTE N° DOCUMENTO SEXO
MASCULINO 89 AROS Y 9 MESES

Consolidado de VACAMs del paciente

rar 10
Nombre de EESS * Consultorio Fecha de VACAM Edad al VACAM Resultado Categoria
MANUEL BARRETO MEDICINA GENERAL 2 2022-11-11 89 afios y 9 meses Diagnéstico funcional: DEPENDIENTE PARCIAL Persona Adulta Mayor Enferma
ora
ado STACIONES DEPRESIVAS
Valoracién Se ISTE RIESGO SOCIAL
MANUEL BARRETO MEDICINA GENERAL 2 2022-11-08 89 aios y 9 meses TE PARCIAL Persona Adulta Mayor Enferma

EPRESIVAS
ar: EXISTE RIESGO SOCIAL

Mostrando 1 a 2 de 2 registros

€ Volver a la consulta
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4.4.2 Plan de Atencion Integral

= MANUEL BARRETO @) consuLTa ExTERNA GIMENA URSULA ALEIANDRO BERROSP! (8-

f, 9 PACIENTE N* DOCUMENTO sEx0 EDAD ACTUAL
MASCULING 59 AROS 1 9 MESES

Los campos con (*) son obligatorios:

Datos de consulta

Fecha de atencidn: Hora de atencién:

11 de Noviembre de 2022 01:23

Al hacer clic en el botén “Plan de Atencion Integral” se abrird una nueva ventana
que mostrara el listado de intervenciones a realizar para la etapa de vida Adulto
Mayor. Al hacer clic sobre cada intervencion se abrira un desplegable en el cual se
registraran los datos que correspondan.

= MANUEL BARRETO CONSULTA EXTERNA GIMENA URSULA ALEJANDRO BERROSP @.
@ PACIENTE N* DOCUMENTO SEXO EDAP ACTUAL
MASCULING 89 AROS Y 9 MESES
Problemas y sindromes geriatricos >
Evaluacion fisica y estado nutricional >
Evaluacién de la agudeza visual >
i6n de la agud: diti >
Inmunizaciones >
Descarte de enfermedades no transmisibles >
Tamizaje de Cancer >
A d: de Pro y des para la salud >
Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva >
Evaluacién de habitos >
Consejeria integral >
Talleres o temas educativos >
Visita familiar integral >
LAV € Volver a la consulta
Desarrollado por s Oficina General de Tecnologias de la Informacién del Ministerio de Salud Copyright © 2022 | Todos los derechos reservados
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1. Problemasy sindromes geriatricos

Al hacer clic sobre el desplegable “Problemas y sindromes geriatricos” apareceran los campos al ser

registrados por SI 0 NO mas la descripcion adicional.
Al realizar el guardado se mostrara el historial de atencion.

Problemas y sindromes geriétricos

Problemas y sindromes geriatricos

11/11/2022 Observacién
No
Deprivacion auditiva No

E

Mestrando 1 a 10 de 13 registros

+ Agregar evaluacién # Editar Gltima evaluacin

08/11/2022

Si

Observacién
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2. Evaluacién nutricional

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion del crecimiento fisico y nutricional” apareceran los
campos: Fecha, Peso, Talla, Perimetro Abdominal y Presién Arterial. Estos campos contendran los
datos que han sido registrados en consulta externa o ser modificados desde el desplegable.

Evaluacién fisica y estado nutricional ~

Datos antropométricos:

Peso (*] Talla (*) Perimetro Abdominal * IMC
m =
Clasificacion IMC
MNormal
Riesgo cardiometabslico Riesgo de Hipertensién Arterial
Bajo Pre hipertensién

Al llenarse los campos (Fecha, Peso, Talla, Perimetro Abdominal y Presion Arterial), los
campos IMC, Riesgo Talla/Edad, Riesgo Enfermedad, Riesgo IMC/Edad y Riesgo Presion
Arterial se completaran. Para los campos de Riesgo, el color verde indicara que no existe riesgo
y el color rojo indicara riesgo.

Evaluacion fisica y estado nutricional

Mostrar| 10~ | registros

11/11/2022
1 Peso(Kg) 56.00
2 Talla (m) 1,5600
3 Perimetro Abdominal 340
4 ndice Masa Carporal {(IMC) 23,01
5 Presion Arterial 120/20
[ Riesgo Talla/Edad
7 Riesgo cardiometabdlico Bajo
a Clasificacién IMC MNormal
9 Riesgo de hipertensidn arterial Pre hipertensidn

Mostrando 1 a 9 de 9 registros

+Agregar evaluacién #Editar dltima evaluacién
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3. Evaluacion de la agudeza Visual:

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion de la agudeza visual” apareceran los campos: Fecha 'y
Agudeza Visual.

a. En el campo Fecha se seleccionara la fecha en la que se realiza la evaluacion.

b. En el campo Agudeza Visual se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado.

c. El color que muestre el campo seleccionado indicara el riesgo siendo:

Evaluacién de la agudeza visual ~
Fecha:
111720
Ojo derecha Ojo izquierda
Agudeza visual 20120 20025
Reflejo luminoso corneal Normal st
Examen externo Narmal Normal
Evaluacién de la agudeza visual ~
Mostras 1 gt Buscal
11/11/2022 08/11/2022
1 deza visual jo derecho 20120 20/25
A ual of d 20025 20125
Normal Normal
4 Normal Normal
e o
I o ' “ o
Mostrando 1 a & de 6 registros -
+ Agregar evaluacién # Editar iltima evaluacién
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4. Evaluacion de la agudeza Auditiva

Al hacer clic sobre el desplegable “Evaluacion de la agudeza auditiva” apareceran los campos: Fecha
y Agudeza Auditiva.
a. En el campo Fecha se seleccionara la fecha en la que se realiza la evaluacion.
b. En el campo Agudeza Auditiva se seleccionara del desplegable el hallazgo encontrado (4/4
Bien, % Bien, 2/4 Dudoso y %2 Mal)
c. El color que muestre el campo seleccionado indicaré el riesgo siendo:

Verde  — No existeriesgo
Amarillo — Mediano riesgo
Rojo — Existeriesgo

- dq dit
de la agi v

Oido derecho Oido izquierdo

3/4 Bien 3/4 Bien

ién de la d diti e

111172022
suditiva cido derecha 34

itiva oido izquierdo 34

Mostrando 1 a 2 de 2 registros
+ Agregar evaluacién # Editar Gltima evaluacién
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5. Inmunizaciones:

a. Contara con un boton “Vacunas” al cual se podra acceder para registrar las fechas de las
vacunas.

b. Se seleccionara cada uno de los campos de las vacunas para poder ingresar y registrar las
fechas

Inmunizaciones v

Actualizar Vacunas Registrar Vacunas

1° Dosis 2° Dosis 3° Dosis
Diftotetanica 15/111/2020
Antihepatitis B
Influenza 10/01/2018

Antiamarilica

Neumococo

CcoviD 19

6. Descarte de enfermedades no transmisibles

Descarte de enfer not v

Hemograma/Hb Colesterol

Dosaje de Glucosa

Urea

Triglicéridos n

sl
Ex ofina completo (determinacion de
Creatinina prof orina)
Descarte de enfermedades no transmisibles ~
M 1 regist Buscar
11/11/2022 08/11/2022
Colesterol NO sl
NO NO
Do sl
pleto (det s ) NO NO
Ho |
Triglicéridos NO sl
u sl NC
Mostrando 1 a 7 de 7 registros terio Siguiente
+ Agregar evaluacion # Editar ltima evaluacion
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7. Tamizaje de Cancer

Tamizaje de Cancer v
Fecha:
11/11/2022
Tamizaje de Céncer de Préstata (PSA) - Densitometria s
Tamizaje de Cancer ~
Mostrar 10 - registros Buscar:
11/11/2022 Observacién
Densitometria S|
Tamizsje de Cancer de Préstata (PSA) S
Mostrando 1 a 2 de 2 registros Anterior - Sigui
+ Agregar evaluacién # Editar Glfima evaluacién
8. Actividades de Promocidn y actividades para la salud
Actividades de Pr ion y actividades para la salud ~
Fecha
11/11/2022
Habitos de higiene q Prevencién de caldas y accidentes
Practicas y hbitos saludables sl
Habilidades para la vida -
Actividad fisica
Fomento a La integracion social (Circulo al
Uso del tiempo libre adulto mayor)
B Guar
Actividades de Pr i6n y actividades para la salud ~
Mostrar 10 v |registros Buscar:
11/11/2022 08/11/2022
Actividad fisica sl SI
Fomento a La integracion social Circule al adulto mayor) NO NO
Habilidades para la vida NO NG
Habitos de higiene sl si
Prevencidn de caldas y accidentes NO NO
Practicas y hibitos saludables sl st
Usao del tiempo libre NO NO
Mostrando 1 a 7 de 7 registros Anterior - Siguiente
+ Agregar evaluacién # Editar ltima evaluacién
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9. Atenciény seguimiento de la salud sexual y reproductiva

Al hacer clic sobre el desplegable “Salud Sexual y Reproductiva” apareceran los campos
Pareja/Enamorado (a), Relaciones Sexuales, Conocimiento para prevenir embarazo no deseado,
Conocimiento para prevenir la transmisién ITS-VIH/SIDA. Se seleccionard una de las opciones (Si,
No) para cada uno de los campos.
a. Al hacer clic en el botén “Si” para el campo Relaciones Sexuales se desplegaran otros items
b. Al hacer clic en el botén “Si” para el campo Uso de Métodos Anticonceptivos se mostrara un
desplegable en el cual se seleccionara el método anticonceptivo que usa la persona.

Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva v
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Atencion y seguimiento de la salud sexual y reproductiva v

1171172022

TS-VIHISIDA sl

revenis a transmisién Virus Linfolrépico humane de células T tipa 1 (HTLV-1) NO

Mostrando 1 a 10 de 11 registros terio - 2 | Siguiente
+ Agregar evaluacién # Editar dltima evaluacidn

10. Evaluacion de habitos

Evaluacién de hébitos v
11/11/2022
Uso de aleohol 0
Uso de tab S
At NO
+Agregar evaluacién

11. Consejeria Integral

Al hacer clic sobre el desplegable “Consejeria integral” apareceran los campos Fecha
y los campos respectivos para las consejerias.

En el campo ¢Ha recibido Consejeria en Salud Sexual y Reproductiva? Se mostrara la casilla
de seleccion y el campo para indicar la fecha en la que se realizé la intervencion.
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En el campo ¢Ha recibido Consejeria en Salud Mental? Se mostrara la casilla de selecciéon y
el campo para indicar la fecha en la que se realizé la intervencion.

En el campo ¢Ha recibido Consejeria Nutricional? Se mostrara la casilla de seleccion y el
campo para indicar la fecha en la que se realiz6 la intervencion.

Consejeria integral

11/11/2022

@
F4
s

B Guardar

Consejeria integral

Mostrando 1 a 4 de 4 registros -

11/11/2022

+ Agregar evaluacién # Editar ditima evaluacién

12. Talleres y temas educativos:

Al hacer clic sobre el desplegable “Talleres y temas educativos” apareceran los campos Fecha y ;Ha
recibido talleres o temas educativos?

a.

En el campo ¢Ha recibido talleres o temas educativos? se podra seleccionar la casilla de
seleccion para indicar si se realizo la intervencion.

Talleres o temas educativos

Fecha: Taller o Tema educativa

{Ha recibido talleres o n 11/11/2022 taller de cacing
temas educativos?
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Talleres o temas educativos

Mostrar| 10 v |registros Buscar:
11/11/2022
{Ha recibido talleres o temas educativos? El
Mostrando 1 a 1 de 1 registros Anterior Siguiente

+ Agregar evaluacién # Editar dltima evaluacién

13. Visita Familiar Integral:

Al hacer clic sobre el desplegable “Visita Familiar Integral” apareceran los campos Fecha y ;Ha
recibido Visita Familiar Integral?
a. Enel campo ¢Ha recibido Visita Familiar Integral? se podra seleccionar la casilla de seleccion
para indicar si se realizo la intervencién.

Visita familiar integral

Fecha:

11/11/2022

iHa recibido visita familiar integral? 03172022

Visita familiar integral

11/11/2022

¢Ha recibido visita familiar integral? 03/11/2022

# Editar dltima evalusdién

Mostrando 1 a 1 de 1 registros Anterio - Siguiente

@ \Ver resumen = Volver a la consulta
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Reporte para la etapa adolescente

1. Para poder visualizar los registros realizados en la etapa de vida adolescente, se tendra que
ingresar a la opcion etapas de vida, donde podra filtrar por etapa y fecha de descarga

2. El formato de descarga mostrara el listado de atenciones por fecha de registro del plan de
atencion integral

= MANUEL BARRETO CONSULTA EXTERNA

Reportes
i -
LA O ATENGION TESRAL-ETAPA OE Yok ACOLESCENE
o 202
“i?ir;{ ‘ - I - ‘ e ‘.,m,[\:mm e |- e ] ceee ] tmemen ] e '
= - | : [ [ = = [ [ = = [

Reporte para la etapa Joven

3. Para poder visualizar los registros realizados en la etapa de vida adolescente, se tendra que
ingresar a la opcidn etapas de vida, donde podra filtrar por etapa y fecha de descarga

4. El formato de descarga mostrara el listado de atenciones por fecha de registro del plan de
atencion integral

CONSULTA EXTERNA

= MANUEL BARRETO
SIHCE

Consulta Externa
Reportes

& Biisqueda de Pacientes

)
@ tapa de Vids () Joven
Etapa de Vida
g Fecha inicio () 02/12/2022
Médulos
Citas g Fecha fin () 021122022
Triaje
PLAN DE ATENCION INTEGRAL - ETAPA DF VIDA JOVEN
cessmraS s
PROVNCA L
DaTe S s e it
Fecn Fh

Fachs oo Regas de eo
120 oo Atsnode a0 | seo NougRE DOCUNENT | N* DOCUUENTO | FINANC. [Forar e
° e | "ot | T |
wmaz | nae DA onue T . us oz wm 12 £
. ABARCA ALELANDR a aa) = B
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Reporte para la etapa Adulto

5. Para poder visualizar los registros realizados en la etapa de vida adolescente, se tendra que
ingresar a la opcion etapas de vida, donde podra filtrar por etapa y fecha de descarga
6. El formato de descarga mostrara el listado de atenciones por fecha de registro del plan de

atencion integral

= MANUEL BARRETO

CONSULTA EXTERNA

Reportes

@ ctapa de v
Médulos
B) Citas % 211212
)
Descargar
steri PLAN DE ATENCION INTEGRAL - ETAPA DE VIDA ADULTO
DIRECCION DE LIMA SUR DEPARTAMENTO. Lima
IICRORED: NO PERTENECE A NINGUNA MICRORED DISTRITO: San Juan de Mirafiores
ESBLECHENTo Gl oL SARRETD i otz
| Fecha de Registro de TPODE Exaluacién Nutricional Evaluacién Visual
Plan de Atencién HC EDAD SEX0 NOMBRE DOCUMENT | N* FINANC. Penimetro | Indice de Riesgo Aguoeza Agudeza Examer
Fecha de Presién de 500 Fecha de
Integral o Peso(kg) | Talla(m) | Abdominal masa Presion Visual Ojo | Visual Ojo | exerno 0jo | extemo o
Aencién om) sosgoral Afterial | TallaEcad | enfermedad| IMC/Edad Arterial Atencién Dericin: | toguierdo” | dinach ierd:
waz  00000000000000000000000000000000000 s ez = 1w x v wm s tomw PO a2 % % ANGRML NORM

Reporte para la etapa Adulto Mayor

7. Para poder visualizar los registros realizados en la etapa de vida adolescente, se tendré que
ingresar a la opcion etapas de vida, donde podra filtrar por etapa y fecha de descarga
8. El formato de descarga mostrara el listado de atenciones por fecha de registro del plan de

atencion integral

o | oficina General de
Tecnologias de la Informacion

-

DIRECCION DE LIMASUR DEPARTAMENTO. Lima
RED NO PERTENECE A NINGUNA RED PROVINCIA Lim:
MICRORED. NO PERTENECE A NINGUNA MICRORED DISTRITO.

ESTABLECIMIENTO:  CMI MANUEL BARRETO FECHA 0211212022

PLAN DE ATENCION INTEGRAL - ETAPA DE VIDA ADULTO MAYOR

s
San Juan de Miraflores.

Fecha de Regisiro de
Plan de Atencién
Integral

EDAD SEXO NOMBRE FINANC.

[ "

00000000000000000000000606000000000 -

TIPO DE
DOCUMENT | N* DOCUMENTO
o

270912022

Evaluacién Nutricional
Feta 08 | peson | a2y | fte | POCH O | presign | Risgo | Riesgods | Riesgo | RS | Fecnade | Veoo— | gocope | DOr |Destiac
nnnnnn Artenial TallaEdad |enfermedad| IMC/Edad Atencion Mareos crénico audtva
(em) corporal rial
oy ore
13112022 100 156 89 Ovesidad 120120 aannkado Obesidac hipertensidn 27102022 st NO s NO
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