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MANUAL DE USUARIO: 

 

MODULO 
PLANIFICACION 
FAMILIAR 
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RESUMEN 

 

La planificación familiar es la decisión informada y voluntaria para elegir cuántos, 

cuándo y cada cuánto tiempo tener hijos. Además, brinda la posibilidad de 

elección de los métodos anticonceptivos que se considere pertinentes para lograr 

que la planificación sea exitosa. también contempla la educación sexual, la 

prevención y el tratamiento de las enfermedades de transmisión sexual, el 

asesoramiento antes de la concepción y durante el embarazo, así como el 

tratamiento de la infertilidad. 

El Ministerio de Salud, en su rol rector, ha planteado la necesidad de reforzar las 

actividades de Planificación Familiar, entre ellas es el desarrollo de un aplicativo 

informático para el registro de atenciones de planificación familiar con la finalidad 

disminuir las brechas con relación al ausentismo u olvido en el consumo de 

métodos anticonceptivos programados, de esta manera controlar la proliferación 

de embarazos no planificados y la protección contra infecciones de transmisión 

sexual. 

“Wawared: Conectándose para una mejor salud Materna-Infantil en el Perú” 

utiliza las tecnologías para mejorar la salud materna, mediante la implementación 

de una Historia Clínica Electrónica (HCE) en la consiste en la implementar una 

Historia Clínica Electrónica (HCE) que está relacionado en recolectar información 

de cada atención prenatal de madres gestantes, y ahora en las atenciones de 

planificación familiar, con la finalidad de brindar seguimiento durante la etapa de 

planificar el número de hijos que desea y que sea consultado en diferentes 

IPRESS que se ubican a nivel nacional. 
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ACRONIMOS 

Las siguientes son definiciones de acrónimos utilizados en este documento. 

 

Término Definición 

HCE Historia clínica electrónica 

FUM Fecha ultima de menstruación 

EG Edad gestacional 

FPP Fecha probable de parto 

Eco Ecografía 
IMC Índice de masa corporal 

DNI Documento de identidad nacional 

MAC Método anticonceptivo 

FCF Frecuencia Cardiaca fetal 
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INGRESO AL SISTEMA 

1. Usar el navegador Google Chrome o Firefox 

2. Escribir la dirección electrónica de la siguiente forma: 
 

3. Escribir el usuario y contraseña (en este caso es el DNI del 

usuario es generado por el sistema) 

 

 

 

 

Nota: Por medidas de seguridad, se recomienda cambiar la contraseña, una vez 

ingresado al sistema tener en cuenta que el usuario y contraseña es PERSONAL 

e INTRANSFERRIBLE 

https://wawared.minsa.gob.pe 

Luego de haber ingresado las 

credenciales, dar clic en la 

opción Ingresar 
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SELECCIÓN DE ESTABLECIMIENTO 

Ingresado los datos de usuario y contraseña, deberá elegir el 

establecimiento donde usted realiza la atención u observa la información. 

Para esto siga los siguientes pasos (figura 2): 

A. Barra de Selección: Le permite elegir el establecimiento. 

B. Botón Continuar: Elegido el establecimiento pulse el botón 

CONTINUAR para poder ingresar al sistema. 

C. Botón Usuario: permite verificar su nombre, su perfil, usar la 

herramienta ayuda del sistema, cambiar su contraseña, y poder cerrar 

sesión para salir del sistema. 

 

 

 

 

Pulsar el botón Planificación Familiar 

Los diferentes módulos del 
aplicativo, estarán listados en la 
barra lateral izquierda y debe 
elegir el modulo al cual desea 
ingresar y el cual se le creo 
acceso. 
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DESCRIPCIÓN DE LA PÁGINA DE INICIO 

 
Es la pantalla de principal del sistema, encontrará las diversas herramientas 

que ofrece la HCE. Se encuentra dividida de la siguiente manera: una barra de 

íconos con las opciones (inicio, buscar paciente, reportes), también observa la 

ventana central que muestra el contenido del icono Inicio donde se puede 

visualizar a las gestantes que tienen un trabajo de parto activo en su 

establecimiento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Cuadro Resumen de las atenciones 

realizadas. 

Calendario de citas, veremos el calendario con los días del mes presentes, y 
aparecerán pacientes de color ROJO, y AZUL, los cuales están programados para 
venir a su cita. 

Listado de opciones para acceso al 
módulo: Inicia y búsqueda de 



 

 

BUSQUEDA Y REGISTRO DE LA ATENCION PLANIFICACION FAMILIAR 

 
Es importante recordar que la plataforma Wawared tiene integración con la 

base de datos de RENIEC, por ello al realizar la búsqueda de datos del 

paciente al registrar la atención brindada se realiza de la siguiente manera: 

 

 

 

En listado de secciones 

encontraremos la opción 

“BUSCAR”. 

Para búsqueda o registro de paciente, 
tenemos las opciones señaladas. 

 
 



 

 

REGISTRO DE DATOS 

DATOS DE AFILICIÓN 

 
En el caso que el tipo de documento por el cual se registra al paciente sea el DI, 

nos arrojara información de RENIEC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los datos que 
tienen asterisco 
son obligatorios. 
de completar. 



 

 

ATENCIÓN 

ANTECEDENTES 
 

 
 

 
ORIENTACIÒN 

 
 

 

Dependiendo del sexo del paciente, los datos 
que aparecerán para completar van a variar. 

 
Elegir el tipo de 

orientación y consejería, 

realizada. 

Visualizamos las preguntas del tamizaje de violencia, se debe completar. 



 

 

PROCONCEPCIONAL 

 

 
LABORATORIO 

 

 

 

 

Debemos elegir el motivo de consulta, además del 
método anticonceptivo. Completar las Funciones 
vitales, y algunos datos relevantes. 

En el caso de laboratorio, si la paciente es de sexo femenino, 
aparecerán más pruebas específicas, tales como Examen de 

mamas, toma de papa, IVA, prueba molecular. 



 

 

 

 

 
DIAGNOSTICOS 

 

 
  

Esta sección solo aparecerá, si 

pacientes 

femenino. 

son usuarias de 

las 

sexo 

Seleccionar un diagnóstico sugerido osino buscar el 

buscador CIE, registrar el tipo de diagnóstico y el 

campo Lab que corresponda. 

Se visualiza los resultados de examen de 

laboratorio, consejerías otorgadas,resumen de 

atención 



 

 

PRODUCTO 
 

 
 
 
  

Debe seleccionar el método 

anticonceptivo a prescribir. 

Existe un buscador, 

seleccionar  

Luego de 

seleccionar el 

método 

anticonceptivo, 

aparecerán 

datos como 

frecuencia, 

duración, dosis, 

cantidad, vía de 

administración, 

observación 

para 

seleccionar. 

Emisión de la 

receta, con 

las 

indicaciones 

del método 

anticonceptiv

o prescrito. 



 

 

REPORTES 

 

LISTADO DE ATENCIONES Y FORMATOS 

 

 

 

Carnet de Planificación y Historia Clínica 

Formatos en el caso la paciente sea sexo 
femenino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visualizaremos en la 

barra lateral izquierda el 

botón REPORTES. 

Debemos dar clic para 

poder visualizar las 

opciones. 

Formatos en el caso la paciente sea sexo 
masculino. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Existen 2 

Reportes 

Se debe seleccionar una Fecha de Inicio, y una Fecha de Fin, para 
visualizar la información solicitada. 


